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1. Rechtsgrundlagen

Fur die Aufgaben der Beauftragten fur Menschen mit Behinderungen bildet der Artikel 18
des Bayerischen Gesetzes zur Gleichstellung, Integration und Teilhabe von Menschen mit
Behinderung (Bayerisches Behindertengleichstellungsgesetz - BayBGG) und das Allge-
meine Gleichbehandlungsgesetz (AGG) die Rechtsgrundlage.

Ziel des BayBGG ist es, das Leben und die Wirde von Menschen mit Behinderung zu
schitzen, ihre Benachteiligung zu beseitigen und zu verhindern, sowie die gleichberechtig-
te Teilhabe von Menschen mit Behinderung am Leben in der Gesellschaft zu gewahrleis-
ten, ihre Integration zu férdern und ihnen eine selbstbestimmte Lebensfihrung zu ermogli-
chen.

Zur Verwirklichung der Gleichstellung von Menschen mit Behinderung wurde bereits am
01.01.1999 der erste Behindertenbeauftragte in Ingolstadt bestellt.

Seit dem 01.10.2009 wird die Position der Beauftragten fir Menschen mit Behinderungen
von Frau Inge Braun wahrgenommen.

2. Berichtspflicht

Die Berichterstattung der Beauftragten fir Menschen mit Behinderungen erfolgt seit 2010
in einem 2-Jahres-Rythmus, um den Stadtrat Gber die Tatigkeiten zu informieren und ihm
die Mdglichkeit zu geben, noétigenfalls Beschliisse zur Verbesserung der Situation von Be-
hinderten zu fassen. Dieser Bericht umfasst einen Auszug der Tatigkeiten aus den Jahren
2016/2017.



3. Tatigkeitsbericht der Beauftragten fir Menschen mit Behin-
derung

3.1. Ziele

Es ist das Ziel des Bayerischen Behindertengleichstellungsgesetzes (BayBGG), das Le-
ben und die Wirde von Menschen mit Behinderungen zu schutzen, ihre Benachteiligung
zu beseitigen und zu verhindern sowie die gleichberechtigte Teilhabe von Menschen mit
Behinderung am Leben der Gesellschaft zu gewahrleisten, ihre Integration zu férdern und
ihnen eine selbstbestimmte Lebensfihrung zu ermdglichen. Es gilt der Grundsatz der
ganzheitlichen Betreuung und Forderung. Den besonderen Bedirfnissen von Menschen
mit Behinderung wird dabei Rechnung getragen (vgl. Art. 1 Abs. 3 BayBGG). Daraus er-
geben sich fir die Behindertenbeauftragte der Stadt Ingolstadt folgende

3.2 Aufgaben

Die Beauftragte berat die Stadt Ingolstadt bei der Umsetzung der Aufgaben und Ziele des
BayBGG und ist Anlaufstelle fur Menschen, die Information, Hilfestellung und Unterstut-
zung bendtigen.

3.2.1 Zur Durchsetzung und Gleichberechtigung von Frauen und Mannern
beriicksichtigt die Beauftragte die besonderen Belange behinderter
Frauen, beseitigt bestehende und verhindert kiinftige Benachteiligun-
gen (vgl. Art. 3 BayBGG).

3.2.2 Die Beauftragte beachtet insbesondere die Verpflichtung zur Gleich-
stellung und Barrierefreiheit des BayBGG:

a) Benachteiligungsverbot (Art. 9)

b) Herstellung von Barrierefreiheit in den Bereichen Bau und Ver-
kehr (Art. 10)

C) Recht auf Verwendung von Gebardensprache oder anderen
Kommunikationshilfen (Art. 11)

d) Gestaltung von Bescheiden und Vorducken (Art. 12)

e) Barrierefreies Internet und Intranet (Art. 13)

f) Barrierefreie Medien (Art. 14).

3.2.3 Die Behindertenbeauftragte wirkt bei Aktivitaten der Stadt mit, welche
sich auf Menschen mit Behinderungen auswirken, greift von sich aus
Angelegenheiten auf, sie ist weisungsungebunden.

3.2.4 Die Behindertenbeauftragte beachtet die einschlagigen datenschutz-
rechtlichen Vorschriften.

3.2.5 Die Behindertenbeauftragte erstattet dem Stadtrat alle zwei Jahre Be-
richt Gber ihre Tatigkeit.



3.3 Schwerpunkte

Ein besonderes Augenmerk wird auf folgende Ziele gelegt:

e Personliche Anliegen behinderter Menschen und deren Angehoriger sollen bei
Entscheidungen bertcksichtigt werden.

e Die berufliche und gesellschaftliche Integration behinderter Menschen soll durch
die Entwicklung von Vorschlagen und Konzepten fortgeschrieben werden.

e Eine Vernetzung mit anderen Behindertenbeauftragten, den Behindertenver-
banden und mit Selbsthilfegruppen soll entwickelt werden.

e Der Tatigkeitsbericht soll zum einen fur Transparenz sorgen, zum anderen fur
die Bedurfnisse behinderter Menschen sensibilisieren.

4. Grunddaten in Ingolstadt

Die Anerkennung einer Behinderung erfolgt in Bayern durch das Zentrum Bayern, Familie
und Soziales. Anhand arztlicher Gutachten wird Gberprift, inwieweit eine Behinderung vor-
liegt und der Grad der Behinderung (GdB) festgestellt. Betragt der GdB mindestens 50,
erfolgt die Anerkennung einer Schwerbehinderung und die Ausstellung eines Schwerbe-
hindertenausweises.

Vom GdB und von den auf dem Schwerbehindertenausweis aufgefihrten Merkzei-
chen(beispielsweise ,B“: Mithahme einer Begleitperson ist nachgewiesen) hangt es ab,
welche Nachteilsausgleiche dem Einzelnen zustehen.

Menschen mit einem Grad der Behinderung von 30 oder 40 ist es unter Umstanden mdg-
lich, eine Gleichstellung mit einem Schwerbehinderten zu beantragen. Zustandig ist die
Agentur fur Arbeit.

Aus verschiedensten Griinden stellen erfahrungsgemald jedoch nicht alle Anspruchsbe-
rechtigten einen Antrag auf einen Schwerbehindertenausweis.

Beispielsweise sind altere Menschen zu nennen, die in Anbetracht burokratischer Hirden
oder aufgrund mangelnder Selbstidentifikation als ,Mensch mit Behinderung“ beim Zent-
rum Bayern, Familie und Soziales (Versorgungsamt) keinen Schwerbehindertenantrag
stellen.

Menschen mit psychischen Erkrankungen verzichten oftmals aus Angst vor Diskriminie-
rung auf die Ausstellung eines Schwerbehindertenausweises. Hierzu gehéren auch Kin-
der, bei denen zwar eine Beeintrachtigung festgestellt wird, auch wenn diese nicht von
Dauer ist (beispielsweise Kinder mit einer Lernschwierigkeit).

Dies fuhrt dazu, dass es keine gesicherten Daten Uber Bevdlkerungsanteile von Menschen
mit Behinderungen gibt.

Es ist davon auszugehen, dass die tatséchliche Anzahl von Menschen mit Behinderungen
in Ingolstadt hoher ist, als die vertffentlichten Daten der Strukturstatistik.

Die beste Annaherung an den vorliegenden Zahlen ist die Statistik (so genannte Behinder-
tenstrukturstatistik) des Zentrums Bayern Familie und Soziales (ZBFS), sie wird fur Stadte
und Landkreise jahrlich erhoben.



4.1 Entwicklung der Menschen mit Behinderung

Eine Schwerbehinderung in Sinne des Gesetzes liegt vor, wenn die kdrperliche Funktion,
die geistige Fahigkeit oder die seelische Gesundheit eines Menschen mit hoher Wahr-
scheinlichkeit langer als sechs Monate von dem filr das Lebensalter typischen Zustand
abweicht (8 2 Abs. 1 Sozialgesetzbuch (SGB 1X)). Das sind Personen, die mindestens ei-
nen Grad der Behinderung (GdB) von 50 haben. Sie erhalten einen Schwerbehinderten-
ausweis.

Auf Beschluss des Stadtrates von 2010 werden Menschen mit einem GdB ab 30 in die
Statistik aufgenommen. Sie werden in der Regel nicht in den allgemeinen Statistiken (bei-
spielsweise statistischen Bundesamt) erfasst, da sie nicht als schwerbehindert gelten.

Abb. 1:

Menschen nach dem Grad der Behinderung 2008-2017
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Quelle: Zentrum Bayern, Familie und Soziales Bearbeitung/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

Die Anzahl von Menschen mit Behinderung stieg in Ingolstadt in den vergangenen Jahren
stetig an.

Zum Stichtag 31.12.2017 hatten in Ingolstadt 12.385 Personen mindestens einen Grad der
Behinderung (GdB) von 50.

Nach der Statistik des ZBFS weisen 2.886 Menschen (rund 16 %) mit Behinderungen ei-
nen Behinderungsgrad von 100 auf.

Zusatzlich sind 5.118 Birger/-innen von einer Behinderung betroffen und haben einen
Grad der Behinderung von 30 bis 40.
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Im Vergleich zu 2016 ist ein Anstieg zu verzeichnen. Bei den Menschen mit GdB 30 bzw.
GdB 40 gibt es gegenuber dem Vorjahr eine auffallige Zunahme von rund 1.500 Personen.

Nicht enthalten sind die Menschen, die durch Unfall / eine Operation lediglich temporéar, fur
einen Zeitraum von unter sechs Monaten eingeschrankt sind. Diese werden von keiner
Statistik erfasst.

Abb. 2:

Einwohnerentwicklung und Menschen mit Behinderung GdB 30%
bis 100% in der Stadt Ingolstadt 2008-2017 (Index 2008=100%)
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Quelle: Zentrum Bayern, Familie und Soziales Bearbeitung/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

Der Anteil von Menschen mit Behinderungen steigt tberprozentual am Bevdlkerungsanteil
stetig an liegt mit einer Behindertenquote von 9,1% jedoch unter dem Bundesdurchschnitt
von 9,4%.

Abb. 3
Bevdlkerungsentwicklung und Schwerbehinderte in Deutschland
2007 - 2017
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4.2 Das Altersprofil und Geschlecht der Menschen mit Behinderung

Grundsatzlich geht man davon aus, dass rund 90 Prozent der Schwerbehinderungen
durch Erkrankungen erfolgen und vor allem bei élteren Menschen auftreten. Nur vier Pro-
zent der Schwerbehinderungen sind angeboren oder treten im ersten Lebensjahr auf.
Rund zwei Prozent sind auf einen Unfall oder Berufskrankheit zurtickzuftihren.

Abb. 3:
Behinderte Menschen (mit GdB 30 bis 100%)
nach Alter und Geschlecht 2017
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Quelle: Zentrum Bayern, Familie und Soziales Bearbeitung/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

Die wenigsten Menschen sind von Geburt an von einer Behinderung betroffen. Zum 31.12.2017
waren es im Alter von 0-4 Jahren 10 Kinder.

Alle anderen werden erst im Laufe ihres Lebens zu Menschen mit Behinderungen. Hierzu zahlen
Arbeits- und Verkehrsunfalle, Unfalle im Haushalt sowie sonstige Ursachen. Zudem nimmt die Zahl
der Menschen mit Behinderung mit zunehmendem Alter signifikant zu.

Rund 63 % aller Menschen mit Schwerbehinderung (mit einem GdB von 30 bis 100) sind alter als
60 Jahre.

Im Zuge der demografischen Entwicklung unserer Bevolkerung wird dieser Anteil voraussichtlich
zunehmen. Bereits jetzt sind die Burger/-innen mit einer leichten Gehbehinderung mit ihrem ,Rolla-
tor® aus dem Stadtbild nicht mehr wegzudenken. Sie werden im Allgemeinen jedoch in keiner Sta-
tistik erfasst.

Im Alter Uber 75 Jahren nimmt der Frauenanteil zu; ansonsten sind Manner meist haufiger von
Behinderung betroffen als Frauen.
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4.3 Behinderungsarten zum 31.12.2017

Die Behinderungsarten bleiben wie in den Vorjahren nahezu unveréndert.

Abb. 4:
Menschen mit Schwerbehinderung (GdB 50% bis 100%)
nach Art der Hauptbehinderung in Ingolstadt im Jahr 2017
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Quelle: Zentrum Bayern, Familie und Soziales Bearbeitung/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

Uber die Behinderungsarten gibt die Strukturstatistik des Zentrums Bayern, Familie und
Soziales in zwei Formen Auskunft. In der einen gibt das Zahlenmaterial die funf Hauptbe-
hinderungsgruppen wieder. In der anderen wird nach medizinischen Gesichtspunkten und
realen Funktionsbeeintrachtigungen eine Ubersicht gegeben.

Das vorliegende Zahlenmaterial zeigt, dass alle Behinderungsarten bis auf die Sinnesor-
gane mit Uber 20 % vertreten sind.

Zu einer Behinderung der Sinnesorgane gehdren neben Blindheit und Sehbehinderung
auch Sprach- und Sprechstérungen sowie Taubheit, Schwerhorigkeit und Gleichgewichts-
storungen.

Die Funktionsbeeintrachtigungen innerer Organe/Gehirn, Psyche macht auf das Problem
Lunsichtbarer Behinderungen aufmerksam: diese Behinderungen sind zumeist nicht au-
genscheinlich erkennbar und die Betroffenen gelten allgemein nur als ,krank®.

Nach Auskunft des Zentrums Bayern, Familie und Soziales verbergen sich unter dem Be-
griff ,Sonstige Behinderungen® unter anderem Menschen mit Kleinwuchs Entstellungen
oder Amputationen.
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Rund 20 % der Menschen mit Behinderungen leiden unter Funktionseinschrankungen des
Bewegungsapparates. Dazu gehoért eine Funktionseinschrankung des Rumpfes, der Wir-
belsédule und der Gliedmalien.

Abb. 5:
Menschen mit Behinderung in Ingolstadt nach
Merkzeichen im Schwerbehindertenausweis 2017
5.000 -
4.569
4.000
3.217
3.000
2.000
1.372
1.003
1.000 -
113 91
0 : : . . I . — :
erheblich stindige Hilflos (H) auflergewdhliche Blind (BI) Gehdrlos (Gl)
gehbehindert  Begleitung (B) gehbehindert
(G) (aG)

Quelle: Zentrum Bayern, Familie und Soziales Bearbeitung/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

Die Mobilitatsbeeintrachtigungen anzeigenden Merkzeichen ,,G* (erhebliche Gehbehinderung)
und ,aG* (aulRergewdhnliche Gehbehinderung) haben 5.572 der Ingolstadter Schwerbehinderten.
Sie sind in ihrer Bewegungsfahigkeit (z.B. im Stral3enverkehr) beeintrachtigt.

3.217 Personen haben die Notwendigkeit einer standigen Begleitung im Schwerbehindertenaus-
weis nachgewiesen. Sie sind infolge ihrer Behinderung regelmafig auf Hilfe angewiesen.

Hilflos sind in Ingolstadt 1.372 Personen anzusehen, Voraussetzung fir dieses Merkzeichen ist
dass taglich fremde Hilfe geleistet werden muss.

Das Merkzeichen ,BL* fur blind haben 113 Ingolstadter. Ihr Sehvermégen betragt auf dem besse-
ren Auge maximal zwei Prozent Sehkraft.

91 Personen sind gehdrlos bzw. haben eine an Taubheit grenzende Schwerhdrigkeit. Ihnen wurde

das Merkzeichen ,GL" fir Gehorlosigkeit anerkannt.

Fir die oben genannten Merkzeichen ,BL* (Blindheit) und ,,GL" (Gehorlosigkeit) gelten enge Gren-
zen.
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Neben dem Schlissel ,Blindheit oder Verlust beider Augen® gibt es noch die Schlissel ,hochgradi-
ge Sehbehinderung“ und ,sonstige Sehbehinderung®. Summiert man diese Zahlen, so handelt es
sich hierbei um 1.050 Personen, die eine Blindheit oder Sehbehinderung aufweisen.

Abb. 6:

Menschen mit Schwerbehinderung nach dem Schlussel der Behinderungsarten 2017
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Quelle: Zentrum Bayern Familie und Soziales, Bearbeitung und Grafiken: Statistik und Stadtforschung

Ahnlich hoch beziffert sich die Summe von Menschen, die ,Gehdrlosigkeit”, oder ,Gehdrlos kombi-
niert mit Stérungen der Sprachentwicklung und entsprechenden Stérungen der geistigen Entwick-
lung“ und ,Schwerhdorigkeit, auch kombiniert mit Gleichgewichtsstérrungen®. Davon betroffen sind
1.039 Personen. Zusatzlich leben in Ingolstadt 3 Taubblinde Menschen.

Abb. 7:

Menschen mit Schwerbehinderung nach dem Schliissel der Behinderungsarten 2017
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Quelle: Zentrum Bayern Familie und Soziales, Bearbeitung und Grafiken: Statistik und Stadtforschung
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5. Jahresriuckblick 2016

JANUAR
Workshops zum Aktionsplan

Das ersten sechs Monate 2016 stehen ganz im Zeichen des
Aktionsplanes: ,Ingolstadt inklusiv®.

Es wird eine Bestandserhebung in den Bereichen:

1. Frihe Kindheit, Schule und Bildung

2. Gesundheit und Pflege

3. Arbeit, Beschaftigung und Ausbildung

4. Bauen, Wohnen und Mobilitat

5. Kultur, Sport und Freizeit

6. Burgerbeteiligung, Offentlichkeitsarbeit, barrierefreie Kom-
munikation und Sicherheit

in der Stadtverwaltung durchgefihrt.

Die Workshops werden von Experten in eigener Sache
(Betroffene), als auch von den Wohlfahrtsverbanden und
. anderen Verantwortlichen sehr gut besucht. Zahlreiche
Ideen flllen die Pinnwande, jedoch kénnen nur Ideen wei-
terverfolgt werden, die im Zustandigkeitsbereich der Stadt
Ingolstadt liegen. Nach der Priorisierung und Verteilung
auf die zustandigen Amter wurde der Entwurf des Akti-
onsplanes erarbeitet.
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FEBRUAR
e Barrierefreie Parkplatze

Nach Umbauarbeiten am Unteren Graben, am Holdtgebdude und am Stadttheater
werden hier barrierefreie Parkplatze angelegt.

e Fachgesprach: Induktionsanlagen in Schulgebauden

Die Inklusion im Bildungsbereich umfasst auch die bedarfsge-
rechte Versorgung von Kindern und Lehrern mit Horbehinde-
rungen. Damit wird die Ausstattung von Klassenrdumen mit
Induktionsanlagen zu einem zentralen Thema der inklusiven
Schullandschaft. Im Februar hat ein Fachgesprach der Bayer
Architektenkammer zum Thema Induktionsanlagen in Schul- |
gebauden stattgefunden

e Taktiles Blindenleitsystem in der Unterfihrung Hauptbahnhof

In Zusammenarbeit mit dem Bayerischen Blinden- und Sehbehindertenbund e.V.
(BBSB) Bezirksgruppe Oberbayern-Minchen wurde ein taktiles Blindenleitsystem
entwickelt, welches Menschen mit Sehbehinderung sicher diese Unterfihrung ver-
wenden l&sst.

Digltaler Zugvoranzelger \ TR0 —
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e Stiftungsantrag zum Kauf einer barrierefreien Kiiche

Eine kleinwiichsige Dame
sprach bereits im Juni 2015
vor und bat um Unterstitzung:
die vorhandene Kiiche habe
sie vor 8 Jahren dem Vormie-
ter abgekauft. Die Hange-
schranke kdnne sie nicht nut-
zen, da sie zu hoch sind. Die
Spule kénne sie nur mit einem
Hocker benttzen. Da sie nun
mehrere Male gestirzt sei,
wende sie sich nun an die
Behindertenbeauftragte. Rund
20 Stiftungen wurden ange-
schrieben und um Zuschiisse fur diese Frau gebeten.
Im Marz 2016 konnte mit Unterstitzung mehrerer die

!
!

Beratungsstelle
Barrierefreiheit

MARZ

Bayerische Architektenkammer - Beratungsstandort in
Ingolstadt:

Die Beratungsstelle Barrierefreiheit der Bayerischen Architek-
tenkammer unterstitzt die Umsetzung der Barrierefreiheit in al-
len Lebensbereichen. Ihre Aktivitdten werden in erheblichem
Umfang durch das Bayerische Staatsministerium fur Arbeit und
Soziales, Familie und Integration gefordert. Es werden bayern-
weit kostenfreie Beratungen angeboten und zwar fur alle,
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die Unterstitzung bei Fragestellungen rund um die Barrierefreiheit bendtigen.

In Ingolstadt findet die Beratung jeweils am

1. Freitag im Monat von 14.00-16.00 Uhr im
Technischen Rathaus

Spitalstr.3

Raum 035 EG, hofseitiger Eingang

85049 Ingolstadt

statt. Eine Terminvereinbarung ist erforderlich unter:
Beratungstelefon +49 89 139880-80 oder
info@byak-barrierefreiheit.de

www.byak-barrierefreiheit.de.

Die Beratungsstelle Barrierefreiheit bietet kostenlose Erstberatung zur Barrierefreiheit in allen
Lebensbereichen:

Barrierefreies Bauen und Wohnen Barrierefreie Information und Kommunikation im digita-
len Raum; leichte Sprache

Barrierefreiheit am Arbeitsplatz;

Barrierefreiheit in Pflege- oder Bildungseinrichtungen

Barrierefreiheit im 6ffentlichen Raum und im 6ffentlichen Nahverkehr

Barrierefreier Tourismus

Barrierefreiheit im Landschafts- und Freizeitraum

Beratung zu Mdglichkeiten der finanziellen Forderung

Beratung zu sozialen Fragen (z.B. Pflegeunterstitzung, Mobilitat, Antragstellung zur Fi-
nanzierung)

Die Beratungen zur Barrierefreiheit kann jeder in Anspruch nehmen. Ratsuchende kénnen z.B.
sein:

Menschen mit Behinderung und altere Menschen sowie deren Angehdrige

Jungere Menschen, die barrierefrei bauen und gestalten wollen: weil sie den Komfort
schatzen und/oder rechtzeitig ans Alterwerden denken

Private Bauherren, Genossenschaften, Mieterinnen und Mieter, Eigentimerinnen und Ei-
gentumer

Architekt|innen, Innenarchitekt|innen, und Stadtplaner|innen

Sonderfachleute, Ingenieurwesen, Handwerk, IT- und Kommunikationsberufe
Kommunen, Kirchengemeinden, (Pflege-)Einrichtungen, Wohnungswirtschaft, Offentliche
Auftraggeber, Verwaltungen



mailto:info@byak-barrierefreiheit.de

APRIL

e Boys’ Day am 28. April 2016

Der Boys’Day soll Jungen ermutigen, bei der Be-
rufswahl Gber den Tellerrand zu schauen und sich
Uber Berufe jenseits der haufig von Mannern ge-
wahlten Bereiche (z. B. Kfz- oder Metallhandwerk)

zu informieren.

In einem Planspiel sollten sich die Jungen Gedan-
ken Uber die Neugestaltung eines Geb&udes in In-
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golstadt machen. Dabei wurde jedoch die fehlende Barrierefreiheit des Gebaudes nicht
B N

bertcksichtigt. Zunachst musste daher geklart werden: was
ist Barrierefreiheit? Wer braucht sie? Und warum? Da Taten
bekanntlich nachhaltiger sind als Worte, durften die ganz Mu-
tigen den Altersanzug anlegen — und waren sehr erstaunt,
wie schwer es sich mit den Gewichten und Einschrankungen
die Treppe heruntergehen lies. Ebenso war es auch nicht so
einfach, mit einer simulierten Seheinschrankung das richtige
Geschoss im Fahrstuhl zu finden.

Wahrend die einen ,alterten” versuchten die anderen mit den
verschiedensten ,Augenkrankheiten® (= Simulationsbrillen
des Blindenbundes) zu lesen, Faden in eine Nadel aufzufa-
deln oder Geld aus einem Geldbeutel herauszusuchen. Die
letzte Situation kennt wohl jeder: man steht an der Kasse und
will schnell mal bezahlen und vor einem steht ein altere Da-
me und zahlt jeden Cent einzeln ab. Dies haben die Jungen

ebenfalls ausprobiert: kaum einer hat durch die Brille so viel gesehen, dass er den richti-
gen Geldbetrag aus dem Geldbeutel herausgesucht hatte.

e Abstimmung barrierefreie Standards im Tiefbau

Im April 2016 wurden mit den Kollegen des Tiefbau- g%

amtes Standards im Bereich Tiefbau vereinbart.
Es wurde festgelegt, wie Barrierefreiheit bei Bushalte- &
stellen umgesetzt wird. Neben Kasseler Sonderbord
werden der Auffindestreifen und das Einstiegsfeld @&
umgesetzt. Zudem wurde die Barrierefreiheit bei Que- #
rungen, Rampen und Treppen festgelegt.
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MAI

e Vernetzungstreffen der Behindertenbeauf-
tragten der Region 10

Am Mittwoch, 04.05.2016 fand das 1. Vernet-
zungstreffen in Ingolstadt statt. Neben einem
Input der Architektenkammer stand der Aus-
tausch und Initiierung moglicher gemeinsamer
Projekte im Vordergrund.

Foto: Lom_Netzwerk-Fotolia

e Umgestaltung Neues Schloss

Ortstermin mit Betroffenen als Experten in eigener Sache, Architekten und dem Leiter des
Armeemuseums Dr. Ansgar Reil3.

JUNI

e Ful3gangerzone - Arbeitsgruppen
Von Juni 2016 bis Juli 2017 hat sich eine Arbeits- =

gruppen an funf Terminen mit ,Barrierefreiheit in
der FulRgangerzone® beschatftigt.

Einerseits sollte eine Alternative zum géngigen
Blindenleitsystem erarbeitet werden; anderseits
sollten Experten in eigner Sache, also Rollstuhl-
- fahrer und Menschen mit einer Mobilitatsein-

© schrankung und auch Menschen mit einer
' Sehminderung / Blinde mit Mitarbeitern und Ver-
antwortlichen der Stadtverwaltung in Kontakt tre-
ten und zusammen eine Ldsung erarbeiten.




Der erste Vorschlag war ei-
ne ,Regenrinne®, die als
,Blindenleitsystem® fungie-
ren sollte.

Die Regenrinne als ,Blindenleitsystem“ wurde von Be-
troffenen abgelehnt, sie war mit dem Blindenstock auf-
grund der zu geringen Tiefe nicht tastbar.

Der zweite Vorschlag ware eine Metallschiene an der
Regenrinne. Diese konnte so ausgebildet werden, dass
sie einerseits fur Rollstuhlfahrer akzeptabel zum uber-
1 rollern war und doch noch mit dem Blindenstock tastbar
ist. Durch das Metall kann der Klang beim Tasten auch
_ als Leitsystem genutzt werden.

Nach mehreren Anpassungen haben sich
Menschen mit Mobilitdtseinschrankungen
und Menschen mit Seheinschrankungen
auf diese Alternative verstandigt




09. Juni 2016

Signet Bayern barrierefrei

Die Stadt Ingolstadt ist bestrebt
Barrierefreiheit in allen Berei-
chen voranzutreiben und Men-
schen mit Behinderungen die
Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben zu erméglichen.

Ein wesentliches Symbol fur Bar-
rierefreiheit ist das Signet ,Bay-
ern barrierefrei — Wir sind da-
bei!”. Es wird fir beachtliche Bei-
trage zur Barrierefreiheit in Bay-
ern verliehen.
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Foto: Stadt Ingolstadt/Rossle

Am 09. Juni 2016 wurde von Michael Hohenberger, Amtschef des Bayerischen
Staatsministeriums fur Arbeit und Soziales, Familie und Integration an Oberburger-
meister Dr. Christian Ldsel das Signet ,Bayern barrierefrei” fur die vorbildliche Aus-
stattung des Neuen Rathauses, der Tourist Information und des Café Moritz im Bei-
sein von Karin Seehofer, Gattin des ehemaligen Ministerprasidenten Ubergeben.

Foto: Stadt Ingolstadt/Rdssle

2]
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JULI

07. Juli 2016

e Sportbad — Test mit Experten in eigener Sache

Foto: Stadtwerke Ingolstadt Freizeitanlagen GmbH

Rollstuhlfahrer erprobten das neue Sportbad und gaben wertvolle Hinweise.

So wurde beispielsweise angeregt, einen Duschroll-
stuhl anzuschaffen, damit man sich in diesem du-
schen kann. Der eigene Rollstuhl bleibt so trocken.
Dies wurde umgehend umgesetzt.

| Zudem wurde Familienumkleide gleichzeitig zur bar-
A rierefreien Umkleide: hier wurde eine Liege ange-
regt: so kdbnnen sich Menschen mit Behinderungen
umkleiden und Eltern ihre Kinder auch leichter ein-
kleiden.

Foto: Stadtwerke Ingolstadt Freizeitanlagen GmbH

Das Sportbad ist durch einen Treppenlift barrierefrei erreichbar; zu den Schwimmbe-
cken fuhrt eine Rampe.

Foto: Stadtwerke Ingolstadt Freizeitanlagen GmbH
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Mit Hilfe eines Liftes ist der Einstieg in das
Schwimmbecken auch fur Menschen mit Mobili-
tatseinschrankung selbststandig machbar.

Die sanitaren Anlagen sind barrierefrei — sogar in
der Sauna ist ein Platz fur einen Rollstuhlfahrer.

Der Kassenautomat befindet sich in Rollstuhlfah-
rer freundlichen Bedienhohe.

KASSENAUTOMAT

KASSENAUTOMAT

AUGUST

Blindenfihrhunde

Es wurde der Bedarf fir einen ausfiihrlichen Arti-
kel Uber den Zutritt von Blindenfihrhunden in
stadtischen Einrichtungen gesehen. Der Artikel
erschien in der Stadtkulisse.

Fuhrhunde sind besonders geschult und diszipli-
niert.

An dem weilRen Fuhrgeschirr erkennt man, dass der
Hund arbeitet. Er ist im Dienst. Seine Aufgabe ist es,
| den Menschen mit Sehbeeintrachtigung zu fuhren,
auf Gefahren aufmerksam zu machen und beispiels-
weise in einem Bus zu einem freien Platz zu fuhren.
' Hierbei diurfen AuRenstehende weder den Hund ab-
lenken noch anfassen.

Blindenfuhrhunden ist der Zutritt zu Behdrden, Arzt-
praxen und Krankenh&usern, Lebensmittelgeschéaften
und Restaurants gestattet.
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SEPTEMBER

Menschen mit Hérbehinderung

Am 19. September 2016 wurde eine
Vereinbarungen zwischen der Stadt In-
golstadt und dem Gehérlosenverein In-
golstadt und Umgebung mit Sportabtei-
lung e.V. getroffen:

,Die Stadt Ingolstadt untersttitzt Men- -

schen mit Horbehinderung bei der Teilnahme an Biurgerversammlungen, Sitzungen
des Stadtrates und seiner Gremien und der Bezirksausschiisse. Der Gehdrlosen-
verein meldet die voraussichtliche Zahl der Teilnehmer/-innen an das Hauptamt und
organisiert einen Gebardendolmetscher. Die Kosten werden durch das Hauptamt
getragen.”

Bei den weiteren Veranstaltungen der Stadt Ingolstadt wird der Gehorlosenverein den
Internet-Veranstaltungskalender der Stadt Ingolstadt regelmafig auswerten und frih-
zeitig Uber die Behindertenbeauftragte der Stadt, Frau Braun, den Teilnahmewunsch
von Gehdrlosen anzeigen. Frau Braun wird dann Kontakt mit dem Veranstalter auf-
nehmen und die Teilnahmemdoglichkeit und die Bedingungen klaren.

e Workshop fur BZA-Vorsitzende und BZA- Behinder-
tenbeauftragte

Am 21. September 2016 wurden die Vorsitzenden der Ingol-
stadter Bezirksausschisse und die jeweiligen Behindertenbe-
auftragten der Bezirksausschiisse zu einem Workshop einge-
laden.

Ziel war es, eigene Hemmungen gegeniber Menschen mit
Behinderungen abbauen, den Blick fur die Erfordernisse von
Menschen mit Behinderungen zu schéarfen und durch eigene
Praxiserfahrungen die Problempunkte erkennen und bei zu-
kunftigen Planungen bericksichtigen. Zudem sollte die Bur-
gerorientierung in einer alter werdenden Gesellschaft gestarkt,
Sicht der Betroffenen erlebt und ein Uberblick tUiber die gesetzlichen Grundlagen erhalten
werden.
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OKTOBER

e Eingangskonzept Armeemuseum

26. Oktober.2016/ 17. November.2016: Vorstel-
lung und Uberarbeitung neues Eingangskon-
zept Neues Schloss auf die Bedirfnisse von
Menschen mit Behinderungen

Es konnte eine konstruktive Losung gefunden werden.
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NOVEMBER

e Gesprachsrunde der Offenen Hilfen

des Hollerhauses ;
Gesprachsrunde mit der %

Impulsvortrag zum Thema selbstbestimmte Beauftragten fiir Menschen ap,(‘:v
Teilhabe von Menschen mit Behinderung mit Behinderung der Stadt S5 S
und anschlieRende Gesprachsrunde bei den ~ 'ngolstadt, Frau Inge Braun

offenen Hilfen des Hollerhauses.

e Baustellenbegehung Congresstiefgarage

Die IFG Ingolstadt lud zu einer Baustellenbegehung auf
das Gelande der ehemaligen Giel3erei ein.

An diesem Ortstermin informierten die Projektverantwortli-
che der IFG Ingolstadt Uber den aktuellen Stand der Pla-
nungen fur das Hotel und Congress. Dies war auch ein
guter Anlass, die Tiefgarage mit einem Experten in eige-
ner Sache zu testen.

Rollstuhlgerechte Parkplatze sind vorhanden. Der rollstuhlgerechte Kassenautomat ist auch
in sitzender Position zu bedienen. Mit einer Rampe ist der Zugang von der Schlo3lande aus
gesichert. Ein Aufzug bringt Menschen mit Mobilitatseinschrdnkungen an die Oberflache.
Nach Fertigstellung der Congress-Garage werden mehrere Aufziige zur Verfligung stehen.
Eine barrierefreie Toilette ist selbstverstandlich vorhanden. Sie schlie3t mit EURO-
Schlissel.
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DEZEMBER
Jahrestreffen der Ansprechpartner fir Menschen mit Behinderung
Am 03. Dezember ist der internationale Tag von Menschen mit Behinderungen.
Daher findet im Dezember auch das Jahrestreffen der Ansprechpartner von Menschen mit
Behinderungen in den Amtern statt. Diese Plattform dient vor allem dem Informationsaus-

tausch tUber Neuerungen im Schwerbehindertenrecht. Die Ansprechpartner sollen dann als
Multiplikatoren die Informationen weitertragen.

2017 stellte sich in dieser Runde die Epilepsie-
beratung und die Autismus-Selbsthilfegruppe
vor. Zudem erlauterte eine Vertreterin des Baye-
rischen Blindenbundes ihr Leistungsspektrum.

EpilepsieBeratung

Wir informieren, beraten, helfen
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6. Jahresruckblick 2017

JANUAR

Das Jahr beginnt traditionell mit einem Treffen der Selbsthilfegruppen unter der Schirm-
herrschaft von Oberburgermeister Dr. Christian Losel.

Es besteht die Mdglichkeit sich auszutauschen und Kontakte zu kntipfen. Dies ist auch die
Plattform, an der sich neue Selbsthilfegruppen vorstellen (kdnnen).

Februar

Inklusiver Gottesdienst in St. Josef
Menschen mit und ohne Behinderung feiern
gemeinsam den Gottesdienst.
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MARZ

Ballspielhalle

Am 10. Mérz 2017 wurde die barrierefreie Ballsporthalle an der Stollstral3e
durch Oberbirgermeister Dr. Christian Losel eréffnet.

Hier ist nicht nur der barrierefreie Zugang zur Sporthalle und die barriere-
freie Toilette erwahnenswert. Vielmehr gibt es auch Spinde in barrierefreier
Hoéhe und auch der Blick auf das Spielfeld ist durch bodentiefe Fenster
maoglich. So haben auch Zuschauer mit Mobilitatseinschrankungen die M6g-
lichkeit, Turniere etc. zu verfolgen und mitten im Geschehen zu sein.

Jubilaum Rheuma-Liga

Im Marz hat die Rheuma-Liga zu ihrem 35jahrigen Jubilaum eingeladen.
Einen Kurzvortrag zum Thema Wohnraumanpassung konnten Herr Gutjahr und Frau
Braun gemeinsam halten.

Deutsche | RHEUMA-LIGA ‘ ‘
Landesverband Bayern e.V.

Selbsthilfegemeinschaft
rheumakranker Menschen

5.Ingolstddter
Rheumatag

25.Marz 2017
Aktiv gegen
Rheuma

35 Jahve

‘Rheuma-Liga
Ingolstads .
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Vortrag - ca. 14.00 Uhr

Wohnraumanpassung
barrierefrei + rollstuhlgerecht - Beispiele und Checkliste

Hier erfahren Sie, wie mit wenigen Mitteln mehr Lebensqualitdt
im Alltag erreicht werden kann. Anhand einer Checkliste
kénnen Sie ihren eigenen Wohnraum iiberpriifen.
Umbauten im eigenen Zuhause sind eine Chance, den Alltag
wieder besser zu meistern. Oft kann Barrierefreiheit mit
wenigen Verdnderungen hergestellt werden. Dabei stehen
Bdder bei Wohnraumanpassungen an erster Stelle.

Inge Braun + Dipl.-Ing. (FH) Architekt Uwe Gutjahr

Beauftragte fiir Menschen mit Behinderungen der Stadt Ingolstadt
Freier Berater der Bayerischen Architektenkammer

Anhand der Checkliste fur ein komfortables und barrierefreies Wohnen konnten die Teil-
nehmer ihr eigenes Wohnumfeld den eigenen Bedurfnissen anpassen und umgestalten.

CHECKLISTE komfortables und barrierefreies Wohnen %
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Aligemeines Ja Nein
+ st die Wohnungsgrofie optimal fr Ihre Bedarfisse u] u]
- Sind alle Lichischalter, fiegel und bequem und ohne a o
(ggf. auch im Rollstuni?)
+ Sind in jedem Raum in licher Hohe vorhanden? a o
- Sind die Zugange zum Keller / Milltonne / Briefkasten barrierefrei maglich? a o
* sind die TUren schwellenfrei und ausreichend breit? o =]
+ Sind (2B. lose Teppiche 1Kabely ? a o
- Ist die Beleuchtung ausreichend hell? a o
- Gibtes Haltegriffe, Sitz- und falls notwendig? u] o
+ st eine Gberflussige Moblierung vorhanden? (ggf entfemen; evil. Zimmer neu aufieiien) u] u]
- Sind ausreichend Informationen dber Alltagshilfen vorhanden? (Alitagshiffen erleichtem die Durchfiihrung von all- a o

1aglichen Tatigkeiten erheblich (2 B. Fenstergrifiveriangerung, flaschen- und Dosendfiner, Lese- und Schreibhilfen etc.))

+ Positives Wohnumfeld? (Infrastruktur der Umgebung mit Arzten, Busanbindung, Lebensmittelgeschifien, Bank o ]
und Post vorhanden? und I Soziales Netzwerk? Begegnungsraume
(Parks, Cafés, Restaurants)

Haus-Wohnungszugang

* Hausnummer und Namensschild gut lesbar? a a

- lIst eine Gegensprechanlage vorhanden? a u]
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Im April heil3t es wieder: Boys™ and Girls” Day. Diese Veranstaltung fuhrt die Gleichstel-
lungstelle durch. Junge Menschen kdnnen sich hier richtig ausprobie-
ren: Madchen konnen in technische Berufe hineinschnuppern und
Jungs in Berufsgruppen, die eigentlich eher von Frauen gewahlt wer-
den.

Wie im Vorjahr besteht meine Aufgabe darin, die Boy’s und Girl’s flr
die Belange von Menschen mit Behinderungen zu sensibilisieren.

Diesmal lag der Fokus auf ,Sehen®. Verschiedene Simulationsbrillen des Blindenbundes
sollten probiert werden. Im zweiten Schritt mussten einige haushaltstbliche Dinge, z.B.
einen Faden in eine Nadel einfadeln, mit diesen Brillen bewerkstelligt werden. Erst da
wurde offenbar, wie eingeschrankt Menschen mit einer Sehbehinderung im taglichen Le-
ben sein kdnnen. Selbstverstandlich konnte auch der Altersanzug ausprobiert werden.

MAI

e Inklusives Dinner

Im Mai fand das erste inklusive Dinner in Weil3
Statt.

Rund 100 Personen mit und ohne Behinderun-
gen kamen zu der Veranstaltung und genossen
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ihr mitgebrachtes Picknick an
weild gedeckten Tischen. Bei
angenehmen Temperaturen
und spanischen Kléangen von
El Duo Granada und der Un-
terhaltung des Stelzenartisten
Stefan Avellis kamen sich
Menschen mit und ohne Be-
hinderung néher.

Auf der Einladungskarte wur-

i e (S o " de um weiRe Kleidung gebe-
L/ E ‘k‘ ‘ j b ten. Hierdurch sollten nicht nur
optische, sondern auch soziale Barrieren fallen und ein besseres Kontakteknipfen und
Kennenlernen von Menschen mit und ohne Behinderung mdaglich sein. Zahlreiche positive

Ruckmeldungen zeigten, dass das Konzept aufging.

Mogliche Kommunikationsbarrieren konnten entweder mit den
Gebéardendolmetschern oder den Kommunikationskarten, bei de-
nen gangige Gebarden dargestellt wurden, aufgehoben werden.

Ry

2a98i¥ )

Eine Assistentin spricht
mit einem Taubblinden

DuSbr

Initiiert wurde das Event von den Bera-
tungs- und Servicestellen fir Menschen mit
Horbehinderung der Diakonie, des BLWG,
- der Caritas Pfaffenhofen und des Gehorlo-
v ‘_Xq senzentrums sowie der Beauftragten fur
Menschen mit Behinderung der Stadt In-
golstadt.

Foto: Dennis Wiencek/Stadt Ingolstadt

5 Organisatorinnen mit dem
,LOVE" Zeichen in Gebardensprache
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Eroffnet wurde das Picknick von Oberburgermeister Dr. Christian Losel, der sich viel Zeit
nahm, um mit den Teilnehmern ins Gesprach zu kommen.

Y

Foto: Dennis Wiencek/Stadt Ingolstadt

e Burgerbeteiligung zum Thema Ful3gdngerzone

Am 08. Mai 2017 erfolgte eine Besichtigung der in der Ful3gangerzone verlegten Platten
mit den Experten in eigener Sache. Es wurden verschiedene Bodenbelage und auch die
beiden erarbeiteten Blindenleitsysteme vorgestellt.

Vor Ort waren Betroffene und eine Vertreterin des Bayerischen Blinden-
und Sehbehindertenbundes
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Am 20.06.2017 hat auf der Musterflache in der Theresi-
enstral3e ein Termin mit Oberbirgermeister Dr. Christian
Losel und Burgern der Stadt Ingolstadt stattgefunden.
Hierbei konnten die Burgerinnen und Burger ihre Mei-
nung kundtun.

JULI

e ACE Verkehrssicherheitstag am 15. Juli

Wie flhlt es sich an, innerhalb einiger Minuten um 20 Jahre zu
altern? Das geht nicht? Doch, mit einem Altersanzug. Interes-
. sierte hatten am Stand der Beauftragten fiir Menschen mit Be-
~ hinderungen die Moglichkeit in die Haut eines Seniors zu schlip-

. fen. Da der Anzug nicht nur schwer, sondern auch eine Ein-
schrankung der Bewegungsfahigkeit bedeutete, konnten die ge-

stellten Aufgaben, wie Faden in eine Nadel einfadeln und einen
' Knopf annahen oder auch Geld aus einer dunklen Geldborse

ko P

ACE-Verkehrssicherheitstag

15. Juli 2017 | Ingolstadt heraus zahlen eine Herausforderung sein. Selbst einfach Tatig-
10:00 bis 16:00 Uhr | Paradeplatz keiten, wie Wasche aufhdngen wurde durch die Gewichte an den
Sl Crpaas = Ll Armen zu einer mihevollen Tatigkeit.

Schirmherr: Oberbirgermeister Dr. Christian Losel

= G 9O o =
- 8 e v 5 0



34

Weitere Herausforderungen bildete ein Rollstuhlparcours: neben simulierten Bordsteinkan-
ten und Rampen musste auch das Wenden mit einem Rollstuhl bewaltigt werden.
Diejenigen, die sich auf das Experiment einlie3en, konnten von eindrucksvollen Erfahrun-
gen berichten und sahen nun die GroR3eltern oder Senioren im neuen Licht.

e  Einfadeln von einem Faden im Altersanzug In einem dunklen Geldbeutel sind die Miinzen
. keine barrierefreie Sitzposition; schwer zu erkennen. Sie miissen einzeln be-
e erschwertes Aufstehen wird simuliert trachtet werden

Platzbedarf fir einen Wendevorgang im Rollstuhl Rampe mit einem Rollstuhl befahren
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e Jubilaum 75 Jahre GVIUS am 15. Juli

Seit seiner Grindung nimmt der
Gehdorlosenverein Ingolstadt
und Umgebung mit Sportabtei-
lung e.V vielfaltige Aufgaben
wahr. Zum einen berat er Ge-
horlose, Horbehinderte und
Taubblinde in der Region 10.
Dadurch wird die Selbsthilfe
gestarkt und der Fortbestand
des Vereinslebens gesichert.

Zum anderen bietet er eine beachtliche Anzahl von
Seminaren und Lehrgangen in Gebardensprache an,
die nicht nur zu den unterschiedlichsten Themen in-
formieren, sondern den gehérlosen Menschen auch
helfen, sich auszutauschen und am kulturellen Leben
teilzunehmen.

AUGUST

Im August Umzug ins Neue Rathaus.

Hier bin ich nun auf einer Ebene mit der

Gleichstellungsstelle und der Integrationsbe-
~ auftragten zu finden. Das Biro liegt nun op-
timal gegeniber dem Fahrstuhl und ist daher
auch fur Menschen mit Mobilitatseinschran-
kungen gut zu erreichen.

Foto: Firat-Fotolia
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SEPTEMBER

o Azubi net(t)working
Bei diesem ,Freiwilligentag” fur Auszubildende der Stadt In-
golstadt in der Woche von 25.-29. September 2017 konnte
man die Hilfe und die Unterstiitzung der Auszubildenden in
Anspruch nehmen. ~
Die Ausbildeten engagierten
sich auf freiwilliger Basis in
ausgewahlten sozialen und
kulturellen Einrichtungen der
Stadt Ingolstadt.
Mit der Beauftragten flr Men-
9l schen mit Behinderungen wur-
de das Projekt ,Datenerhebung
Y 1 Barrierefreiheit in der Ingolstad-
~ ter FuRgangerzone® bearbeitet.
- Ausgeriistet mit Rollstiihlen,
Maflstaben und Fragebdgen
waren Veronica Schoppmeyer,
= e Steve Engel und HSimon Hain-
"J,—I“I_r .1 U S %\ keinder FuRgangerzone un-
terwegs. Es konnten viele positive Beispiele fir Barrierefrei-
heit gefunden werden.

Beispiel fiir eine barrierefreie Umkleidekabine

e Ausstellung im Klinikum Ingolstadt:
»Was geht. Was bleibt. Leben mit Demenz*

W
Wag AS GEHT.

Wie die Biicher im Bicherregel, so kann man sich
das Gedachtnis von Menschen mit Demenz veran-
schaulichen. Was (be-) stehen bleibt sind die alteren
Erinnerungen. Die Erinnerungen von gestern und
heute sind bereits gefallen.
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Demenz geht alle an. Es
ist eine Diagnose, die
erschreckt, und Angeho-
rige an die Grenzen
ihrer Belastbarkeit
bringt. Umso wichtiger
ist es, dass die Men-
schen uber die Krank-
heit und den Umgang
mit ihr informiert sind, und wissen, wo sie Hilfe
und Unterstutzung finden. Und das nicht erst, wenn sie direkt betroffen sind. Die
Ausstellungseroffnung erfolgte durch die Bayerische Staatsministerin fir Gesund-
heit und Pflege, Dr. Melanie Huml, am Weltalzheimertag, 21.September 2017.

OKTOBER

e Tag der offenen Tur in der Verwaltung 7. Oktober 2017

Die Zahl der Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit HOr-
schadigung nimmt stetig zu. Eine mogliche Ursache kann das zu
laute Musikhdren mit Kopfhorern sein.

Fur gesundheitsgefahrdenden Larm gibt es eine klare Grenze:
Alles Uber 85 dBA ist schadlich. Die Abkurzung dBA bezeichnet,
wie laut ein Gerausch im Ohr ankommt, dBA steht fir den wahr-
genommenen Schalldruckpegel.

Ein Presslufthammer in sieben Metern Entfernung entwickelt nach Informationen des Um-
weltbundesamtes etwa 90 dBA, ein Staub-
sauger in der gleichen Entfernung im-
merhin 80 dBA.

Grundsatzlich gilt: Je nédher Ohr und
Larmquelle sich sind, desto lauter. Kopf-
horer, die im Ohr sitzen, halt der Arzt
daher fr gefahrlicher als die aufliegende
Variante - schlief3lich befinden sie sich
deutlich naher am empfindlichen Trom-
melfell.



http://www.umweltbundesamt.de/laermprobleme/publikationen/bmvinfo2.pdf
http://www.umweltbundesamt.de/laermprobleme/publikationen/bmvinfo2.pdf
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Mdogliche Folgen kdnnen sein:

Durch jahrzehntelange Beanspruchung verschlei3en die fir die hohen Tone ,zustandigen®
feinen Haarzellen im Innenohr zuerst und leiten eingehende Signale nicht mehr an das
Gehirn weiter. Tiefe Tone werden in der Regel bei geringer Lautstarke gehort. Hohe Tone
brauchen aber eine verhaltnismafig hohe Lautstarke, um gehort zu werden — Betroffene
gelten als schwerhorig.

Fur Schwerhoérige mit einem Hochtonhdrverlust kommt es zu weitreichenden Folgen: Tief-
frequente Vokale werden gut gehdort, hochfrequente Konsonanten wie k und g, s sowie f
konnen Betroffene sehr schwer unterscheiden. Normalhdrende stellen sich das Phanomen
Hochtonschwerhorigkeit am besten wie folgt vor: Wenn sich zwei Menschen im Neben-
zimmer unterhalten, kdnnen Sie sie durch die Wand zwar deutlich héren — einwandfreies
Verstehen wird bei normaler Lautstéarke jedoch nicht moglich; das Gehdrte klingt dumpf.

Der Schwerhorige ist sich nicht mehr sicher, ob er z. B. Halle, Galle oder Falle gehért hat.

Das Gehdrte kann oftmals nur noch tber den Kontext erschlossen werden. Hinzu kommt:

Da wir heute nahezu permanent von Umweltgerauschen umgeben sind, erschwert die lau-
te Umgebung das Verstehen nochmals.

Umweltgerausche gehodren groldtenteils zum Tieftonbereich und Uberlagern die hohen To-
ne. Das Verstehen von Woértern aus dem Kontext wird beinahe unmdéglich — und somit die

Kommunikation mit unseren Mitmenschen.

Indizien fur eine Hochtonschwerhdrigkeit kbnnen sein:

e Verstandigungsschwierigkeiten bei Gesprachen in geselliger Runde

Das Gefuhl, dass die Gesprachspartner nuscheln

H&aufiges Nachfragen

H&aufige Missverstandnisse bei Gesprachen

Uberhoren von Gerauschen aus der Natur (z. B. Vogelgezwitscher)

Uberhoren von Gerauschen aus dem Alltag (z. B. Telefonklingeln)

Um die Burger fur dieses Thema zu sensibilisieren und zu interessieren konnte fir den
Tag der offenen Ture von der TU Munchen ein Schwerhorigkeitssimulator von der
Fakultat fur Elektrotechnik und Informationstechnik, Prof. Dr. Bernhard Seeber
(https://www.tum.de/die-tum/magazine/tumcampus/artikel/article/30140/)

ausgeliehen werden.

Willkommen am AIP

o
Mit dem Simulator
konnte man sowohl die
verschiede Stadien der
sz ' Schwerhérigkeit
(Schallleitungs-, Sensorische und Kombinierte Stérung) als

auch Horen mit Cochlea Implantat (Sprache, Musik, mit ver-
schiedene Anzahl der Elektroden) Interaktiv demonstrieren.
Beispielsweise konnten sich zwei Personen unterhalten und
(maximal sechs andere Personen konnten) mithéren wie es
mit Schwerhdrigkeit oder mit Cochlea Implantat klingt.



https://www.tum.de/die-tum/magazine/tumcampus/artikel/article/30140/
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Schwerhorigkeitssimulator ist bei unserem Tag der offenen Tur sehr gut angekommen.
Nicht nur altere Menschen, sondern auch Jugendliche
interessierten sich dafir. Auch viele Horgeratetrager
blieben stehen und berichtetet Uber ihre Erfahrungen.
Die Tendenz war: Schwerhdrigkeit macht einsam! Be-
sonders in Gruppengesprachen kann ein Horgerat das
Ohr nicht ersetzen. Betroffene berichteten, dass sie in
Gruppen die grof3ten Probleme hatten, den Gespra-
chen zu folgen und so nach und nach eher zu Hause
blieben als fortzugehen.

| Eine Erzieherin hat den Simulator genutzt, um das H6-
ren mit Cl zu testen. Fir sie war es ein AHA-Erlebnis,
da sie mit Kindern, die CI tragen, ofter zu tun hat. Jetzt
kann sie sich besser in die Kinder einfihlen.

NOVEMBER

Besuch einer Aus-
stellung mit gehdrlo-
sen Menschen

* Am 29. November

= 2017 konnte im Foyer
der Technischen
Hochschule Ingolstadt
die Ausstellung ,Die
Halfte des Himmels*
mit gehdrlosen Men-
schen besucht wer-
den.

Wesentlich ist hierbei,
dass Erklarungen und Fragen durch die Gebardendolmetscherin aufgefangen werden
konnten.

Diese Ausstellung prasentierte Selbstbewusstsein und Gewalt gegen Frauen auf unkon-
ventionelle Weise. Es wurden 55 Frauen zwischen 16 und 92 Jahren portratiert. Sie alle
vereint Kraft und Starke.




DEZEMBER

Signetverleihung im Sportbad

N

Foto: Stadt Ingolstadt / Rossle

Das Bild zeigt v. |. n. r.: Behindertenbeauftragte Inge Braun, Oberbiirgermeister Dr. Christian Losel, Karin Seehofer, Ministerialdirektor Michael Hohenberger, Thorsten Litterscheid,
Café Holler, Peter Ferstl, Burgerhaus Ingolstadt, Thomas Hehl, Geschéftsfiihrer Stadtwerke Freizeitanlagen (Sportbad), sowie Thomas Pfaller, Gebdudemanagement Stadt In-
golstadt (Soziales Rathaus).

Die Stadt Ingolstadt baut weiter Barri-
eren ab. Im Dezember 2017 lberga-
ben Karin Seehofer, Ehefrau des
ehemaligen Bayerischen Ministerpra-
sidenten und Ministerialdirektor Mi-
chael Hohenberger das Signet fur vier
weitere Einrichtungen an Oberbir-
germeister Dr. Christian Losel: Fur
ihre barrierefreie Gestaltung wurden
das neue Sportbad, das Burgerhaus
.,Neuburger Kasten“, das Soziale Rat-
haus sowie das Café Holler ausge-
zeichnet.

Foto: Stadt Ingolstadt / Réssle
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Das Sportbad ist nicht nur barrierefrei zuganglich. Barrierefrei sind auch Umkleide, Dusche
und Toiletten. Uber einen Lifter gelangen Menschen mit Mobilitatseinschrankungen selbst-
standig in das Schwimmbecken. Auch die Sauna im Sportbad ist barrierefrei und verfugt
Uber spezielle Rollstuhlplatze.

Das Burgerhaus ,Neuburger Kasten® ist ein barrierefreier Treffpunkt fur Jung und Alt, fur
Menschen mit und ohne Behinderungen und verfugt tiber zwei barrierefreie Toiletten. Das
Soziale Rathaus ist ebenfalls barrierefrei zuganglich. Das Café Holler schlie3lich wird von
einer Integrationsfirma betrieben. Es ist rollstuhlgerecht ausgestattet und im Café befindet
sich eine ,Toilette fur alle“, die auch von Menschen mit schweren und mehrfachen Behin-
derungen genutzt werden kann.

Foto: Stadt Ingolstadt / Rossle

SchlieBen mdchte ich meinen Bericht mit einem Zitat von Friedrich dem Grol3en:

»<Zum Wohl der Menschheit muss jeder das seine Tun®. Ich werde mich auch in den nachs-
ten Jahren bemuhen, meine Kraft fir Menschen mit Behinderung einzusetzen und so Bar-
rierefreiheit und Inklusion weiter voranzutreiben.

Ingolstadt, 17.05.2019
Im Auftrag

Sfousse

Beauftragte fir Menschen mit Behinderung






