Hogyan torténik a koltségek atvallalasa?

A fogamzasgatlé kevesebb, mint 100 euréba keriil:
A kérvény utdlag is beterjeszthetd — ha a kodltségeket
mar sajat maga kifizette — de legkésébb a recept
kiallitasat kdvetdé egy hdnapon beldl.

A fogamzasgatlé tébb mint 100 eurdba keriil:

A kérvényt a kezelés el6tt kell beterjeszteni. Ehhez az
orvosa vagy a gyogyszertar arajanlatara van sziksége,
amelyet be kell nyudjtani. A koltségatvallalasrol széld
nyilatkozatot kdzvetlentl az orvosi rendelébe vagy a
gyoégyszertarba kuldik. Itt ezutan koézvetlenil az
Onkormanyzattal szamolnak majd el.

Még kérdései lennének a kérvény
benyujtasaval kapcsolatban?

Kuldjon egy e-mailt a kovetkez6 cimre:
familienplanungsfonds@ingolstadt.de

Bévebb informaciok:

telefonon a 0841 305-2899 telefonszamon,
vagy az interneten a kévetkez6 honlapon:
www.ingolstadt.de/familienplanungsfonds

Az Esélyegyenl8ségi Iroda és a Szocialis
titkarsag projektje
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A csaladtervezéssel és a fogamzasgatlassal
kapcsolatos kérdésekhez, kérjiik, forduljon az
ingolstadti Terhességi Tanacsad6é Kézpontokhoz:

Ingolstadt Véros

Allamilag elismert tanacsadé kézpontja

a terhességgel kapcsolatos kérdésekre
vonatkozoan az Egészséglgyi Hivatalban
Esplanade 29, 85049 Ingolstadt

Telefon: 0841 305-1452
schwangerenberatung@ingolstadt.de
www.ingolstadt.de/schwangerenberatung

Katolikus N6k Szocialis Szolgalata (SkF)

Katolikus tanacsado kézpont a terhességgel kapcsolatos
kérdésekre vonatkozoan

Schrannenstralle 1 a, 85049 Ingolstadt

Telefon: 0841 93755-60
schwangerenberatung@skf-ingolstadt.de
www.skf-ingolstadt.de

Allamilag elismert tanacsadé kdzpont a terhességgel
kapcsolatos kérdésekre vonatkozéan

N6k tanacsadasa — Ingolstadti Diakénia

Schulstralle 14, 85049 Ingolstadt

Telefon: 0841 3708303

info@frauenberaten-in.de

www.frauenberaten-in.de

pro familia e.V. Ingolstadt

Szexualitas, parkapcsolat, csaladtervezés Allamilag
elismert tanacsadod kdzpont a terhességgel kapcsolatos
kérdésekre vonatkozoan

Holzmarkt 2, 85049 Ingolstadt

Telefon: 0841 3792890

www.profamilia.de/ingolstadt

www.profamilia.de

www.sextra.de a ,pro familia” online tanacsadasa

Ingolstadt Varos

Csaladtervezesi alap

A fogamzasgatlo
szereknél érvéenyes

koltségatvallalas
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A fliggetlen élethez egy felelés csaladtervezés is
hozzatartozik. Azt szeretnénk, hogy On dénthesse el,
mikor szeretne gyermeket vallalni és hogyan
szeretné alakitani a csaladtervezését.

A fogamzasgatlok dragak. Fontos, hogy egy
fogamzasgatlo kivalasztasakor hozott dontése ne a
bevételétél fiiggjon. Ezért Ingolstadt varos
létrehozott egy csaladtervezési alapot.

Nincs pénze fogamzasgatiéra?

Ha On Ingolstadtban lakik és bizonyos szocialis
juttatasokban részesil, a fogamzasgatlo koltségeit a varos
atvallalja. Ez a juttatas dnkéntes, nincs erre vonatkozo jogi

igény.

Milyen eléfeltételeknek kell teljesiilniuik?

On ingolstadti lakos kell legyen és rendelkeznie kell egy
IngolstadtPass-szal, vagy pl. a kovetkezd szocialis
juttatasok egyikében kell részestlnie: Sozialgeld (szocialis
tamogatas), Sozialhilfe (szocialis segély), Arbeits-
losengeld 2 (2. munkanélkili tamogatas), Wohngeld

(lakhatasi  tamogatas), Kinderzuschlag (kiegészit
gyermekgondozasi tamogatas), Bafoég (szOvetségi
képzési tamogatas), Berufsausbildungsbeihilfe

(szakképzési tamogatas) vagy aktualisan egy o6nkéntes
szocidlis vgay Okolégiai évet kell letdltenie, illetve a
szOvetségi Onkéntes szolgalatban kell részt vennie.
Kdzelebbi informaciokat a honlapon talalhat.

% Stadt Ingolstadt

IngolstadtPass

Mely fogamzasgatlé szereket tamogatjak?

Féleg az orvos altal felirt fogamzasgatlo szerek, ill.
modszerek koltségeit vallaljuk at. gy féleg a kdvetkezd
koltségek szamitanak visszatérithet6 koltségeknek:

fogamzasgatlo tabletta

késleltetett hatasu / harom hénapos injekcid
hormon-/ réz spiral

réz lanc

fogamzasgatlé palcika

huvelygyiiri

fogamzasgatlé tapasz

esemény utani tabletta

vazektémia

sterilizalas

A nemi uton terjedd megbetegedések elleni kiegészité
védelem érdekében az ovszereket is finanszirozzuk. Ezt
éppugy megigényelhetik nék, mint férfiak.

Egyéb nem vénykodteles fogamzasgatlok kdltségeit csak
akkor tudjuk atvallalni, ha az emlitett fogamzasgatlo
modszert a mindenkori adott esetben megel6z8leg egy
terhességi tanacsadd koézpont vagy egy orvos irasban
javasolt.

Hogyan tudom beterjeszteni a kérelmet?

A fogamzasgatlok koltségének atvallalasara iranyuld
kérelmet a kovetkez6 cimen talalhatia meg:

www.ingolstadt.de/familienplanungsfonds. Itt a kérelmet
azonnal online Ki lehet tolteni, és azt a tobbi szlkséges
okmannyal egyutt fel lehet tolteni.

A kérvény ki is nyomtathato, és az postai uton elktldhetd
a kovetkezd cimre:

Jobcenter
Familienplanungsfonds
Adolf-Kolping-StraRe 10
85049 Ingolstadt

Személyes meghallgatasra nincs szikség.
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