Informationen aus dem Bereich Inklusion 07/2026

Ehrenamtliche Freizeitassistenz: Selbstbestimmte Freizeit fiir blinde und
sehbehinderte Menschen.

Der Bayerische Blinden- und Sehbehindertenbund e.V. (BBSB) sucht engagierte
Ehrenamtliche, die blinde und sehbehinderte Menschen bei ihren Freizeitaktivitaten
unterstitzen. Ob Schwimmen, Wandern, Spazierengehen oder Einkaufen — die
Freizeitassistenz  ermdglicht  Betroffenen  eine  gleichberechtigte  und
selbstbestimmte Gestaltung ihrer Freizeit.

Die ehrenamtlichen Freizeitbegleiter/-innen bieten nicht nur praktische Hilfe,
sondern eroffnen auch die Chance, neue Menschen kennenzulernen und wertvolle
soziale Kontakte zu knlpfen. lhre Unterstitzung tragt entscheidend dazu bei,
Barrieren abzubauen und die Lebensqualitat der Betroffenen zu verbessern.
Interessierte kdnnen sich bei der Beratungsstelle ,Blickpunkt Auge“ des BBSB in
Minchen melden. Ansprechpartnerin ist Stefanie Freitag, erreichbar unter
muenchen@bbsb.org oder telefonisch unter 089 55988-111. Weitere Informationen
finden Sie auf www.bbsb.org.
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Kontakt:

Bayerischer Blinden- und Sehbehindertenbund e.V. (BBSB)Beratungsstelle
Oberbayern-Munchen ,Blickpunkt Auge*

Arnulfstrafle 22, 80335
Telefon: 089 55988-111

Mulnchen

E-Mail: muenchen@bbsb.org

Web: www.bbsb.org

Ihre Ansprechpartnerin

Stefanie Freitag
minchen@bbsb.org

089 55988-111
Rufnummer (kostenpflichtig)

BBSB

Blickpunkt Auge-Beratungsstelle
Oberbayern-Minchen
ArnulfstraBe 22

80335 Minchen

Telefon 089 55988-111 E]Pi@
muenchen@bbsb.org %
www.bbsb.org O i

Blickpunkt Auge

Rat und Hilfe bei Sehverl

Ein Angebot des Bayerischen
Blinden- und Sehbehinderten:
bundes e.V. (BBSB)

Ehrenamtliche
Freizeitbegleiter
gesucht

Unterstiitzen Sie blinde
und sehbehinderte Menschen

Ehrenamt:
Freude schenken und neue
Menschen kennen lernen!

Méchten Sie einen blinden oder
sehbehinderten Menschen bei
Freizeitaktivititen unterstiitzen?

Dann suchen wir genau Sie!

Vieles konnen blinde bzw. sehbehin
derte Menschen nicht allein unter
nehmen, wie zum Beispiel Schwimmen,
Wandern, Spazierengehen, Einkaufen
usw.

Mit der Hilfe von ehrenamtlichen
Freizeitbegleiter:innen ist das moglich
gemeinsam macht alles mehr SpaB!

Ihre Unterstutzung zahlt!

www.bbsb.org

Ehrenamt:
Unterstitzen Sie Menschen
mit Einschrankung.

Mit Ihrer Unterstitzung helfen Sie
Menschen mit Einschrankung dabei,
ihre Freizeit gleichberechtigt und
selbstbestimmt nach ihren Wiinschen
und Bedurfnissen zu gestalten

Engagieren Sie sich als ehrenamtliche
Freizeitassistenz!

Werden Sie eine wertvolle
Begleitung!

Termine kénnen individuell verein
bart werden. Sie erhalten umfassende
Informationen und haben immer
eine Ansprechperson fiir Ihre Fragen

Haben wir Ihr Interesse
geweckt? Dann melden Sie sich
bei uns - wir freuen uns auf lhre
Unterstiitzung.



mailto:muenchen@bbsb.org
http://www.bbsb.org/
mailto:muenchen@bbsb.org
http://www.bbsb.org/
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2. DEAFinitely LOVE: Kostenlose Willkommensbox fiir Eltern horgeschadigter
Kinder

DEAFinitely LOVE ist eine Initiative fur Eltern von horgeschadigten Kindern (0-3
Jahre). Sie bietet eine kostenlose Willkommensbox mit Infos zur Horbehinderung
und bilingualer Sprachférderung (Deutsch und Deutsche Gebardensprache). Die
Box enthalt auch Spielsachen und Materialien fur die Kinder. Unterstutzt wird das
Projekt von Aktion Mensch und der Techniker Krankenkasse. Fachkrafte kdnnen
die Box als Muster zum Unkostenpreis bestellen.

Mehr Infos auf https://deafinitelylove.de/.

Hortest
auftfallig?

‘@” Dein Kind hat wahrscheinlich eine Hérbehinderung?
Dann heifen wir Euch herzlich Willkommen und schenken Euch eine
Box voller Infos, Austauschméglichkeiten und Spielanregungen.

Denn wir sind Eltern, die sich genau so eine Box gewiinscht hatten.
Bestellt jetzt die Willkommensbox “DEAFinitely LOVE”.

Einfach QR-Code scannen:

Partner:
www.dedfinitelylove.de



https://deafinitelylove.de/
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3. Veranstaltungsprogramm der Familienstiitzpunkte — HIGHLIGHTS IM JULI

Veranstaltungsprogramm

n

der Familienstutzpunkte
HIGHLIGHTS IM JULI 2026™

I, 06.07. & 20.07. | 15:00-17:00 Uhr
Offener Treff im Tennisheim TSV Nord,

Wirffelstrafde 25, 85055 Ingolstadt
Familiencafé

LE amitlien

2] I 1ge
:nein | Unkostenbeitrag: nein

=2Chw

Anmeldun

10.07. | 15:00-16:00 Uhr

Ponyfreizeit fir 3- bis 5-Jahrige, Oberschwaig 1,
86706 Weichering

Kleine Hufe, grofie Freude mit Sylvia Klopfer

Anmeldung: kontakt@hippotherapie-ingolstadt.de
| Unkostenbeitrag: 5€/Kind

10.07. | 15:30-16:30 Uhr

Erzahltheater im Stadtteiltreff Piusviertel
Der siif3e Brei — Kamishibai-Erzdhlstunde
Veranstalter: FSP Am Haslangpark
Anmeldung per WhatsApp: 0174 3724120 |
Unkostenbeitrag: nein

11.07.]10:00-13:00 Uhr
Selbsthbehauptungskurs im FSP familie leben
Stark auch ohne Muckis Grundkurs ab der 2.
Klasse mit Susan Schief3er

Anmeldung: info@life-coaching-susan.de |
Unkostenbeitrag: 49€/Kind

12.07.]11:00-14:00 Uhr

Backstunde fir Kinder und Erwachsene mit
Zoliakie, Fliederstr. 24 g, Ingolstadt
Gemeinsam glutenfreie Muffins backen:
Zusammensein, austauschen & endlich alles
essen kdnnen

Veranstalter: FSP Ankerplatz

Anmeldung per WhatsApp oder SMS unter:
01525/7283950 | Unkostenbeitrag: nein

12.07.|10:00-17:00 Uhr
Familien-Fahrradtour zum Weicheringer See mit
Spiel- & Picknickpause, Treffpunkt: Parkplatz
beim ,,Radhaus” neben der Saturn-Arena
Sommer-Radlspaf fiir die ganze Familie
Veranstalter: FSP Siid

Anmeldung: araki_ufr@web.de (Alter & Namen
des Kindes angeben) | Unkostenbeitrag: nein |
() Fiir Lastenrader & Anhinger geeignet

* Weitere Infos und Veranstaltungen:

Familienstttzpunkt Ingolstadt

9 familienstuetzpunkt_ingolstadt

j

www.familienbildung-ingolstadt.de

l

19.07.|10:00-12:00 Uhr

Klangzeit fiir Familien, Fliederstr. 24 g, Ingolstadt
Eintauchen in die Welt der Klange: Inklusives
Klangerlebnis zum Entspannen, Lauschen &
gemeinsamen Erleben

Veranstalter: FSP Ankerplatz

Anmeldung: familienstuetzpunkt@elisa-
familiennachsorge.de | Unkostenbeitrag:
5€/Familie

20.07.]10:00-10:30 Uhr
Offener Treff im FSP familienSchwinge
Still- & Milchcafé

TR— ar- ESD §:
veranstalier: r

Anmeldung: nein | Unkostenbeitrag:'neén

Sch

21.07.]09:30-11:00 Uhr

Offener Familientreff im FSP familienBlite
KinderKramKaffee zum Thema ,,Stillen &
Abstillen”

Anmeldung: nein | Unkostenbeitrag: nein

23.07.109:30-12:00 Uhr

Familiencafé, Wasserspielplatz Piuspark, am
Westpark 6 85057 Ingolstadt
Familien-Friihstiickspicknick am Spielplatz
Veranstalter: FSP Am Haslangpark
Anmeldung: nein | Unkostenbeitrag: nein

25.07.110:00-11:30 Uhr
Kreatives Familienangebot im FSP familienBlite
Kreative Familienwerkstatt

Anmeldung: familienbluete@buergerhilfe-
ingolstadt.de | Unkostenbeitrag: nein

26.07.]110:00-13:00 Uhr

Familien-Kreativzeit mit Kids ab 6 Jahren, in
Kooperation mit der Umweltstation, Jugend-
hildungshaus am Baggersee, Oberschittweg 25
Papier mit Samen & Bliiten schipfen
Veranstalter: FSP Siid

Anmeldung bis 21. Juli: info@umweltstation-
ingolstadt.de | Unkostenbeitrag: 7€/Kind;
10€/Erwachsene

Anschriften und Kontaktdaten der
einzelnen Familienstiitzpunkte findet
ihr auf unserer Homepage




4. Hitze und Demenz: Schutz und Sicherheit bei hohen Temperaturen

Mit steigenden Temperaturen wachsen die Anforderungen an alle, die Menschen
mit Demenz begleiten. Hitze ist flir Betroffene kein bloRes Unwohlsein, sondern ein
ernstes Risiko: Viele verspuren Durst nicht zuverlassig, erkennen nicht, wann es
zu heifld wird, oder kénnen Beschwerden wie Schwindel und Erschépfung nicht klar
mitteilen. Medikamente und Vorerkrankungen konnen den Korper zusatzlich
belasten.

Die Website der Alzheimer Forschung informiert dartber, wie hohe Temperaturen
das Wohlbefinden und die Sicherheit von Menschen mit Demenz beeintrachtigen
konnen. Sie bietet praxisnahe Tipps zur Vorbeugung und zum Schutz, wie
ausreichend Flussigkeitszufuhr, kihlende Mallinahmen und angepasste
Aktivitaten. Von Trink-Tipps uber Raumkuhlung bis hin zu wichtigen Warnzeichen
— hier finden Angehdrige und Pflegekrafte wertvolle Hinweise, um den Sommer fur
Menschen mit Demenz sicherer zu machen.

Weitere Informationen finden Sie unter

Hitze bei Demenz: Was Angehorige beachten sollten
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https://www.alzheimer-forschung.de/demenz/sicherheit/hitze/?pk_kwd=N2611b&pk_campaign=newsletter&ecom=N2611b&utm_medium=email&utm_campaign=N2611b

5. Vernissage zur Ausstellung "SeelenART 2026" in der Galerie Bezirk
Oberbayern

Die Galerie Bezirk Oberbayern ladt herzlich zur Vernissage der Ausstellung
"SeelenART 2026" ein, die eine faszinierende Auswahl zeitgendssischer Kunst
prasentiert. Die Ausstellung zeigt Werke, die sich mit der Vielschichtigkeit der
menschlichen Seele auseinandersetzen und unterschiedliche kunstlerische
Ausdrucksformen vereinen.

Die Vernissage bietet Kunstliebhabern die Mdglichkeit, die Werke von talentierten
Kinstlerinnen und Kunstlern aus der Region zu entdecken und in einem
inspirierenden Ambiente miteinander ins Gesprach zu kommen. Die Ausstellung ist
Teil des kulturellen Engagements des Bezirks Oberbayern, der Kunst und Kultur in
der Region férdert und zuganglich macht.

Besucher kénnen sich auf eine spannende Reise durch verschiedene Stile und
Themen freuen, die zum Nachdenken anregen und die emotionale Tiefe der Kunst
erlebbar machen. Weitere Informationen zur Ausstellung und den Offnungszeiten
sind auf der Webseite des Bezirks Oberbayern verfugbar.

Mehr Infos unter Vernissage zur Ausstellung SeelenART 2026 / Bezirk Oberbayern

SeelenART 2026 galgrﬂe  Kunst
Oberbayerischer Kunstférderpreis Oizﬁ‘.:bayem inklusive!

Kunst ist gul fiir die seelische Gesundheit.

sgerausstellung zeigt Werke von 16 Kinstlerinnen un: o
, die sich mit ihrer seelischen Gesundheit auseinander-
gesetrt haben. Sie haben den 1. Preis von SeelenART 2026 gewoninen.
Ihre Kunstwerke beriihren und erweitern den Blick auf das Mensch
Sein. Sie erzahlen Geschichten, die sonst oft verborgen blciben:

von Fantasic und Abgriindigkeit, van Leichtigkeit und Schmerz.

Der Oberbayerische Kunstiarderpreis SeelenART findet alle Eintrite frggy
zwei Jahre statt, Er wird vom kbe-Sozialpsychiatrischen Zentrum Offnungszeiten
in Zusammenarbeit mit dem Bezirk Oberbayern vergehen. Maontag bis Freitag 10 bis 19 Uhr

Einladung A

Eréffnung der Ausstellung am Mittwoch, 8. Juli 2026 um 18 Uhr
Begriifung:

Friederike Steinberger, stellvertretende Bezirkstagsprisidentin
Franz Podechtl, Geschaftsfuhrer kbo-Sozialpsychiatrisches Zentrum
Moderation und Gesprich mit Kiinstlerinnen und Kiinstlern E
der Ausstellung:

Dorathee Mammel, Galerie Bezirk Oberbayern

eches Zentrum

Sesalpchini
In Zusammenarl peeme KDO
féss an e sei

Preistragerausstellung Kunst-Programm fiirallel  [*rmrserer
SeelenART 2026 ) ¥ 7 v et
8. Juli bis 2. September 2026 ; ;

von SeelenART 2016
Dienstag, 14. Juli 2026 von 18 bis 19 Uhr

Kunst mitmachen!
Kreativ-Workshop Kunstbegegnungen
Freitag, 24. Juli 2026 von 15 bis 17:30 Uhr

Vernissage und Kunst-Programm
3 mit (ibersetzung in die Deutsche G he
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https://www.bezirk-oberbayern.de/Kultur/Galerie-Bezirk-Oberbayern/Zur-Galerie-/Vernissage-zur-Ausstellung-SeelenART-2026.php?object=tx,3432.13.1&ModID=11&FID=3432.1436.1&sNavID=2378.553&mNavID=2378.2&NavID=3432.49&La=1&kat=2378.682

6.

Inklusiver Gottesdienst in der Pfarrkirche St. Augustin in Ingolstadt

In der Pfarrkirche St. Augustin in Ingolstadt wird ein barrierefreier und inklusiver
Gottesdienst angeboten, der gezielt auf die Bedurfnisse von Menschen mit und
ohne Behinderung ausgerichtet ist. Die Feier zeichnet sich durch den Einsatz von
Leichter Sprache und die visuelle Unterstitzung durch einen Gebardenchor aus.
Die musikalische Gestaltung ibernehmen die Choére Via Nova (Lautsprache) und
Hoffnungsstrahl (Gebardensprache).

Die Kirche ist rollstuhlgerecht zuganglich und verfugt tuber Behindertenparkplatze,
um  eine  uneingeschrankte  Teilnahme zu  ermdglichen. Dieses
Gemeinschaftsangebot fordert Teilhabe, Verstandlichkeit und ein inklusives
Miteinander.

Termin:

%% Samstag, 11. Juli 2026, 18:00 Uhr
@© Pfarrkirche St. Augustin
© Pettenkoferstr. 12, 85053 Ingolstadt

»GEH UNT
) =S

INKLUSIVER GOTTESDIENST
in Leichter Sprache und Gebdrdensprache (&

11.07.26 — um 18.00 Uhr

IN DER KIRCHE ST. AUGUSTIN,
PETTENKOFERSTR. 12, 85053 INGOLSTADT
Musikalische Gestaltung durch die Chore
Via Nova (Lautsprache)

und Hoffnungsstrahl (Gebdardensprache)

M

BISTUM EICHSTATT
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7. Offener Spieletreff fur Familien mit Trisomie-21-Kindern in Ingolstadt

Die ELISA Familiennachsorge erweitert ihr Angebot fir Familien mit Kindern mit
Trisomie 21 und Iadt herzlich zum offenen Spieletreff ,Kaffeebohne & Kinderspiel*
in Ingolstadt ein. Das Angebot richtet sich an Familien mit Kindern von O bis 3
Jahren aus Ingolstadt und der Region 10.

Der Spieletreff wird im Rahmen der Harl.e.kin-Nachsorge in Kooperation mit dem
Familienstltzpunkt Ankerplatz organisiert. Er bietet Kindern Raum zum Spielen
und Entdecken sowie Eltern die Moglichkeit zum Austausch — ganz ohne
Anmeldung und padagogische Anleitung.

Franziska Weissortel organisiert den Treff vor Ort und steht als Ansprechpartnerin
zur Verfigung. Melanie Reinbold, Koordinatorin der Harl.e.kin-Nachsorge, betont
die Bedeutung solcher Begegnungsraume flr Stabilitat und Gemeinschaft in der
frihen Familienphase.

Weitere Informationen unter Spieletreff ,Kaffeebohne & Kinderspiel* | ELISA
Familiennachsorge

% Donnerstag, 16. Juli 2026, 09:00 — 11:00 Uhr
© Kaffeebohne und Kinderspiel
© Fliederstrae 249, 85053 Ingolstadt

weitere Termine sind am 24. September und 15. Oktober 2026, jeweils
von 9:00 bis 11:00 Uhr. Die Teilnahme ist kostenfrei.

% . -
é Kaffeebohne & Kinderspiel

Offener Spieletreff fiir Trisomie-21-Familien
mit Kindern von O - 3 Jahren

Gemeinsam Zeit verbringen, Kaffee trinken, spielen, lachen und sich austauschen -
s=————— all das verspricht unser kostenloser Spieletreff, ———————

Mehr Infos:
- EIEP'%_Z [=]
3 ‘ :'”z
iFt

Ein Angebot
fir alle Familien
in der Region 10 von

Stadt Ingolstadt

Inklusionsbeauftragte



https://www.elisa-familiennachsorge.de/event/offener-spieletreff-kaffeebohne-kinderspiel-fuer-kinder-mit-trisomie-21/2026-07-16/
https://www.elisa-familiennachsorge.de/event/offener-spieletreff-kaffeebohne-kinderspiel-fuer-kinder-mit-trisomie-21/2026-07-16/

8. Picknick in WeiB 2026: Gemeinsam inklusiv und stilvoll feiern

Weille Kleidung anziehen, Lieblingsessen einpacken und dabei sein: Am Samstag,
25. Juli 2026, verwandelt sich der Theatervorplatz in Ingolstadt von 18 bis 21 Uhr
in eine grole, festlich gedeckte Picknickflache.

Zum inklusiven ,Picknick in Weil}* sind Menschen mit und ohne Behinderung
herzlich eingeladen, gemeinsam einen entspannten Sommerabend zu verbringen.
Die einheitliche weil3e Kleidung setzt ein besonderes Zeichen: An diesem Abend
steht der Mensch im Mittelpunkt — nicht eine Behinderung, sondern das
Miteinander, die Begegnung und die Freude am gemeinsamen Erleben.

Jeder bringt einfach seinen eigenen Picknickkorb mit. Ob mit Familie, Freunden
oder neuen Bekanntschaften — geniel3en Sie gutes Essen, nette Gesprache und
eine besondere Atmosphare unter freiem Himmel. Kommen Sie vorbei und erleben
Sie, wie schon Inklusion sein kann, wenn wir gemeinsam an einem Tisch sitzen.

% Samstag, 25. Juli 2026, 18:00 — 21:00 Uhr
© Theatervorplatz, Ingolstadt
Y Komplettes Outfit in WeiBtdonen, Sie bringen Ihr eigenes Essen, Getridnke
sowie Geschirr/Glaser selbst mit.
= Anmeldung erforderlich bis zum 20.07.2026 unter:
https://www.ingolstadt.de/Anmeldung-DiW

Einladung zum

inklusiven Picknick

Samstag, 25. Juli
Beginn: 18 Uhr, Ende: 21 Uhr

Theatervorplatz Ingolstadt
Bei schlechtem Wetter: Rudolf-Koller-Saal in der Volkshochschule

Eine Begegnung von Menschen mit und  Wir bereiten fiir Sie vor:

ohne Behinderung beim Picknick ,ganz in - Tische und Banke mit weiBen Hussen
WeiB“ nach einer franzésischen Idee aus

dem Jahr 1988, bei dem man wei geklei-  Bitte bringen Sie mit:

det an wei3 dekorierten Tischen zusam- + Komplettes Outfit in WeiBténen

menkommt und gemeinsam den Abend -+ Essen und Trinken

genieBt. - Teller, Glaser, Geschirr, Besteck
+ Gute Laune

Alle Interessierten sind zu diesem auBerge- + Ggf. Dekoration / Servietten /

wohnlichen Erlebnis herzlich eingeladen. Beschattung

Gebérdensprachdolmetscher/-innen stehen zur Verfligung.

Anmeldung notwendig bis 20. Juli:
www.ingolstadt.de/Anmeldung-DiW
Telefon: 0841 305-1253

Stadt Ingolstadt
7% Inklusionsbeauftragte

Diakonie 8
Ingolstadt
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https://www.ingolstadt.de/Anmeldung-DiW

9. Neue Kinderschutz-Hotline in Bayern: Schnelle Hilfe fur Kinder und
Jugendliche

In Bayern startet eine neue kostenlose Kinderschutz-Hotline, die Kindern und
Jugendlichen bei Problemen wie Mobbing, Gewalt, Missbrauch oder familiaren
Schwierigkeiten schnelle Unterstutzung bietet. Unter der Nummer 0800 8888 004
beraten geschulte Fachkrafte und vermitteln bei Bedarf direkt an Jugendamter oder
Beratungsstellen vor Ort. Die Hotline ist montags bis freitags zu festen Zeiten
erreichbar und richtet sich auch an Erwachsene, die eine Kindeswohlgefahrdung
vermuten.

Die bayerische Hotline erganzt bestehende Angebote und ermoglicht einen
unkomplizierten Zugang zu gezielten Hilfen in der Region. Ziel ist es, betroffenen
Kindern und Jugendlichen schnell und unburokratisch die passende Unterstutzung
zu bieten.

Weitere Informationen sowie Kontaktmdglichkeiten auRerhalb der Geschaftszeiten
sind zu finden unter

5* https://www.kinderschutzhotline.bayern.de/
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https://www.kinderschutzhotline.bayern.de/

10.Jugendkultursommer 2026: ,,WOHIN?“

Rund 50 Jugendliche aus verschiedenen Ingolstadter Schulen und Einrichtungen,
darunter auch junge Menschen mit Beeintrachtigungen und unterschiedlichen sozialen
Hintergriinden, sind in diesem Jahr an dem Projekt beteiligt. Seit Marz erarbeiten sie
gemeinsam ein Tanztheaterstlick, das ihre Gedanken, Fragen und Perspektiven auf
die Buhne bringt.

Das Stuck ,WOHIN?“ beschaftigt sich eindrucksvoll mit Themen wie Zugehorigkeit,
Gemeinschaft, Ausgrenzung und dem Wunsch nach einem Platz in unserer
Gesellschaft. Es erzahlt die Geschichte einer gemeinsamen Reise, die sowohl die
Mitwirkenden als auch das Publikum tief bewegt.

Unser klnstlerischer Leiter David Williams feiert mit diesem Werk sein zehnjahriges
Jubilaum.

Fur die musikalische Gestaltung sind erneut Tina Gronert und Sandra-Isabel Knobloch
verantwortlich, die zusammen mit den Jugendlichen Percussion-, Rhythmus- und
Musikszenen entwickeln und das Stuck so musikalisch bereichern.

%% Donnerstag, 16. Juli 2026, 19:00 Uhr
Freitag, 17. Juli 2026 19:00 Uhr
Einlass ab 18:30 Uhr
© Kulturzentrum neun
ElisabethstraRe9A
85051 Ingolstadt
=* Anmeldung und Tickets unter
https://sjr-in.de/events-projekte/jugendkultursommer//

Jugendkultursommer

Ein Tanztheater von David Williams

Donnerstag | 16. Juli 2026

Freitag | 17. Juli 2026
(Einlass 18:30 Uhr)
19:00 Uhr

Kulturzentrum NEUN

ElisabethstraBBe 9a | 85051 Ingolstadt
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https://sjr-in.de/events-projekte/jugendkultursommer/

