


Liebe Bewohnerinnen und Bewohner
des Augustinviertels,

seit 15 Jahren ist das Augustinviertel
Soziale-Stadt-Gebiet. In diesen 15
Jahren wurde vieles erreicht, sind sich
Menschen aus dem ganzen Quartier

im Stadtteiltreff begegnet, haben dort
gemeinsam ihre Freizeit verbracht oder
wurden beraten.

Das vergangene Jahr war nicht einfach,
denn viele Angebote und Aktivititen
waren aufgrund der Pandemie nicht
moglich, vieles musste — zumindest
vorilibergehend — eingestellt werden.
Die Mitarbeiterinnen des Stadtteilbiiros
und viele Ehrenamtliche haben sich
trotz der besonderen Umstinde, so gut
es moglich war, fiir die Menschen im
Augustinviertel engagiert.

Wir hoffen alle, dass sich die Situa-
tion in den kommenden Wochen und
Monaten entspannt und der Stadtteiltreff
endlich wieder seinen normalen Betrieb
aufnehmen kann.

Eine schone Nachricht haben wir an
dieser Stelle aber fiir Sie: Nach meh-
reren Jahren der Vorbereitung und
Planung wird demnichst mit dem Neu-
bau des Stadtteiltreffs begonnen. In gut
einem Jahr sollen Sie alle Ihre Freizeit
in den neuen und ansprechenden Raum-
lichkeiten verbringen kdnnen. Welche
Moglichkeiten der neue Treff bietet,
erfahren Sie in diesem Heft.

Ich freue mich mit IThnen auf den neuen
Stadtteiltreff

Thr
Dr. Christian Scharpf
Oberbiirgermeister

Sevgili Augustin Semti Sakinleri,

Augustin Semti 15 yildir bir Sosyal
Sehir Bolgesidir. Bu 15 yilda ¢ok sey
basarildi. Semtin ¢esitli yerlerinden
gelen insanlar Semtin Bulugma Ofi-
sinde birbiriyle bulustu, burada bos
zamanlarin birlikte gegirdiler veya
¢esitli danismanlik hizmetlerinden
yararlandilar.

Gegtigimiz yil hi¢ kolay degildi, ¢linkil
salgin nedeniyle bir¢ok hizmet ve
faaliyet miimkiin degildi ve bir¢ogunun
en azindan gegici olarak durdurulmasi
gerekiyordu. Semt Bulugma Ofisinin
caligsanlar1 ve birgok goniilli, 6zel
kosullara ragmen Augustin semtindeki
insanlara yardim etmek i¢in ellerinden
geleni yaptilar.

Hepimiz 6niimiizdeki haftalarda ve
aylarda durumun diizelecegine ve Semt
Bulusma Ofisinin nihayet yine normal
faaliyetlerine devam edebilecegini umut
ediyoruz.

Fakat bu noktada size giizel bir ha-
berimiz var: Birkag¢ yillik hazirlik ve
planlama ¢alismasindan sonra yeni
Semt Bulugma Ofisinin ingaati nihayet
yakinda baslayacak. Yaklasik ki y1l
sonra bog zamanlarinizi tamamini yeni
ve cazip mekanlarda gegirebileceksiniz.
Yeni Semt Bulusma Ofisinin sunacagi
tiim olanaklar1 dergimizin bu sayisinda
Ogrenebilirsiniz.

Sizlerle birlikte yeni Semt Bulugma
Ofisini dort gozle bekliyorum

Sizin
Biiyiiksehir Belediye Baskaniniz
Dr. Christian Scharpf

VBaxkaeMblIe KUTEIIH TOPOJICKOTO
paiiona «Augustinviertel»!

Yxe 15 sier ropoackoii paiion «Au-
gustinviertel» BXOIUT B IpOrpamMmy
«ComnmanbHblit TOpoy. 3a 3tH 15

JeT ObLJI0 MHOTOE JIOCTUTHYTO, TaM
BCTPEUAIUCH JIIOJIU CO BCEro paiioHa,
COBMECTHO ITPOBOJIMIIM CBOM JIOCYT WJIH
MOJTyYaJld KOHCYJIBTalllH.

IIpomeniuii rog ObLIT HE TPOCTBIM, TaK
KaK [IPOBE/IEHNE MHOTHUX IMPeIOKEHUH
Y MEpOIPUATUN ObUIO HEBO3MOKHBIM
13-3a MaHJIEMUH, MHOTO€ MPHUIIIOChH
BPEMEHHO MPHOCTAaHOBUTH. HecMoTpst
Ha 0co0ble 00CTOATENBCTBA

pabOTHUKM LIEHTpa BCTPEUH paiioHa

U 00LIECTBEHHUKH, 3a00THIIHICE O
JKUTEISIX palioHa «Augustinviertel»
HACKOJIBKO 3TO OBLIO BO3MOXKHO.

Mp&l Bce Hajeemcs, UTo 4epe3
HECKOJIBKO HEJIeNb HJIM MECSIIEB
CUTYyallls HOPMAIU3yeTCs U, Mbl BHOBb
CMOXeM padoTaTh KaK U PEexie.

MBI XOTUM HOAETUTHCS C BAMH
XOpOILEeil HOBOCTBIO: MOCIIE HECKOIBKHX
JIET MOJTOTOBKY U TUIAHUPOBAHHUS,
BCKOpE HAUHETCS CTPOUTENILCTBO
HOBOTO 3/1aHUS LIEHTPa BCTPEUH
JKUTENEeN palioHa.

MBI cTpeMUMCS K TOMY, YTOObI
MIPUMEPHO Yepe3 J1Ba rojia BCe CMOIIH
MIPOBOJUTH CBOM JOCYT B HOBBIX H
MHTEPECHBIX MOMEUICHUAX LIEHTPA.
Kakue BO3MOKHOCTH MTPEJOCTaBUT HAM
HOBOE 3/1aHUE IS LIEHTPa BCTPEUH BBI
MOYKETEe IIPOUYECTh B ATOM JKypHAJIeE.

S1 BMecTe ¢ BaMu paji HOBOMY 3[aHHIO
LIEHTpa BCTPEUH KUTEJIEH pailoHa.

Bam
Hoxrop Xpuctuan Hlapn
O6ep-Oypromuctp

Stadt und Donau enger miteinander ver-
kniipfen — diesen Plan verfolgt die Stadt
schon ldnger. Mit dem Konzept Stadt-
park Donau wird der Plan nach und
nach umgesetzt. Ziel ist den Donauraum
in der Innenstadt fiir Mensch und Natur
aufzuwerten und erlebbarer zu machen.
Vor wenigen Jahren wurden die Sanie-
rungsgebiete im Bereich der Altstadt
und im Konrad- und Augustinviertel
jeweils zur Donau hin erweitert. Im
Zuge dessen wurde der gesamte Bereich
entlang des Flusses — von der Schiller-
briicke bis zur Autobahnbriicke — stédte-
baulich untersucht.

Bei einer Biirgerbeteiligung im Herbst
2019 konnten auch die Menschen aus
dem Augustin- und Konradviertel mit-

An der Konrad-Adenauer-Briicke wird
gerade eine Sitzstufenanlage gebaut

reden und ihre Ideen und Wiinsche zur
Umgestaltung einbringen. Dabei wur-
den beispielsweise Mallnahmen zum
Schutz von Flora und Fauna sowie zur
Verbesserung der Zugénglichkeit zur
Donau und zur Steigerung der Erlebbar-
keit des Donauraumes definiert.

Eineinhalb Jahre spiter ist der Pla-
nungsprozess ein gutes Stiick fortge-
schritten und erste Malnahmen kdnnen
vor Ort umgesetzt werden. Beispiels-
weise wird bei der Konrad-Adenauer-
Briicke in der Altstadt gerade eine neue
Sitzstufenanlage gebaut, die kiinftig
zum Verweilen an der Donau einlédt.
Die Fertigstellung ist fiir Juli geplant.
AuBerdem werden entlang der Donau

weitere Sitzgelegenheiten — gelbe
Bénke mit Holzauflagen — aufgestellt,
die sich harmonisch in den Naturraum
einfiigen.

Im Herbst soll der Bereich an der
Schillerbriicke entlichtet, das heiflt die
Béume und Straucher so zugeschnitten
werden, dass Sichtachsen zwischen den
Wohngebieten und der Donau entste-
hen; natiirlich ohne dem Naturraum
nachhaltig zu schaden.

Mit all diesen Mallnahmen wird der
griine Bereich an der Donau Schritt fiir
Schritt aufgewertet und gleichzeitig fiir
die Bevolkerung erlebbarer.

Dr. Nicole Braun, Stadtplanungsamt

Solche Béanke sollen bald tiberall am
Donaurundweg — dem Donau-Loop —
stehen
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Aus Alt mach Neu

Der Stadtteiltreff nimmt Gestalt an

Zwei der drei Ingolstddter Soziale-
Stadt-Gebiete haben bereits vor eini-
gen Jahren einen neuen Stadtteiltreff
erhalten. Jetzt ist das Augustinviertel an
der Reihe.

Im vergangenen Oktober hat der Stadt-
rat die Projektgenehmigung erteilt,
seitdem nahmen die Planungen ordent-
lich Fahrt auf. Ein Team von Fachleuten
aus dem Stadtplanungs- und Hochbau-
amt sowie ein externes Architekturbiiro
haben intensiv an den Details gearbei-
tet. Natiirlich in enger Abstimmung mit
dem Quartiersmanagement des Augus-
tinviertels, schliefllich wird der Neubau
an der StollstraB3e einmal das Herzstiick

der taglichen Arbeit im Stadtviertel sein.

Ansicht des Multifunktionsraums

Geplant ist ein ebenerdiger Bau mit
verschiedenen Nutzungsmoglichkeiten,
der den vielfiltigen Anforderungen und
dem Platzbedarf gerecht wird. Neben
zwei Seminarrdumen wird es einen
Multifunktions- und einen Beratungs-
raum geben. Zwischen den beiden Se-
minarrdumen befindet sich eine Trenn-
wand, die bei Bedarf gedffnet werden
kann und die beiden Rdume zu einem
groBBen Saal vereint. Der Multifunkti-
ons- bzw. Bewegungsraum soll insbe-
sondere fiir Aktivitdten mit Kindern und
Erwachsenen genutzt werden, etwa flir
Sport- und Bewegungskurse. Ein Werk-
stattraum fiir handwerkliche Projekte
erginzt den Stadtteiltreff.

Mit einer Gesamt-
nutzflache von
360 Quadrat-
metern ist das
Gebédude doppelt
so grof3 wie der
jetzige Stadt-
teiltreff. Nach
aullen hin ist es
offen und trans-
parent gestaltet,
um Einblicke in
den Stadtteiltreff
zu ermoglichen.

Auf der Terrasse und dem zugehorigen
Garten konnen spéter einmal Veranstal-
tungen im Freien durchgefiihrt werden.

Der neue Stadtteiltreff kann im Sinne
einer nachhaltigen Stadtentwicklung
realisiert werden. Zum einen wird durch
den Abriss des Bestandsgebdudes auf
die Neuversiegelung von Bauflache
verzichtet. Zum anderen erfolgt die
Wirmeversorgung iiber den bestehen-
den Fernwirmeanschluss der benach-
barten Wilhelm-Ernst-Grundschule, was
sich sehr positiv auf die Energiebilanz
auswirkt.

In den Pfingstferien rollen die ersten
Baufahrzeuge an und die Bauziune
werden aufgestellt. Um ausreichend
Platz fir den Neubau zu schaffen, wird
in einem ersten Schritt die noch beste-
hende, ehemalige Hausmeisterwohnung
abgerissen. Die Rohbauarbeiten werden
dann in den Sommerferien starten.
Néchstes Jahr mit Beginn des Schul-
jahrs 2022/23 soll der neue Stadtteiltreff
bezugsfertig sein und zum neuen Treff-
punkt fiir alle Biirgerinnen und Biirger
aus dem Stadtteil werden.

Dr: Nicole Braun,
Stadtplanungsamt

So wird der neue Stadtteiltreff einmal aussehen — hier der Eingangsbereich an der StollstraRe

Wir lassen Sie nicht alleine!

Familien in Not — Familien- und Seniorenhilfe e.V.

Der Verein Familien in Not — Familien
und Seniorenhilfe e.V. unterstiitzt seit
zehn Jahren Familien in Ingolstadt, die
sich in einer Notlage befinden. Sei es
aufgrund einer Krankheit, Unfall oder
Tod eines Familienmitglieds, wegen
einer schmerzhaften Trennung, dem
Verlust des Arbeitsplatzes oder der
Wohnung. Alles Ereignisse, die die
personliche und die finanzielle Situation
beeintrachtigen konnen.

In den vergangenen zehn Jahren hat
Familien in Not in mehr als tausend
Féllen geholfen Lebenskrisen zu bewil-
tigen, liber Beratungen, Verhandlungen
mit Behorden oder Banken, bis hin zu
finanzieller Unterstiitzung.

Seit einem Jahr hat der Verein ein
weiteres Aufgabengebiet: die Senioren-
hilfe. Das bedeutet, verstarkte Unter-

IN NOT

FAMILIENHILFE & SENIORENHILFE

stiitzungsangebote fiir Menschen im
Rentenalter. Es ist uns ndmlich ein
wichtiges Anliegen, dlteren Menschen
einen unbelasteten Ruhestand zu ermdg-
lichen. Sie haben ein Leben lang ihren
Beitrag flir das Wohl unserer Gesell-
schaft geleistet und sollen nun im Alter
keine Angst haben vor der néchsten
Strom- oder Heizkostenabrechnung,
keine Sorgen wegen des Kaufs einer
neuen Brille oder eines notwendigen
Haushaltgerites.

Wenn Sie als dlterer Mensch Probleme
haben, Unterstiitzung bendtigen oder be-
stimmte Kosten nicht mehr tragen kon-
nen, dann scheuen Sie sich nicht, zu uns
zu kommen und Hilfe zu beantragen.
Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

in Threm Stadtteiltreff werden Thnen be-
ratend zu Seite stehen.

Voraussetzung fiir einen Antrag an den
Verein Familien in Not — Familien- und
Seniorenhilfe e.V. ist eine Auskunft
iiber Thre finanzielle Situation und Thre
Notlage. Alle Angaben werden streng
vertraulich bearbeitet.

Wir freuen uns auf Sie und werden all
unsere Moglichkeiten nutzen, IThnen das
Leben zu erleichtern.

Sibylle Hertel,
1. Vorsitzende Familien in Not

Unterstltzung auch in der Corona Zeit

Nachbarschaftshilfe Augustinviertel ist flir Sie da

Wir sind die Ehrenamtlichen in der
Nachbarschaftshilfe des Stadtteiltreffs
Augustinviertel und wir unterstiitzen
Sie gerne! Unser Anliegen ist es, das
bestehende Netzwerk im Stadtteil aus-
zubauen, um angemessene, kostenlose
Hilfe anzubieten und die Lebensqualitét
in unserem Viertel zu verbessern.

Was konnen wir fiir Sie tun? Wir unter-
stiitzen Sie beim Einkaufen, wir beglei-
ten Sie zu Terminen, wir gehen mit Thnen
spazieren oder holen Ihre Medikamente
aus der Apotheke. Natiirlich beachten wir
die geltenden Corona-Hygieneregeln,

da wir Sie und auch uns selbst vor einer
Ansteckung schiitzen wollen.

Fiir alle Bewohnerinnen und Bewohner
des Augustin- und Monikaviertels ist
unser Angebot kostenlos!

Egal ob Sie nur einmalig, voriiberge-
hend oder regelmiBig Unterstiitzung

benotigen, es kiilmmert sich immer die-
selbe ehrenamtliche Person um Sie.

Wer Hilfe in Anspruch nehmen mochte,
kann sich gerne an das Stadtteilbiiro Au-
gustinviertel unter Telefon 305-45820
wenden.

Wir werden einen Termin fiir ein Erst-
gesprach vereinbaren, um Thren Bedarf
festzustellen. Danach stellen wir Thnen
den oder die Ehrenamtliche vor und be-
sprechen gemeinsam, wann und welche
Unterstiitzung Sie bendtigen.

Alle Ehrenamtlichen miissen ein er-
weitertes polizeiliches Fiihrungszeugnis
vorlegen, bevor sie bei der Nachbar-
schaftshilfe tatig werden diirfen.

Wir freuen uns auf Sie!
Kerstin Lang,

Koordinatorin Nachbarschaftshilfe
Augustin-/Monikaviertel

ey fOr Jeden

Nachbarschaftshilfe
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Corona — Das mussen Sie jetzt wissen!

Schiitzen - 5 Tipps fiir den Alltag

Abstand: Halten Sie mindestens

1,5 Meter Abstand zu anderen Men-
schen, wo immer dies moglich ist.
Kontakte: Reduzieren Sie Ihre Kontak-
te. Treffen Sie sich mit anderen Men-
schen drauf3en.

Hygiene: Tragen Sie eine Maske, wa-
schen Sie regelmiBig Thre Hénde und
liiften Sie héufig.

Testen: Nutzen Sie die vielfdltigen An-
gebote fiir Schnell- und Selbsttests.
Impfen: Lassen Sie sich impfen bzw.
melden Sie sich flir eine Impfung an.

Testen — auf Nummer sicher gehen

In Ingolstadt gibt es mehrere Moglich-

keiten, sich schnell, unkompliziert und

kostenfrei testen zu lassen:

¢ Testzentrum am Audi Sportpark (fiir
PCR-Tests)

 Schnelltest-Station Mitte (Auf der
Schanz 39)

» Schnelltest-Station Siid (Geisenfelder
Strafle 1)

* Schnelltest-Station Stadttheater
(Schlosslénde 1, Foyer)

An allen Standorten sind grundsétz-
lich Tests nur nach Anmeldung unter
www.ingolstadt.de/corona moglich. Im
Testzentrum des Stadttheaters besteht
die Moglichkeit, auch ohne Termin zu
kommen.

Weitere Schnelltest-Stationen in Ingol-
stadt werden durch private Dienstleister
betrieben (z.B. am Ingolstadt Village).
Schnelltests sind auch in zahlreichen
Apotheken und bei einigen Arzten
moglich.

Apotheken, Drogerien und manche
Supermirkte verkaufen Selbsttest-Kits
zur Selbstanwendung.

Falls ein Schnell- oder Selbsttest positiv
ausfallt, muss dies durch einen PCR-
Test bestétigt werden.

Achtung! Ein negatives Testergebnis ist
nur eine Momentaufnahme. Verhalten
Sie sich weiterhin umsichtig und halten
Sie sich bitte an oben genannte Regeln.

Impfen —
die einzige Langzeitstrategie

Bitte registrieren Sie sich beim zentra-
len bayerischen Impfportal fiir eine Co-
rona-Schutzimpfung: www.impfzentren.
bayern. Einmal dort registriert, werden

Sie einer Priorisierungsgruppe zugeord-
net und brauchen nichts weiter zu tun!
Sobald Sie eine Impfung erhalten
konnen, werden Sie benachrichtigt und
konnen einen Termin fiir die Impfung
auswéhlen. Die Impfung ist freiwillig
und kostenfrei.

Die Impfungen erfolgen in zwei kom-
munalen Impfzentren (Orbansaal und
DonauCityCenter) sowie iiber mobile
Teams und Hausérzte. Sie konnen auch
direkt mit IThrem Hausarzt tiber eine
Impfung sprechen; die Hausérzte erhal-
ten inzwischen eigene Impfkontingente.

Informieren — hier erfahren Sie alles

Die zentrale Informationsseite der Stadt
Ingolstadt ist: www.ingolstadt.de/corona
Nutzen Sie die tagesaktuellen Informa-
tionen der Stadt Ingolstadt auf Face-
book & Instagram.

Das Corona-Biirgertelefon des Gesund-
heitsamtes ist unter 0841 305-1430 zu
erreichen.

Fragen rund um‘s Impfen werden unter
der Telefonnummer 0841 305-41000
beantwortet.

Gehorlose konnen sich per E-Mail an
covid-deaf(@ingolstadt.de wenden.

A /

A { Durch Impfen
kann die
Pandemie
tiberwunden

% werden

Corona — Asta trebuie sa stiti acum!

Protejare — 5 recomandari pentru
rutina zilnica

Distanta: Pastrati o distanta de cel putin
1,5 metri fata de alte persoane, acolo
unde acest lucru este posibil.

Contacte: Reduceti-va contactele.
Intalniti-va cu alte persoane afara.
Igiena: Purtati o masca, spalati-va mai-
nile in mod regulat si aerisiti frecvent.
Testare: Utilizati numeroasele oferte
pentru teste rapide si autoteste.
Vaccinare: Vaccinati-va, respectiv
faceti-va o programare pentru vaccinare.

Testarea — mergeti la sigur

In Ingolstadt exista mai multe

plicat si gratuit:

* Testul de centrare de la Audi Sport-
park (pentru teste PCR)

* Statia de testare rapida centru (Auf
der Schanz 39)

* Statia de testare rapida sud (Geisen-
felder Straf3e 1)

» Statie de testare rapida la teatrul de
stat (Schlossldnde 1, antecamera)

In toate locatiile, teste sunt posibile,
in principal, numai dupa inregistrare

(www.ingolstadt.de/corona). in centrul
de testare al teatrului de stat existad po-
sibilitatea de a va prezenta fara progra-
mare.

Alte statii de testare rapida in Ingolstadt
se vor administra de prestatori de ser-
vicii privati (de exemplu la Ingolstadt
Village). Testele rapide sunt posibile si
in numeroase farmacii si la unii medici.
Farmaciile, drogheriile si cateva super-
marketuri vand kituri pentru testare
rapida care se pot folosi independent.
Daca un test rapid sau un autotest are un
rezultat pozitiv, acesta trebuie confirmat
printr-un test PCR.

Atentie! Un rezultat negativ al tes-

tului este numai o situatie de mo-

ment. Comportati-va in continuare

cu precautie si respectati regulile
mentionate mai sus.

Vaccinarea — singura strategie pe
termen lung

Va rugdm sa va inregistrati pe portalul
de vaccinare central din Bavaria pentru
0 vaccinare impotriva coronavirusu-

lui: www.impfzentren.bayern. Odata
inregistrat acolo veti fi alocat unei grupe
prioritare $i nu mai trebuie sa faceti
nimic in continuare!

De indata ce veti putea fi vaccinat, veti
primi o notificare si puteti selecta o pro-
gramare pentru vaccinare. Vaccinarea
este benevola si gratuita.

Vaccindrile au loc In doua centre de
vaccinare municipale (Orbansaal si
DonauCityCenter), precum si prin inter-
mediul echipelor mobile si medicilor de
familie. Puteti sa discutati direct si cu
medicul dvs. de familie despre o vacci-
nare; medicii de familie vor primi intre
timp cateva contingente de vaccinuri.

Informare - aici aflati totul

Pagina centrala de informare a orasului
Ingolstadt este: www.ingolstadt.de/
corona

Utilizati informatiile actuale la zi ale
orasului Ingolstadt pe Facebook si
Instagram.

Telefonul destinat cetatenilor pentru
Corona al Directiei de Sanatate Publica
este 0841 305-1430.

La numarul de telefon 0841 305-41000
primiti rdspunsuri la Intrebari ce privesc
vaccinarea.

Persoanele cu dizabilitate auditiva pot
trimite un e-mail la covid-deaf(@ingol-
stadt.de.

Haufiges Handewaschen beugt
Infektionen vor




KopoHa — 3To Hago Tenepb 3HaTh!

3awuTa —
NATbL COBETOB Ha KaXAblW AeHb

Paccrosinue: 1o BO3MOXKHOCTH,
coOmoaiTe TUCTAHIIUI0 MUHUMYM

1,5 M Mexy IpYyTrUMU JIIOIbMHU.
KoHTaKTBI: COKpaTUTE CBOU KOHTAKTHI.
Berpeuaiitech ¢ 1pyruMu JIIOAbMU HE B
[IOMEUICHUU.

I'mruena: HocuTe Macky, peryispHo
MOMTE PyKH U Yallle IPOBETPUBANTE
[IOMELIEHUSI.

TecTbl: nonb3yiiTech pa3InyHbBIMU
IIPEUIOKEHUSIMU DKCIIPECC-TECTOB U
CaMOTECTOB.

IIpuBuBKa: cienaite NPUBUBKY UIH
3apETUCTPUPYHTECH HA IIPUBUBKY.

TecT — ANA AoNoONHUTENbLHOM
yBepeHHOCTHU

B Unroneiraare *MeETCsI MHOTO

BO3MOXKHOCTEH c/ies1aTh ObICTPO,

MIPOCTO U OECIIaTHO TECT:

» Dxkcnpecc-tecT -«Audi Sportpark»
(nns TTHP-TecToB)

* Dkcrnpecc-TecT -«Station Mitte» (yi.
Auf der Schanz 39)

» Dkcmpecc-tecT —«Station Stid» (yi1.
Geisenfelder Strafle 1)

« Dkcmpecc-TecT —«Station Stadtthea-
ter» (yn.Schlosslénde 1, B oe)

B nmpunnune ¢ npeasapuTeabHON
pErucTpaLueil MOKHO BO BCEX
BBINICYKAa3aHHBIX TOYKaX CACJIaTh
sKcrpecc-TecT (www.ingolstadt.de/
corona). B Tect-tieaTpe «Stadttheater»
MOYKHO CZIEJIaTh YKCIIPecc-TecT 0e3
IIpeJBapUTEIbHON PEruCcTpaLtH.
YacrtHble npeAnpUHUMATEIN
MIPE/JIararoT TAKKe CBOU YCITyTH

JUTSL TIPOBE/ICHHSI DKCIIPECC-TECTOB
(marmpumep, B Ingolstadt Village).
Takoke dKCIIpecc-TeCTH MOXKHO CeIaTh
BO MHOTI'UX afnT€Kax U 'y JOMallHUX
Bpayeil.

AnTeku, X03IUCTBEHHO-KOCMETHICCKIE
Mara3uHbl 1 HEKOTOPbIE CyIepMapKeThI

mponaroT camocTecThl «Selbsttest-Kitsy.

B cnyuae, ecniu camotecT niun
IKCTIPECC-TECT MAET TOIOKHUTEIBHBIN
PE3yNBTaT, TO €ro He0OXOAUMO
nonreepauth PCR -tectom.

Buaumanwne! HeratuBablil pe3ynbrar
TECTa CaMOIIPOBEPKH OTPaXKaeT

An vielen Stellen in der Stadt werden Schnelltests durchgefiihrt

CUTYAIIMIO TOJIBKO HA JTAHHBI MOMEHT.
Bbynwre n ganee ocTOpoXKHBI U
MIPUICPKUBAUTECH BBINICYKa3aHHBIX
TIPaBHIL.

BakuuHauusa — eaUHCTBEHHasi
cTpaTerusi Ha gnuTeribHoe BpeMs

IToxanyiicra, 3aperucTpupynrech Ha
0aBapCKOl CTpaHMIIE JJIS TOJTyYCHUS
MPUBUBKH OT KOPOHBI: Www.impf-
zentren.bayern. [Tocne perucrparyn
BaM TPHCBOST CTATyC CPOYHOCTH
BaKIIMHAIlUU 1 6OJ'II)H_IC BaM HHUYECTO HE
HaI0 AejaTh!

Kax Tonbko BbI npoiinére
pEerucTpanuio, Bbl IOJIYYUTE
cooOI1IeHIe 1 MOXEeTe BEIOpaTh AaTy
BaKIIMHAILIUH. BaKHI/IHaHI/IH IMpOXOaUT Ha
JIOOPOBOIILHOMN M OECIIIATHOM OCHOBE.

Bakuunanus ot kopoHOBHpYca
MMPOBOAUTCA B IBYX MECTHBIX
NPUBUBOYHBIX IIeHTpax (Orbansaal

und DonauCityCenter), a Takxe
MO6I/IJ'ILHI)IMI/I rpynmnamMi 1 JOMallHUMU
BpauaMu. BbI Takke MOXKeTe HanpsMyIo
IIOTOBOPUTH CO CBOUM JIOMAITHUM
BpadyoM O IMPUBUBKE; JOMAITHUE Bpain
TAKXKe NOJIy4aroT ONPEIEIEHHOE
KOJIMYECTBO BaKIIUHBI.

Nucdbopmaumsa-—
3a0echb Bbl y3HaeTe BCé

Lentpansaas na(GopMannoHHast
cTpaHuIa ropoaa MHroneiragra:
www.ingolstadt.de/corona
ITonb3yiiTech €XeAHEBHOM aKTyaabHON
uHpopmanuei ropoga Maronsmraara
Ha Facebook & Instagram.

BbI Tak:ke MokeTe 00paTUThCs 3a
nHpopmanuei mo renepony «Kopona-
ropsiuast JIMHHsD TOPOJCKOTO OT/Iesa
3npaBooxpanenus 0841 305-1430.
OTBeThI Ha BONPOCHI «BCE O TIPHBUBKE
BBl MOJKETE y3HATh 10 TeledoHy

0841 305-41000.

I'myxue mmoam MoryT oOpamarscs ¢
BOIIPOCAMH 110 IEKTPOHHOH I104Te
covid-deaf@ingolstadt.de

Corona — Bunlari simdi bilmelisiniz!

Korunmak -
Giinliik Hayatiniz igin 5 Oneri

Mesafe: Miimkiin olan her yerde diger
insanlarla en az 1,5 metre mesafeyi
koruyun.

Kisilerle temas: Kisilerle temasinizi
azaltin. Diger insanlarla a¢ik havada
bulusun.

Hijyen: Maske takin, ellerinizi dii-
zenli olarak yikayim ve bulundugunuz
makanlart sik sik havalandirin.

Test yapmak: Piyasada farkl ¢esitlerde
bulunan Hizli testleriden ve kendi ken-
dine uygulanan testlerden yararlanin.
Asilama: As1 olun veya as1 i¢in kayit
yaptirin.

Test -
Isinizi saglama allin

Ingolstadt‘ta hizli, kolay ve iicretsiz ola-

rak test yaptirmanin birkag yolu vardir:

* Audi Sportpark‘taki Test Merkezi
(PCR Testleri igin)

* Merkezdeki Hizl1 Test Istasyonu (Auf
der Schanz 39)

» Giineydeki Hizli Test Istasyonu (Gei-
senfelder Strafe 1)

* Sehir Tiyatrosu Hizl Test Istasyonu
(Schlosslénde 1, Foyer)

FFP2-Masken
schiitzen vor
Ansteckung

Tiim lokasyonlarda testler ancak kayit
yaptirildiktan sonra miimkiindiir (www.
ingolstadt.de/corona). Sehir Tiyatrosu
Test Merkezinde ise randevusuz gelme
imkani da vardir.

Ingolstadt‘daki diger Hizli Test
Istasyonlar1 6zel Kuruluslar tarafindan
isletilmektedir (6rnegin Ingolstadt Vil-
lage‘da). Cok sayida eczanede ve bazi
doktorlarda da hizli Testleri yaptirmak
miimkiindiir.

Eczaneler, kozmetik saglik marketleri
ve bazi siipermarketler de kendi kendine
uygulanan Test Kitleri satmaktadir.
Eger yapilan bir Hizl1 Test veya ken-
di kendine uygulanan bir Test pozi-

tif ¢ikarsa, bunun bir PCR Testi ile
dogrulanmasi gerekmektedir.

Dikkat! Negatif bir test sonucu sade-
ce anlik bir sonugtur. Liitfen dikkatli
davranmaya ve yukaridaki kurallara
uymaya devam ediniz.

Asilama -
Uzun vadeli mevcut tek strateji

Korona asist1 i¢in liitfenBavyera as1
merkezleri portalina kayit yaptiriniz:
www.impfzentren.bayern. Buraya kayit
yaptirdiktan sonra, 6ncelik sirasina gore
belirlenmis bir ag1 grubuna atanirsiniz ve
baska bir sey yapmaniza gerek yoktur!

As1 icin siraniz geldiginde bir bildirim
alacaksiniz ve ardindan yaptiracaginiz
as1 i¢in bir randevu tarihi secebilirsiniz.
Asi istege baglidir ve iicretsizdir.

Asilar, Belediyenin iki ortak asilama
merkezinde (Orbansaal ve DonauCity-
Center) ve ayrica gezici ekipler ve Aile
Hekimleri tarafindan gergeklestirilir.
Dogrudan Aile Hekiminiz ile de
uygulanacak olan as1 hakkinda
konusabilirsiniz; aile hekimleri de artik
kendi a1 kontenjanlarina sahipler.

Bilgilendirme —
Burada her seyi bulabilirsiniz

Ingolstadt Belediyesinin merkez1i bilgi-
lendirme sayfasi: www.ingolstadt.de/
corona

Ingolstadt Belediyesinin giinliik olarak
giincellenen bilgilerine Facebook &
Instagram tizerinden ulagin.

Saglik Dairesinin Corona Vatandas
yardim Hattina 0841 305-1430 numarali
telefondan ulasilabilirsiniz.

Asilama ile ilgili tlim sorular

0841 305-41000 numaral1 telefondan
cevaplanmaktadir.

Isitme engelli vatandaslarimiz da covid-
deaf(@ingolstadt.de adresine e-posta
yoluyla ulasabilirler.
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Der Bezirksausschuss im Sudosten

Neben Miinchen ist Ingolstadt die ein-
zige weitere Kommune in Bayern in der
es Bezirksausschiisse (BZA) gibt. Die
Bezirksausschiisse sind als Bindeglied
zwischen den Bewohnern eines Vier-
tels und der Stadtverwaltung bzw. dem
Stadtrat gedacht. Die Mitglieder werden
von den im Stadtrat vertretenen Parteien
vorgeschlagen, die Zusammensetzung
nach Parteien ergibt sich aus den Wahl-
ergebnissen im jeweiligen Bezirk und
kann sich somit von der Zusammen-
setzung des Stadtrates deutlich unter-
scheiden. Schon dies zeigt, dass die
Bezirksausschiisse in ihrem ,,Viertel*
verankert sind. Dariiber hinaus miissen
alle Mitglieder im Bezirk wohnen oder
zumindest auf andere Weise hier ver-
ankert sein.

Seit den letzten Kommunalwahlen
gehoren zum BZA IV - Siidost

Hans Brenner (Vorsitzender),

Dr. Roland Scheuerer (Stv. Vorsitzen-
der), Michael Pluzny (Schriftfiihrer),
Felix Blank, Evelyn Ingelfinger,

Dr. Sebastian Knott, Paula Kuttenreich,
Kerstin Lang, Demis Miinch, Gabriele
Off, Tobias Off, Regina Pojda, Christian
Vosswinkel, Barbara Wohrl, Michael
Wiirflein und Susanne Zitzl

Aktuelle Themen im BZA

Der BZA Siidost kiimmert sich gemein-
sam mit den Biirgerinnen und Biirgern
um eine stdndige Verbesserung der
Wohnqualitdt und eine Erh6hung der
Verkehrskultur. Aktuelle Projekte sind
der Ausbau des Spielparks Siidost mit
einer Erweiterung der ,,Turnhalle im
Freien®, der sogenannten Calisthenics
Anlage.

Der Auwaldsee wird als wertvolles
Naherholungsgebiet weiterentwickelt,
der vorhandene Fitnessparcours um
attraktive Geréte erginzt.

Entlang des ,,Kanals* in Kothau, wird
der Park ,,Am Ochsenanger* Richtung
Osten erweitert und als attraktiver Spa-
zier- und Fitnessweg ausgebaut.

Vorhandene Kinderspielplétze, z.B. in
Niederfeld werden um neue, die Kinder
ansprechende Geréte ergénzt.

Laufend finden Geschwindigkeitsmes-
sungen an unterschiedlichen Straflen
statt, die den Vorbeifahrenden sichtbar
machen, ob die erlaubte, angemessene
Geschwindigkeit auch eingehalten wird.

Das hat der BZA erreicht

Viele Maflnahmen des BZA dienen der
Attraktivitdtssteigerung unseres Stadtbe-
zitkes. So wurde der Blechzaun des ESV
mit historischen, groBflichigen Foto-
grafien verschonert; immer wieder sieht
man Passanten die Bilder betrachten.
Zum hundertsten Jubildum der Freien
Turnerschaft wurde die dringend not-
wendige Fassadenrenovierung bezu-
schusst, das leuchtende Blau ist jetzt
schon von weitem zu erkennen. Fiir
beide Vereine wurden moderne Turn-
matten, sogenannte Airtrack-Matten
angeschafft, die vor allem im Kindertur-
nen eingesetzt werden.

Der Spielpark Siidost bietet verschiedene Freizeitmoglichkeiten: Die ,,Turnhalle im

Die freiwilligen Feuerwehren wurden
mit fehlenden Gerdtschaften ausgeriistet.
Um diese Projekte umzusetzen, stehen
dem Bezirksausschuss finanzielle Mittel
aus dem sogenannten Biirgerhaushalt
zu, liber die er nach gewissen Richtli-
nien frei verfiigen kann. Damit konn-
ten bereits viele Liicken geschlossen
werden.

Im Siidosten stehen derzeit jahrlich ca.
130.000 Euro fiir kleinere Investitionen
in die offentliche Sicherheit und Ord-
nung, in Schulen, Kindergérten und Ver-
eine sowie flir Gesundheit und Erholung
zur Verfiigung. Die Hilfte davon wird
fiir ldngerfristige Projekte bereits im
Jahr vorher verplant, die andere wird im
laufenden Jahr fiir aktuelle Projekte und
MaBnahmen eingesetzt. So soll fiir die
Wilhelm-Ernst-Grundschule demnéchst
ein mobiles Luftreinigungsgerit gegen
Coronaviren angeschafft werden, die
Grundschule Ringsee erhilt Basketball-
korbe fiir den Pausenhof. Die Reno-
vierung von Denkmilern und Marterln
ist ebenfalls eine Aufgabe, die aus dem
Biirgerhaushalt bestritten wird.

Freien“, die Calisthenics Anlage (s. oben), ein FuBballfeld, ein Volleyball- und ein

Basketballfeld sowie eine Skaterbahn

Hier wird getagt

Vor Corona wurde im Siidosten an
unterschiedlichen Orten getagt; so fand
die konstituierende Sitzung des BZA

im Gasthaus Stangl in Rothenturm statt.
Weitere Tagungsorte sind je nach The-
menschwerpunkt die Freie Turnerschaft,
der Gasthof Mittl, der Stadtteiltreff
Augustinviertel sowie die Pfarrséle der
katholischen Pfarreien und das evange-

lische Gemeindehaus. In den aktuellen
Coronazeiten haben sich Onlinesitzun-
gen via Zoom bewihrt.

Die Termine werden rechtzeitig in den
Medien, u.a. im Donaukurier, an-
gekiindigt. Alle Bewohnerinnen und
Bewohner sind herzlich eingeladen an
den Sitzungen teilzunehmen, um sich
zu informieren oder ein personliches
Anliegen vorzutragen. Dafiir gibt es in
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jeder Sitzung den Tagesordnungspunkt
»Anliegen anwesender Biirger/-innen®.

Die Mitglieder des Bezirksausschuss
freuen sich auf Ihr Kommen. Bald
hoftentlich auch wieder in personlichen
Zusammenkiinften und nicht nur online.

Dr. Roland Scheuerer
Stv. Vorsitzender BZA Siidost

Wir sind auch in der Pandemie fur euch da
Jugendtreff AuT53 macht digital weiter

Im Spielpark Stidost, hinter dem ,,Rad-
haus*, befindet sich der Jugendtreff
AuT53. Normalerweise ist dort an
jedem Werktag ein buntes Programm
fiir junge Leute geboten. Aber wegen
Corona ist halt alles anders.

Am 1. Dezember mussten wir den Treff
schlieBen, und wann’s endlich wieder
weitergeht, das wissen wir leider nicht.
Doch unsere Angebote gehen weiter

— nimlich digital. Uber verschiedene
Soziale Netzwerke (z.B. Instagram,
Facebook) bieten wir euch ein bisschen
Abwechslung im Corona-Alltag.
Neben einem téglichen Quiz gibt es
regelméfBig coole Koch- und Back-
anleitungen und kreative Tipps zum
Nachmachen. Und fiir unterhaltsame
Ablenkung sorgen digitale Gesell-
schaftsspiele. Aulerdem informieren
wir Uber verschiedene Themen, die euch
beschiftigen.

Natiirlich sind wir — Julia Rudolph und
Melanie Menzel — weiterhin vor Ort
fiir euch da. Wir haben auch im Lock-
down ein offenes Ohr fiir eure Sorgen
und Schwierigkeiten und versuchen mit
euch zusammen eine gute Losung zu
finden. Wenn ihr Hilfe bei Schulauf-
gaben, Bewerbungen, Antridgen oder
anderen Dingen braucht, dann meldet
euch bitte. Und auch wenn ihr einfach
mal Lust zum Quatschen habt, konnt ihr
uns gerne anrufen.

Ubrigens gibt’s auch noch eine Neuig-
keit von uns. Bettina Briichert hatte
Ende November den Treff verlassen,
seit Mitte Mérz ist Melanie Menzel als
neue Kollegin an Bord.

Hier stellt sie sich vor:

,,Mein Name ist Melanie Menzel und
ich bin 29 Jahre alt. Von Beruf bin ich
Sozialarbeiterin. Vor meinem Studium
habe ich eine Ausbildung zur Grof3- und
AuBenhandelskauffrau gemacht. Wéh-
rend meiner Ausbildung, dem Studium
und meiner bisherigen Berufstétigkeit

WhatiAg | Sioesl
i Julia Rudoigh 0162 7 4138163
Melanie Mengel OK25 F ATREBGE ..,J

[ '] Instagram
D Jugendredl_st53
Enteback
n AuT Offensjugendarbeitiad
Augenduedl AuTEY
g Bei dar Argna 14
85043 Ingalstadt

N G uT53

konnte ich in verschiedenen Bereichen
Erfahrungen sammeln. Nun bin ich ge-
spannt, welche Aufgaben im AuT53 auf
mich und meine Kollegin Julia war-

ten. Vor allem aber freue ich mich auf
EUCH, die Kinder und Jugendlichen,
die uns hoffentlich bald wieder besu-
chen diirfen.*

Wir sind fiir euch da und stehen mit Rat
und Tat an eurer Seite.

Julia Rudolph und Melanie Menzel,
Olffene Jugendarbeit Siidost

Wir sind fiir
euch da!

Jugendtreff



Ich bin 1990 aus Ruminien nach Ingol-
stadt gekommen. Damals fiel es mir
sehr schwer, mich in diesem fremden
Land in einer fremden Stadt und unter
Menschen, die in einer fremden Sprache
redeten, zurechtzufinden.

Mittlerweile hab ich hier eine neue
Heimat gefunden und mochte gerne
anderen Menschen mit Migrationshin-
tergrund etwas zuriickgeben. Deshalb
habe ich 2014 bei der Wahl zum Mig-
rationsrat kandidiert und gehore diesem
wichtigen Gremium seitdem an.

Ich bin davon iiberzeugt, dass kulturelle
Vielfalt keine Quelle der Spaltung ist,
sondern eine Bereicherung fiir jede Ge-
sellschaft darstellt.

Seit drei Jahren bin ich auflerdem
Vorstandvorsitzende des Ruménischen
Freundeskreises e.V., eine Aufgabe, die
mich sehr ausfiillt. Es handelt sich dabei
um einen eingetragenen Verein, der die

Homepage: https://www.rf-in.de/
E-Mail: inffo@rf-in.de

ruménische Kultur und Tradition sowohl
innerhalb der Region Ingolstadt als auch
auf tiberregionaler Ebene vermitteln und
fordern will. Wir setzen dabei auf eine
gute Zusammenarbeit zwischen der Re-
gion, dem Freistaat Bayern und meinem
Heimatland Ruménien.

Wir mochten die aus Ruménien stam-
menden Ingolstddter und ihre interna-
tionalen Freunde zusammenbringen und
sie mit unseren Projekten begeistern.
Daher wiinschen wir uns viele Mitglie-
der, die die traditionsreiche ruménische
Kultur schitzen und sie trotz Globalisie-
rung bewahren und bereichern wollen.

Unser Verein verfolgt auch soziale und
humanitére Ziele. So unterstiitzen wir

in benachteiligten Gebieten Ruméniens
Einrichtungen wie Schulen, Kindergér-

Facebook: Ruméanischer Freundeskreis e.V.

Cand am venit la Ingolstadt din Roma-
nia, in 1990, mi-a fost foarte greu sa-mi
gasesc drumul 1n jurul unui oras strain,
intr-o tard straind, cu oameni straini si o
limba la fel de straina.

Sprijinita de prieteni si din recunostinta
pentru a putea da ceva inapoi oamenilor
cu experienta migrationala, am decis

s candidez la alegerile Consiliului de
migratie 2014 De atunci am fost mem-
bru al Consiliului migratiei cu suflet si
inima.Cred ca diversitatea culturald nu
este o sursd de diviziune, ci imbogateste
orice societate.

Cercul romanesc de prieteni din
Ingolstadt este o asociatie non-
guvernamentald si non-profit, infiintata
in octombrie 2012. Scopul asociatiei
noastre este cultivarea traditiilor si va-
lorilor spirituale si culturale romanesti
in regiunea INgolstadt prin organizarea
de manifestari culturale si realizarea de
proiecte social-umanitare si educationa-
le, in parteneriat romano-german. Prin
aceasta asociatie ne dorim sa sprijinim
entuziasmul, motivatia si creativitatea
fiecaruia dintre noi, pentru ca sa putem

ten, Krankenhéuser oder Pflegeheime.
Dafiir organisieren wir jedes Jahr vor
Weihnachten Konzerte oder andere
Veranstaltungen, die mit Spenden in
Ruménien durchgefiihrt werden.

In Sachen Bildung wollen wir eine
solide Briicke zwischen Ingolstadt und
Ruménien bauen, tiber die Partnerschaf-
ten mit Forschungs- und Bildungsein-
richtungen in beiden Léndern aufgebaut
und unterstiitzt werden kénnen.
Kulturell konzentriert sich unsere
Projektliste auf Literatur, Film, Thea-
ter, Musik und Tanz. Wir organisieren
Lesungen von ruménischen Autoren,
Theaterauffithrungen, ruménische
Filmvorfithrungen, Kunstausstellungen,
Konzerte, Folkloreauffiihrungen usw.

Unser junger Verein braucht Sie, liebe
Freunde Ruméniens, Thre Ideen und Er-
fahrungen, Ihre Initiative und Ihr person-
liches Engagement. Wenn Sie am Leben
unseres Vereins teilnehmen mochten,
kontaktieren Sie uns. Wir freuen uns, Sie
in unseren Reihen zu haben.

Cristina Seeger, Vorstandvorsitzende
des Rumdnischen Freundeskreis e.V.
und Mitglied des Migrationsrates

(re)prezenta o tara ca Romania, in mul-
titudinea sa de valori. Totodata ne dorim
sd aducem laolalta oameni din regiunea
Ingolstadt, care doresc sa se implice
activ si benevol in realizarea si promo-
varea proiectelor noastre.

In plan social si umanitar ne-am propus
sa sprijinim institutiile din zone defa-
vorizate ale Romaniei, In speta pe cele
din Invatamant si sanatate, spre exem-

plu scoli, gradinite, spitale, cimine de
copii sau aziluri de batrani etc. In acest
sens organizam anual Tnainte de Craciun
concerte sau actiuni caritabile materi-
alizate cu donatii in Romania. in plan
educational ne dorim sa construim o
punte solida intre Ingolstadt si Romania,
prin care sa Intemeiem si sa sustinem
parteneriate cu institutii de cercetare si
invatamant din ambele tari.

In plan cultural, lista noastra de proiecte
vizeaza In mod special literatura, filmul,
teatrul, muzica si dansurile. In acest
sens organizam lecturi cu autori roma-
ni sau de origine romana, spectacole

de teatru, proiectii de film romanesc,

Die Pandemie und ihre Einschrankun-
gen, der Lockdown, Homeschooling
und geschlossene Kitas — all das be-
lastet Eltern und Familien stark. Um
ihren Alltag ein wenig zu erleichtern
haben die Familienstiitzpunkte und die
Familienbildungsstelle bei der Stadt
Ingolstadt Videos und Podcasts zu inter-
essanten Themen produziert.
Expertinnen geben darin Tipps zum
Homeschooling, informieren tiber
gesunde Erndhrung und Bewegung, be-
antworten Fragen rund um Schwanger-
schaft und Verhiitung oder zur seeli-
schen Gesundheit.

Die Videos und Podcasts konnen
kostenfrei auf der Homepage
www.familienbildung.ingolstadt.de ab-
gerufen werden.

Auf derselben Seite findet man die in-
formativen Podcasts zusétzlich in Rus-
sisch, Englisch, Tiirkisch und Arabisch.

Die Familienstiitzpunkte bieten aufler-
dem kostenlose digitale Sprechstunden
an, wie zum Beispiel die Online-Heb-

Christina Seeger

ammensprechstunde mit Franziska Lan-
ger dienstags von 8.30 bis 9.30 Uhr und
die Stillsprechstunde online mit kurzen
Themeninputs mit Anja Zehndbauer,
Stillberaterin, mittwochs 14-tdgig von
10 bis 11 Uhr.

Die Familienstiitzpunkte ermdglichen
auch virtuelle Treffen, wie beispielswei-
se das Familiencafé des Familienstiitz-
punkts am Haslangpark (im Stadtteil-
treff Piusviertel), freitags von 17 bis

18 Uhr oder den kostenlosen Offenen
Treff fiir werdende Eltern und Mamas
und Papas mit Babys im ersten Lebens-
jahr. Zu den Angeboten gehdren auller-
dem Online-Elternabende, Vortrige und
Diskussionsrunden, auch in verschiede-
ne Sprachen iibersetzt. Alle Angebote
sind kostenlos.

Nahere Informationen zu den aktuellen
Angeboten der Familienstiitzpunkte und
zur Anmeldung finden Sie immer auf:
www.familienbildung.ingolstadt.de oder
bei den Familienstiitzpunkten unter:

expozitii de artd, concerte, spectacole de
folclor etc.

Asociatia noastra tanara are nevoie

de voi, dragi prieteni ai Romaniei, de
ideile, experienta, initiativa, cooperarea
si implicarea voastra personala. Daca
doriti sa participati la viata asociatiei
noastre, nu ezitati sa ne contactati. Ne
bucuram sa va avem aproape, in randu-
rile noastre.

Cristina Seeger, Vorstandvorsitzende
des Rumdnischen Freundeskreis e. V.
und Mitglied des Migrationsrates

Familienstiitzpunkt am Haslangpark (in
Kooperation mit dem Stadtteiltreff Pius-
viertel) E-Mail: buero@familienstuetz-
punkt.in, Telefon 0841 305-45841,
Mobil: 0172 6520182;
Familienstiitzpunkt Siid (im Stadtteil-
treff Augustinviertel) E-Mail: familien-
stuetzpunkt-sued@ingolstadt.de,

Tel. 0841 305-45823 oder
Familienstiitzpunkt in der familien-
Schwinge E-Mail: familienschwinge@
buergerhilfe-ingolstadt.de, Tel. 0841
14900794.

Wir freuen uns auf Sie.

Ytz
2 o, T
Kontakt =
= .Q
Stadt Ingolstadt
Amt fiir Jugend und /

Familie /

Koordinierungsstelle Familienbildung
Bettina Strobel

Telefon 0841 305-45812

E-Mail: bettina.strobel@ingolstadt.de



Salgin ve kisitlamalari, kapanma,

evde egitim ve kapali olan kresler,

iste tiim bunlar ebeveynler ve aileler
tizerinde agir bir ylik olusturmaktadir.
Aile Destek Merkezleri ve Ingolstadt
Belediyesine bagli Aile Egitim Merkezi,
onlarin giinliik yasamlarini biraz daha
kolaylastirmak i¢in, ilgin¢ konularda
videolar ve podcast‘lar hazirladi. Uz-
manlar evde egitim hakkinda ipuglari ile
saglikli beslenme ve egzersiz hakkinda
bilgi vermekte ve hamilelik ile dogum
kontrolii veya ruh saghigi ile ilgili
sorular1 yanitlamaktadirlar.

Bu Videolara ve Podcast‘lara ise www.
familienbildung.ingolstadt.de adli
internet sayfasindan iicretsiz olarak
erigilebilmektedir.

Ayrintili bilgiler igeren bu Podcast‘lar
Rusca, Ingilizce, Tiirkce ve Arapga ola-
rak ta bu Internet sayfasinda mevcuttur.

Aile Destek Merkezleri ayrica ticretsiz
cevrimigi danigmanlik hizmeti saat-
leri de sunmaktadir. Bunlar 6rnegin;
Sal1 giinleri saat 8.30 ile 9.30 arasinda
Franziska Langer ile cevrimigi ebe

Lat-IN Asociacion Latinoamericana en
Ingolstadt e.V. ist eine gemeinniitzige
Organisation, die von lateinamerikani-
schen Biirgerinnen und Biirgern ge-
griindet wurde — ein neuer aber bereits
sehr aktiver und engagierter Verein. Wir
wollen die kulturelle Vielfalt Latein-
amerikas in Ingolstadt reprasentieren,
die wunderschonen Traditionen und
Briuche aus unseren Landern pflegen
und weitergeben und zum besseren Ver-
stdndnis von Lateinamerika in Deutsch-
land und von Deutschland in Latein-
amerika beitragen.

Themen wie Erziehung, Sprache, Kunst
und Kultur, Soziales, Bildung und Fort-

danigmanlik hizmeti saati ile ayrica

14 giinde bir Carsamba giinleri olmak
iizere saat 10 ile 11 arasinda kisa konu
basliklar1 ile Emzirme Danismani Anja
Zehndbauer ile gerceklestirilecek olan
emzirme danigmanlik hizmeti saati gibi
hizmetlerdir.

Aile Destek Merkezleri ¢esitli sanal
bulusmalara da olanak saglamaktadir.
Ornegin; Cuma giinleri saat 17 ile 18
arasinda Haslangpark ‘taki Aile Merke-
zindeki Aile Cafesi (Pius Semt Bulugsma
Ofisinde) ve ebeveyn adaylart ile bir
yasina kadar bebek sahibi olan anne ve
babalara yonelik {icretsiz Ac¢ik Sanal
Bulusmalar gibi. Bu hizmetlere ek ola-
rak ¢evrimigi veli aksamlari, konferans-
lar ve tartisma forumlarda gesitli dillere
tercime edilmis olarak sunulmaktadir.
Tlim bu hizmetler tamamen ticretsizdir.

Aile Destek Merkezleri tarafindan
sunulan giincel hizmetler hakkinda
daha detayli bilgi edinmek ve kayit
yaptirmak i¢in; www.familienbildung.
ingolstadt.de adl1 internet sayfasini zi-

bildung stellen fiir uns die Grundlage
flir den interkulturellen und internatio-
nalen Austausch dar. Unser Chor auf
Spanisch, der Buchclub, Workshops,
Vortriage, Infoabende, Kinobesuche

und anderes zeigen unser Engagement
fiir die Latino-Community in Ingol-
stadt. Der Fokus auf Integration rundet
unsere Ziele ab: Lateinamerikanische
Neubiirger/-innen in Ingolstadt sollen
durch unsere Begleitung und Beratung
besonders angesprochen und unterstiitzt
werden. Lat-IN mdchte auch eine Platt-
form sein, um neue Projekte, Ideen und
Initiativen unserer Mitglieder zu kanali-
sieren. Dadurch sollten bessere Chancen
flir eine gelungene Teilhabe in unserer

oA .
Sves
S

/

yaret edebilir veya agagida bilgileri yer
alan Aile Destek Merkezlerine dogrudan
miiracaat edebilirsiniz:
Haslangpark‘taki Aile Destek Merke-

zi (Pius Semt Bulugma Ofisi ile ortak
isbirligi i¢cinde) E-Posta: buero@
familienstuetzpunkt.in, Telefon: 0841
305-45841, Mobil: 0172 6520182;
Gliney Aile Destek Merkezi (Augustin
Semt Bulugma Ofisinde)

E-Posta: familienstuetzpunkt-sued@
ingolstadt.de, Tel.0841 305-45823 veya
Vatandas Yardim Hizmetlerine bagl
familienSchwinge‘deki Aile Destek
Merkezi

E-Posta: familienschwinge@buerge-
rhilfe-ingolstadt.de, Tel.0841 14900794.
Sizleri gérmekten mutluluk duyariz.

iletigim

Ingolstadt Belediyesi

Genglik ve Aile Dairesi / Aile Egitimi
Koordinasyon Merkezi

Bettina Strobel

Telefon: 0841 305-45812

E-Posta: bettina.strobel@ingolstadt.de

Lot-IN

Latinoamericanos

Gesellschaft en Ingolstadt

ermoglicht
werden.

Wenn Sie mehr

iiber uns und unsere Aktivitdten wissen
mochten, laden wir Sie gerne ein, unse-
re Homepage www.lat-in.de zu besu-
chen, und uns auf Facebook zu folgen.
Falls Sie neugierig auf uns geworden
sind oder Fragen haben, bitte kontaktie-
ren Sie uns: info@]lat-in.de. Wir freuen
uns auf alle Interessierten und auf neue
Mitglieder!

Silvia Iriarte-von Huth und
Dr. Marina Jaciuk, Lat-IN

HaHIIeMI/IH CO CBOMMMU OIr'paHUYCHUSAMU,
JIOK/IayH, U IIKOJIbHOE 00y4YeHHe Ha
ylanéHKe, a TAKKe 3aKPbIThIC JETCKUE
YUPEKACHHS BCE 9TO 04EHb CHIILHO
oOpemMeHsieT poauteieii u cembu. C
LeJIbI0 O0JIErYeH sl UX MMOBCETHEBHOI
JKU3HU LIEHTPBI OIIEPKKHU ceMel U
ceMelHbIe 00pa30BaTeIbHbIC IICHTPHI
Wuromnsimranra co3nanu BUAEOPOITUK
1 IMOAKACTbl HAa UHTCPECHBIC TEMBI. B
9TOM HH(POPMAITMOHHOM MaTepHae
9KCIIEPTHI AAKOT COBETHI 110 BOIIPOCAM
IIKOJILHOTO OOY4eHHs Ha yIaJEéHKe,
WHPOPMHPYIOT O 37I0POBOM MTUTAHUU
1 IBUKCHUU, OTBCYAIOT Ha BOIIPOCHI
KacareIbHO OEpeMEHHOCTH U
npoMIaKTHKNA OEPEMEHHOCTH WIIN
JYILICBHOTO 3/J0POBBSI.

Buneoponuku u moaxkacTsl MOXHO
OecIutaTHO MOCMOTPETh Ha HaIIei
CTpaHHIIe B MHTEPHETE 10 aJpecy:
www.familienbildung.ingolstadt.de.
Ha ato0ii e cTpaHulie B UHTEpHETE
MOKHO HAWTH WH(OPMATHBHBIC
MOAKACThI JOITOJITHUTECIIBHO Ha PYCCKOM,
AHTIIMHACKOM, TYPEIIKOM U apaOCKOM
A3BIKaX.

Kpome Toro, eHTpbI MOAICPIKKH
ceMeil mpeyTararoT OecruiaTHbIe

Lat-IN Asociacion Latinoamericana

en Ingolstadt e.V. es una organizacion
sin fines de lucro fundada por ciu-
dadanos latinoamericanos. Somos un
centro nuevo pero muy activo y com-
prometido. Queremos representar la
diversidad cultural de América Latina
en Ingolstadt, mantener y transmitir las
maravillosas tradiciones y costumbres
de nuestros paises y contribuir a una
mejor comprension de América Latina
en Alemania, asi como de Alemania en
América Latina.

Temas como educacion, idioma, arte
y cultura, asuntos sociales, educacion

OHJIaH-KOHCYJIBTAINH, HAIPHMED,
o Bropaukam ¢ 8.30 10 9.30 gacos
-OHJIAaTH-KOHCYJBTAIUS C aKyIIepKOn
Jlanrep dpanHiucKon, a 1mo cpeaam,
Kaxxaple e Hepenu, ¢ 10 mo 11
9acOB OHJIAWH-KOHCYIIBTAIS HA TEMY
rkopmiteHus ¢ Llennbayep AHen.

eHTpsI MOMIEPKKH CEMEN MO3BOJISTIOT
OpI‘aHI/ISOBI)IBaTI) BI/IpTyaJ'[I:HI)Ie BCTpe‘lI/I,
Harpumep «CemeiiHoe kade» neHTpa
MOJICPKKU ceMel B XacaaHrmapke
(ropoackoii paiioH [lnyc), mo nsTHUIAM
¢ 17 no 18 yacos, vm OecIiIaTHBIE
OTKPBITHIC BCTPEUH IS OyayIInX
pOoIuTENE, a TAKKE MaM U Tal C
MaJibIlIaMu 10 roja. Hpe)IHO)KCHI/ISI

B PEXXHMME OHJIAMH BKIIOYAIOT B €05
pOIUTENBCKUE Bedepa, TOKIAIbI H
I[I/ICKyCCI/IOHHLIe BCTpe‘{I/I, TAKXE
nepeBeJEHHbIE Ha pa3Hble sA3bIKu. Bee
MIPEUIOKEHHSI OCCIUTATHBL.

[Mogpobuyro nHOpMAaIHFO 11O
AKTYaJIbHBIM NPECIJIOKCHUAM LICHTPOB
MOJAEP>KKU CeMEN U [0 perucTpanuu
BbI BCCT1a MOXETE HaWTH HA CTpaHuIIC
1o ajpecy:
www.familienbildung.ingolstadt.de nmm
HEMOCPEACTBEHHO 110 aJ[pecy:

y formacion representan para nosotros
la base del intercambio intercultural e
internacional. Actividades como coro en
espafiol, nuestro club de lectura, talle-
res, conferencias, charlas informativas,
visitas al cine, etc. muestran nuestro
compromiso con la comunidad latina
en Ingolstadt. El enfoque en la integra-
cidén completa nuestros objetivos, con
el asesoramiento y el apoyo brindado
por nuestra asociacion a los nuevos
ciudadanos latinoamericanos en Ingol-
stadt, quienes podran encontrar una
primera orientacion. Lat-IN también
desea ser una plataforma que canalice
nuevos proyectos, ideas e iniciativas de
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Familienstiitzpunkt

am Haslangpark (B koomeparum ¢
ropoackuM paiionom ITiyc)

E-Mail: buero@familienstuetzpunkt.in
ten.: 0841 305-45841, Mobil: 0172
6520182,

Familienstiitzpunkt Siid (ropozackoit
paiioH AyrycTuH)

E-Mail: familienstuetzpunkt-sued@
ingolstadt.de

Tein.: 0841 305-45823 wnu
Familienstiitzpunkt in der familien-
Schwinge

E-Mail: familienschwinge@buergerhil-
fe-ingolstadt.de, Ten.: 0841 14900794.

MBI pajibl KOHTAKTY C BamHu!
KoHTakT:

Mynununanutet MHrompmraara
BengoMcTBO 110 o11eke aeTen u
MOJIPOCTKOB / pedepar Mo KoopAnHAIHH
BOIMPOCOB CEMEHHOro 00pa3oBaHus
Berruna llTpoGens

Tenedon: 0841 305-45812

E-Mail: bettina.strobel@ingolstadt.de

nuestros miembros y, de esta manera,
facilitar una mejor integracion a nuestra
sociedad.

Si desean saber mas sobre nosotros y
nuestras actividades, los invitamos a
visitar nuestra pagina www.lat-in.de y
seguirnos en Facebook. Si les desper-
tamos la curiosidad o tienen alguna
pregunta, contactenos: info@]lat-in.
de. jEstan todos invitados a participar!
iBienvenidos a Lat-IN Latinoamerica-
nos en Ingolstadt!

Silvia Iriarte-von Huth und
Dr. Marina Jaciuk, Lat-IN
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Das Team vom Stadtteiltreff Augustinviertel, von links: Gudrun Schmachtl, Gisela

Eckerlein und Dagmar Kuczora

Stadtteiltreff Augustinviertel

Feselenstralte 18
85053 Ingolstadt
Telefon 305-45820

E-Mail:
stadtteiltreff-augustinviertel @
ingolstadt.de
www.ingolstadt.de/sozialestadt

Offnungszeiten:

Montag 10 bis 12 Uhr
Dienstag bis Freitag 9 bis 12 Uhr
Montag und Donnerstag

13.30 bis 16 Uhr

Angebote im Stadytteiltreff Augustinviertel

Da Prisenzveranstaltungen immer

noch nicht mdglich sind, versuchen wir
vom Stadtteiltreff Augustinviertel auf
anderen Wegen Kontakt zu halten zu
Bewohnern und Ehrenamtlichen. Neu
ist unsere Blumen-Flyerwand vor dem
Stadtteiltreff. Hier findet ihr immer wie-
der Neues zu unseren Angeboten.

Fiir Kinder und Senioren bieten wir
regelmaBig Bastelpakete an, etwa den
herbstlichen Drachen Augustin, ein win-
terliches Windlicht, ein Osternest oder
Muttertagsgeschenk. Im Sommer planen
wir eine Bastelaktion ,,Zoo im Augustin-
viertel. So begleiten unsere Basteleien
durch das ganze Jahr. Beachtet hier
unsere Aushinge oder meldet euch an zu
unserem Kreativpaket-E-Mail-Verteiler.
Infos gibt’s im Stadtteilbiiro.

Um euch auch ein bisschen in Bewe-
gung zu halten, haben wir Stadtteil-
rallyes entworfen. Derzeit gibt es eine
im Augustin- und eine im Monikavier-
tel. Das Quizheft dazu bekommt ihr
bei uns im oder vor dem Treff in der
Flyerbox. Vom genannten Startpunkt
aus navigieren euch Fragen durch den
Stadtteil und ihr entdeckt vielleicht
sogar noch was Neues. Die Rallyes sind
sicher nicht nur fiir Kinder eine inte-
ressante Abwechslung und sorgen fiir
Bewegung an der frischen Luft.

Impressum:

Bewegung gibt es auch bei unseren
Online-Zumbastunden fiir Erwach-
sene. Thr habt Internet, eine E-Mail-Ad-
resse und einen Laptop, Tablet oder
Smartphone? Dann meldet euch zu den
Online-Zumbastunden bei uns an. Wir
schicken euch einen Zoom-Link samt
Kurzanleitung und schon konnt ihr
euch den Alltag von der Seele (und den
Hiiften) tanzen.

Tanz ist nicht so ganz eures, aber viel-
leicht Musik? Schon mal dartiber nach-
gedacht, Mlundharmonika spielen zu
lernen? Auch das ist online moglich.
Ahnlich wie bei Zumba via Zoom.

Ihr vermisst einfach mal ein gutes
Gesprach, den Austausch mit ande-
ren Menschen? Dann seid ihr ebenfalls
richtig. Leider geht das nach wie vor
nicht personlich, aber auch hier konnen
wir euch in Videokonferenzen zusam-
menschalten.

Euch liegt daran, dass das Augustin-
viertel sich weiterhin positiv ent-
wickelt? Dann macht mit in der
Birgerarbeitsgruppe WIA - Wir
im Augustinviertel. Hier arbeiten
Bewohnerinnen und Bewohner an Ideen
und Konzepten wie der Stadtteil noch
lebenswerter wird. Momentan sind die
Treffen auf Videokonferenzen be-

schriankt, sobald es wieder moglich ist,
findet die AG WIA wieder im Stadtteil-
treff statt.

Ein weiteres Projekt ist es, Schulkin-
der mit Wissensvermittlern online
zusammenzubringen. Gemeinsam konnt
ihr lesen und lernen. Vielleicht das
Einmaleins abfragen? Eine Geschichte
gemeinsam lesen? Einem ,,Leihenkel*
online bei den Hausaufgaben helfen
oder mit der ,,Leihoma® gemeinsam
vor dem Bildschirm etwas basteln?
Fragt bei uns nach. Wir vernetzen gern.

Hat euch etwas angesprochen? Viel-
leicht habt ihr auch eine Idee, wie ihr
online etwas anbieten konnt fiir Men-
schen im Stadtteil?

Oder braucht ihr selbst Rat und Hil-

fe? Dann ruft im Stadtteilbiiro an,

wir unterstiitzen wo wir konnen und
vermitteln bei Bedarf an die passende
Beratungsstelle.

Gemeinsam Uberbriicken wir die Zeit,
bis wir uns endlich wieder tatsachlich
treffen konnen. Anfragen bitte telefo-
nisch an den Stadtteiltreff Augustinvier-
tel, 0841 305-45820 oder per E-Mail an
stadtteiltreff-augustinviertel@ingol-
stadt.de.

Euer Team vom
Stadtteiltreff Augustinviertel
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