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Errichtung eines Gesundheitskiosk
-Antrag der Stadtratsfraktion BUNDNIS 90/DIE GRUNEN vom 24.01.2023-

Sehr geehrter Herr Oberbirgermeister,

der Zugang zu Gesundheits- und Sozialleistungen darf nicht vom sozialen Status abhangen.
Daher sollen zur Verbesserung der medizinischen Versorgung der Bevédlkerung in besonders
benachteiligten Kommunen und Stadtteilen deutschlandweit bis zu 1.000 Gesundheitskioske
eingerichtet werden. Das Initiativrecht zur Errichtung eines Gesundheitskiosks liegt bei den
Kommunen. (Siehe dazu auch
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/presse/pressemitteilungen/regierung-plant-
gesundheitskioske-deutschlandweit-lauterbach-praesentiert-eckpunkte-fuer-
gesetzesinitiative.html)

In Ingolstadt gibt es einen nicht unerheblichen Anteil in der Bevdlkerung, der in sozial
benachteiligten Verhaltnissen lebt und aufgrund sprachlicher und kultureller Barrieren in
Verbindung mit dem zunehmenden Arztemangel erschwerten Zugang zur
Gesundheitsversorgung hat. Auch bei uns sind immer mehr Menschen aufgrund der
demografischen Entwicklung auf arztliche Hilfe angewiesen, wahrend gleichzeitig die Zahl der
niedergelassenen Allgemeinarzt*innen abnimmt. Umso wichtiger ist es, die Versorgung vor Ort zu
starken.

Wir beantragen daher:

1. zu prifen, ob in Ingolstadt ein Gesundheitskiosk — ggfs. in mobiler Form — errichtet
werden kann.

2. ein Gesamtkonzept unter Berlcksichtigung der sozialrdumlichen Strukturen und der
bereits bestehenden Beratungsangebote sowie der Schnittstellen zum arztlichen
Versorgungssystem zu entwerfen. Doppelstrukturen sind zu vermeiden.

Gesundheitskioske sollen als erste Anlaufstelle der Sozial- und Gesundheitsberatung dienen und
als solche an die Bedarfe an den Schnittstellen zur ambulanten arztlichen Primarversorgung
sowie den klinischen Notaufnahmen anknipfen. Durch die Vernetzung mit kommuna-len
Akteurinnen im Sozial- und Gesundheitswesen soll die sozialraumorientierte, integrierte und
sektorenibergreifende Versorgung geférdert werden.



Gesundheitskioske sind grundsatzlich niedrigschwellig ausgerichtet, so dass sie von den
Nutzer*innen eigeninitiativ und unburokratisch aufgesucht werden kénnen. Sie kénnen auch in
mobiler Form erfolgen. In der Beratungsarbeit ibernehmen die Gesundheitsberater‘innen eine
Lotsenfunktion. Bei Themen, die Ublicherweise in der Zustandigkeit von Krankenkassen,
Kommunen und/oder anderer Sozialleistungstrager liegen, beraten sie und vermitteln zu
notwendigen Angeboten und Hilfen.

Gesundheitskioske tragen dazu bei, Menschen mit besonderem Unterstiutzungsbedarf zu helfen,
ihren Anspruch auf medizinische Versorgung zu verwirklichen und so Krankheiten friihzeitig zu
erkennen und zu behandeln.

Neben der Starkung der individuellen Gesundheitskompetenz und der aktiven Férderung der
Gesundheit kdnnen Gesundheitskioske die primare hausarztliche Gesundheitsversorgung
sinnvoll erganzen, das Gesundheitssystem insgesamt entlasten und dazu beitragen, die sektorale
Trennung zwischen ambulanter und stationdrer Versorgung zu Uberwinden.
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