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;‘“'/ Allgemeine Angaben

Anschrift

Familienstltzpunkt ,Am Rosengarten*
Neubaugebiet ,Am Kreuzacker*
85055 Ingolstadt

Trager

Die birgerhilfe ingolstadt KiTa GmbH ist ein profes-
sioneller und anerkannter Trager der Kinder- und
Jugendhilfe und bietet ,Qualitat aus Erfahrung®. Wir
betreiben in Ingolstadt und dem Landkreis Eichstatt
inzwischen 11 Kindertagesstatten sowie im Nordos-
ten von Ingolstadt einen Familienstltzpunkt ,fami-
lienSchwinge® und stehen fir eine bedarfsgerechte
Unterstlitzung der Eltern bei der Vereinbarkeit von
Familie und Beruf. 209 Mitarbeiter*innen betreuen
882 Kinder und deren Familien.

Unsere Unternehmensstruktur haben wirim Rahmen
der stetigen Professionalisierung den Anforderun-
gen angepasst und entwickeln diese kontinuierlich
weiter. Als gemeinntzige GmbH sind wir unter dem
Dach des burgerhilfe ingolstadt e.V. in der Lage, Ent-
wicklungs- und Entscheidungsprozesse fachlich und
effizient zu gestalten. Unser Dachverband mit fach-
licher Betreuung ist der Paritatischer Wohlfahrtsver-
band Bayern.

Definition: Familienbildung in Ingolstadt

Familienbildung zeichnet sich dadurch aus, dass
Familien durch passgenaue und abgestimmte An-
gebote in ihrer Eigenverantwortung, in ihrer Erzie-
hungskompetenz und in den familidren Ressourcen
gestarkt werden.

Der Familienstltzpunkt ist ein Ort der Eltern- und
Familienbildung nach § 16 SGB VIII. Die Stadt Ingol-
stadt férdert und unterstiitzt die Trager beim Aufbau
und der Weiterentwicklung von Familienstutzpunk-
ten fachlich und finanziell.

Allgemeine Angaben



Ziele des Familienstiitzpunktes
»Am Rosengarten*

Mit Hilfe des Familienstitzpunktes ,Am Rosengar-
ten” sollen Familien im Einzugsgebiet Oberhauns-
tadt und Umgebung besser mit Familienbildungs-
und Beratungsangeboten erreicht werden. Dazu
bietet der Familienstlitzpunkt ein niederschwelliges
Bildungs- und Beratungsangebot vor Ort und vermit-
telt bei Bedarf an weitere Fachstellen.

Unser Ziel ist es, Eltern und Erziehenden Unterstut-
zung und die nétigen Informationen zu geben, um
damit ihre Erziehungs- und vor allem ihre Alltags-
kompetenzen zu erweitern und die guten Beziehun-
gen in den Familien zu fordern und zu starken.

Selbstverstandlich sind wir offen fir Familien aus
den unterschiedlichsten Kulturen, sozialen Schich-
ten und verschiedenen Familienkonstellationen.

Allgemeine Angaben

Als Familienstlitzpunkt sprechen wir alle Familien-
mitglieder gleichermalen an. Somit haben die An-
gebote des Stltzpunktes einen praventiven, fami-
lienorientierten und insbesondere ganzheitlichen
Ansatz.

Mit Hilfe der Unterstitzung durch Fachkréafte sollen
die Eltern darin gestarkt werden, ihre individuellen
Fahigkeiten, Erfahrungen und Potenziale im Er-
ziehungsalltag richtig einzusetzen und ihren Hand-
lungsspielraum zu erweitern.

Gerade die Vereinbarung von Familie und Beruf ist
eine Herausforderung, der sich heute viele Familien
stellen mlssen. Als Familienstitzpunkt konnen wir
auch flr diesen Themenbereich Unterstiitzung an-
bieten.

Allgemeine Angaben



_'!"/ Personelle Besetzung

Leitung des Stiitzpunktes

Simone Werner
Leitung Familienstitzpunkt familienSchwinge und
Leitung Familienstltzpunkt ,Am Rosengarten*

Sozialpddagogische Fachkraft
mit 30 Wochenstunden

- i BN Staatlich geprufte Erzieherin
f =~ I Zertifizierte PEKIP Gruppenleiterin

| BN SAFE Mentorin
1 I Elternbegleiterin
| Simone Werner—‘
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Objektbeschreibung _'lh/

Objektbeschreibung und Lage des Familien-
stitzpunktes ,,Am Rosengarten

Im Neubaugebiet ,Am Kreuzacker® im Stadtbezirk
Oberhaunstadt entstehen 58 geforderte Mietwoh-
nungen, sowie eine Kindertagesstatte in Trager-
schaft der birgerhilfe ingolstadt KiTa GmbH.

Durch den Neubau der KiTa, direkt im Quartier, wird
der familiengerechte Charakter des Gebietes ver-
starkt.

Eine Nutzmischung wird durch die Entstehung eines
Rosed Supermarktes im Stden und einer Siedlung von frei-
stehenden Ein- und Zweifamilienwohnungen im Nor-
den erreicht.

Die Raumlichkeiten des Familienstlitzpunktes befin-
den sich gegentber der Kindertagesstatte im Erdge-
schol eines Wohngebaudes.
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Der Familienstiitzpunkt ist durch die offentlichen
Verkehrsmittel gut zu erreichen.

Objektbeschreibung



~t . Kooperationspartner kinderBliite

Kooperationspartner Kindertagesstatte kinder-
Bliite der biirgerhilfe ingolstadt KiTa GmbH

Der Familienstltzpunkt ,Am Rosengarten* kooperiert
intensiv. mit der Kindertagesstatte kinderBliite der
birgerhilfe ingolstadt KiTa GmbH.

Durch die gemeinsame Nutzung der Raumlichkeiten,
wie z. B fir das offene Familiencafé, fir Vortrage
und Kurse, setzen wir insbesondere auf die Nieder-
schwelligkeit unserer Angebote, da die Kindertages-
statte bereits ein vertrauter Ort ist, den Eltern und
Kinder gerne aufsuchen.

Ebenso kénnen gemeinsame Angebote geplant und
durchgefiihrt werden.

[\
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biirgerhilfe ingolstadt
KiTa GmbH

Konzeption

kinderBlute
Haus der Achtsamkeit

Achte auf das, was Herz und Sitnn hat

Kooperationspartner kinderBlute




Leistungen und Angebote

Zielgruppe

Der Familienstltzpunkt mdchte alle Familien im Ein-
zugsgebiet Oberhaunstadt und Umgebung mit Kin-
dern vom vorgeburtlichen bis zum Jugendalter an-
sprechen.

Beratung und Unterstiitzung von Familien

Der Familienstutzpunkt ,Am Rosengarten® halt ein
niederschwelliges Beratung- und Unterstitzungsan-
gebot fur die Familien bereit.

Hierzu gehort unter anderem

I Feste Blrozeiten, an denen die Leitung des
Familienstltzpunktes zur Verflgung steht.

I Eine offene Familiensprechstunde in den
Raumlichkeiten des Familienstitzpunktes
und nach Bedarf in der Kindertagesstatte
kinderBlite

Leistungsspektrum

I Ein bereitgefachertes Netzwerk von Ansprech-
partner*innen der Familienbildung, welches er-
moglicht, Eltern bei Bedarf an verschiedene
Fachstellen zu verweisen- (Koki, Erziehungsbe-
ratungsstelle, Amt fur Kinder, Jugend und Fami-
lie).

I Kenntnisse Uber die Angebote der Eltern- und
Familienbildung in der Region 10 und ihre An-
sprechpartner*innen.

Leistungsspektrum



;"'/ Leistungsspektrum

10

Forderung von Familienbildung und
Erziehungspartnerschaft

Der Familienstltzpunkt ist ein Ort der Familienbil-
dung. Er versteht sich als Partner der Eltern und
versucht mit Angeboten und Veranstaltungen, Eltern
in ihrer Erziehungsrolle zu starken und ihre Ressour-
cen zu erkennen.

Dazu gehoren z. B.:

N Die Organisation von eigenen Angeboten.
Hierzu zahlen u.a. PEKiP-Kurse, BabySteps-
Kurse, padagogisch angeleitete Spielgrup-
pen

I Die Planung und Organisation von Elternver-
anstaltungen in Prasenz oder digitaler Form
z. B. in Bezug auf Starkung und Forderung
von Resilienz bei Kindern, Medienkompetenz
bei Kindern und Jugendlichen, Lern- und
Schulthemen, Gesundheitsthemen (gesunde
Ernéhrung)

I Die nachhaltige Integration des Schwerpunk-
tes ,Achtsamkeit” durch ein breitgefachertes
Angebot fir Eltern und Kinder z. B. Achtsam-
keitstraining fir Eltern und Kinder, Workshop
fir Erwachsene ,Achtsamkeit in der Familie
— Balance im Familienalltag finden*

I Die Organisation und das Schaffen von of-
fenen Begegnungsmaglichkeiten von Eltern
und Familien, wie offenes Familiencafé in
den Raumlichkeiten der KiTa kinderBllte

I Das Bereitstellen von Veranstaltungen flr
besondere Lebenslagen mit Kindern und Ju-
gendlichen (KESS Kurse — Abenteuer Puber-
tat, ,Weniger Stress, mehr Freude®).

I Die Weiterentwicklung von Angeboten spe
ziell fur Vater und Alleinerziehende.
Die Schaffung von offenen Treffs fir Eltern
in verschiedenen Familienphasen, wie z. B.
offener Still- und Tragetreff

I Organisation und Durchfiihrung von familien-
starkenden Freizeitangebot (Kreativnachmit-
tag fir Familien, Ausflige in die nahere Um-
gebung)

Leistungsspektrum
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Sozialraumbezug Dazu gehoren:
Der Sozialraumbezug ist ein wichtiges Merkmal des BN Die Kooperation und Vernetzung der lokalen
Familienstltzpunktes. Akteure im Stadtbezirk Oberhaunstadt (Kin-

dertagesstatten, Grund- und Mittelschule,

Durch die Niederschwelligkeit der Angebote sollen _ :
sowie Vereine)

diese in raumlicher Nahe der Familien stattfinden und

sich an den Bedarfen der Familien des Sozialraums B Die Erfassung, Auswertung und Bereitstel-

orientieren. lung aktueller Informationen tber das Umfeld
des Familienstutzpunktes (Sozialraumana-
lyse).

B Die Offnung in den Sozialraum, um mdglichst
viele Familien zu erreichen, vor allem jene,
die neu in das Quartier gezogen sind.

"
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Vernetzung und Zusammenarbeit mit den
Einrichtungen im Stadtquartier Nordost

Die Kooperation und Vernetzung mit Schulen und
Kindertagesstatten im Stadtbezirk Oberhaunstadt ist
sehr wichtig. Der Stadtbezirk verfligt Gber eine ge-
wachsene Siedlungsstruktur, in der die Akteure wich-
tige Vernetzungs- und Kooperationspartner werden,
um Synergieeffekte zu nutzen und ein méglichst viel-
faltiges Angebot fiir Familien bieten zu kdnnen.

Vernetzung Wt

Durch z. B. gemeinsame Projekte ergibt sich die
Chance, Familien, Offentlichkeit und Politik auf die
wichtige Arbeit des Stiitzpunktes aufmerksam zu
machen und die Optimierung der Familienbildung zu
gewahrleisten.

Das Erste, das der Mensch im Leben vorfindet,
das Letzte, wonach er die Hand ausstreckt,
das Kostbarste, was er im Leben besitzt, ist die Familie.

-Adolf Kolping-

Vernetzung
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