% Stadt Ingolstadt
Statistik und Stadtforschung

Pflegeanalyse 1999-2021
und
Pflegeprognose 2021-2041



A Stadt Ingolstadt
Statistik und Stadtforschung

— Amtliche Pflegestatistik alle zwei Jahre zum
Dezember (ungerade Jahre) seit 1999

— Detalillierte Pflegestatistik des Landesamts fur
Statistik: anerkannte Pflegebedurftige nach
— Geschlecht
— Altersgruppe (5-Jahres-Zeitraume)
— Pflegegrad (fruher Pflegestufe)
— Art der Pflege (stationar, ambulant, Pflegegeld etc.)

— Daten des Gesundheitsamtes (Pflegeheimstatistik)

Datenquellen
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Entwicklung der
Pflegebedurftigen insgesamt

Pflegebedurftige in Ingolstadt
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Quelle: Bayerisches Landesamt fir Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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Stadt Ingolstadt
Statistik und Stadtforschung

Durch das
Pflegestar-
kungsgesetz
sind die Zahlen
ab 2017 nicht
mehr mit den
Daten der Vor-
jahre vergleich-
bar.

Durch die Her-
einnahme u. a.
der Demenz-
erkrankungen
war ab 2017
ein starker
Anstieg der
Pflegebedurf-
tigen zu
verzeichnen.



Stadt Ingolstadt

Deutschland, Bayern! InQOIStadt: Statistik und Stadtforschung

Pflegebedurftige im Vergleich
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Entwicklung der Pflegebedurftigen
(Index 2003 = 100)
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Im Vergleich mit
Deutschland und
Bayern zeigt sich,
dass die Zahl der
Pflegebedurftigen
seit 2003 bis 2015 in
Ingolstadt um knapp
5% gesunken ist
(Index 95,4), wah-
rend sie in Bayern
um knapp 17%, in
Deutschland sogar
um Uber 37% (Index
137,7) gestiegen ist.
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Quelle: Bayerisches Landesamt fiir Statistik

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041

Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

August 2023

drei Gebieten
ahnlich.



. - g Stadt Ingolstadt
EntWICklung der Pﬂegebedurﬂlgen Statistik un% Stadtforschung
nach Altersgruppen

Pflegebedurftige in % der Einwohner ab 65 und ab 75 Jahren
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Quelle: Bayerisches Landesamt flr Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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Pflegebedurftige und Einwohner

Entwicklung der Pflegebediirftigen und der Einwohner ab 75

Jahren in Ingolstadt (Index 1999 = 100)
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Quelle: Bayerisches Landesamt fur Statistik

Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041

August 2023

Stadt Ingolstadt
Statistik und Stadtforschung

Wahrend die Zahl
der alteren Ein-
wohner/innen seit
1999 stetig und
deutlich angestie-
gen ist, nahm die
Zahl der Pflege-
bedurftigen bis
2015 eher ab.
Erst durch das
Pflegestarkungs-
gesetz seit 2017
ist jetzt der
prozentuale
Anstieg der
Pflegebedurftigen
starker als der
Anstieg in allen

Altersgruppen
der alteren
Menschen.
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Pflegebedurftige nach Alter
detailliert

Pflegebedurftige in der Stadt Ingolstadt

nach dem Alter
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Quelle: Bayerisches Landesamt fur Statistik

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041

Stadt Ingolstadt
Statistik und Stadtforschung

® ab 85 Jahren

75 bis unter
85 Jahren

65 bis unter
75 Jahren

unter 65
Jahren

Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

August 2023

In allen Alters-
gruppen ist seit
2017 ein starker
Anstieg der
Pflegebedurftigen
Zu sehen.

Mit einem Zuwachs
um ca. 71% oder
rund 250 Personen
seit 2017 ist die
Altersgruppe 65 bis
unter 75 Jahren
relativ am starksten
angewachsen.

In absoluten Zahlen
ist der Zuwachs von
673 Personen bei
den ab 85-Jahrigen
und von 637 bei
den 75- bis unter
85-Jahrigen am
hochsten.



P N Stadt Ingolstadt
PﬂegebEdurftlge naCh Alter Und Statistik ungd Stadtforschung
Geschlecht

Pflegebedurftige am 31.12.2021 in der Stadt Ingolstadt

nach Alter und Geschlecht
Mit zunehmendem

_ Alter verschiebt sich
unter 65 Jahren 540 440 Mannlich die Pflegebedurftigkeit
| Weiblich . immer mehrin

| ' Richtung der Frauen.
Ursache durfte in
65 bis unter 75 Jahren 285 323 : erster Linie die
' geringere Lebens-
erwartung der mann-
lichen Bevolkerung

75 bis unter 85 Jahren 602 1069 | sein.
ab 85 Jahren | 527 1359
0 500 1000 1 500 2 000
Quelle: Bayerisches Landesamt fur Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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Stadt Ingolstadt
Statistik und Stadtforschung
Art der Pflege absolut

Pflegebedurftige in Ingolstadt nach der Art der Pflege
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Sie erhaltenin der Regel auch Pflegegeld oder ambulante Pflege und sind bereits dort bei der Zahl der Pflegebediirftigen erfasst.

Quelle: Bayerisches Landesamt fiir Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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Wahrend die statio-
nare Pflege seit 2007
langsam und konti-
nuierlich zurtickging,
hat sich die Zahl der
Pflegegeldempfan-
ger/innen um uber
800 (gut 50%), die
der ambulant
Betreuten um ca.
400 (ca. 57%) erhoht
seit 2017.

Neu hinzugekommen
seit 2017 bzw. 2019
sind rund 770
Personen mit
Pflegegrad 1, die
landesrechtliche
Leistungen, teil-
stationare Pflege
oder keine Leistun-
gen bekommen.



Art der Pflege in %

Pflegebedurftige in Ingolstadt nach der Art der Pflege
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Quelle: Bayerisches Landesamt fur Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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Stadt Ingolstadt
Statistik und Stadtforschung

Die prozentualen
Anteile der Pflegeart
haben sich durch das
Pflegestarkungsgesetz
deutlich verschoben:

* Der stationare Anteil
ist seit 2015 von
knapp 35% auf gut
17% abgefallen.

* Der Pflegegeldanteil
blieb gegenuber
2015 fast konstant.

* Bei der ambulanten
Pflege erhohte sich
der Anteil von rund
19 auf 21,5%.

* Die Sondergruppe
mit Pflegegrad 1
stieg auf knapp 15%
seit 2017.
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Stadt Ingolstadt
. . . . Statistik und Stadtforschung
Stadtevergleich Pflegebedurftige

Quote der Pflegebediirftigen 2017, 2019 und 2021

(in % der Einwohner ab 75 Jahren) Durch das Pflegestar-
I 39% kungsgesetz (ab
Stadt ingolstadt 0% 2017) stiegen die
Stadt Minch P 32% Quoten im Zeitraum
anehen Tl 2017 bis 2021 teils
| U
Stadt Niimberg - 43% stark an. In Munchen
1 7 =31.12.2021 war der Anstieg mit
stadt Augsburg [T IR R a1 31'12'2019 +9 Prozentpunkten
| 41 e am niedrigsten.
. |
Stadt Regensburg : 39% % 31.12.2017
1 Die hochsten
L .
Stadt Erlangen — 34% Zunahmen mit +15
S 45 bis +17 Prozent-
Stadt Firth 36% punkten waren in
) I 45, Furth, Warzburg,
Stadt Wiirzburg : 39% NUrnberg und
. . 12% Ingolstadt.
Bayemn insgesamt - 35%
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Quelle: Bayerisches Landesamt fiir Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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.. : T Stadt Ingolstadt
Stadtevergle":h Stathnar Statistik und Stadtforschung

Pflegebedurftige

Stationar Pflegebediirftige 2017, 2019 und 2021 in % aller

Pflegebedurftigen

.
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I 16% 31.12.2019
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il 31.12.2017
I 21%

Stadt Nimberg 2%
P 20%

Stadt Augsburg 24%
P 24%

Stadt Regensburg
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Stadt Firth 2% 29%

I 6%

Stadt Wirzburg
I 19%
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Quelle: Bayerisches Landesamt fir Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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Der Anteil der statio-
nar Pflegebedurftigen
an allen Pflegebedurt-
tigen ist bedingt durch
das Pflegestarkungs-
gesetz (mehr Pflege-
bedurftige bei gleich-
zeitig kaum verander-
ter Zahl der Pflege-
platze) im Zeitraum
2017 bis 2021 sehr
stark zuruck-
gegangen. In Bayern
ging der Anteil um 9
Prozentpunkte
zuruck, in Ingolstadt
um 11 Prozentpunkte.
Ende 2021 sind im
Vergleich nur noch 16
bis 24% in stationarer
Pflege (2017 meist
ca. 30 bis 37 %)
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: : Stadt Ingolstadt
Reglonsve_!'glelch Statistik und Stadtforschung
Pflegebedurftige

Quote der Pflegebediirftigen 2017, 2019 und 2021

(in % der Einwohner ab 75 Jahren)

I o = 31.12.2021

Stadt Ingolstadt | 0% 31.12.2019

1% 31.12.2017

Kreis Eichstitt 31%

I

Kreis Neuburg-Schr. 30%

I <

Stadt Pfaffenhofen 30%

I -

Region 10 31%
0% 10% 20% 30% 40% 50%
Quelle: Bayerisches Landesamt fir Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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Ein ahnliches Bild
wie beim Grof3stadt-
vergleich zeigt sich
in der Region:

Von 2017 bis 2021
stieg die Quote der
Pflegebedurftigen
stark an (Pflegestar-
kungsgesetz ab
2017).

In Ingolstadt und im
Ldkr. Eichstatt war
die Zunahme mit je
15 Prozentpunkten
am starksten.

Rund 40% der
Einwohner ab 75
Jahren sind Ende
2021 in der Region
pflegebedurftig
(2017 rund 25%)
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Regionsvergleich stationar
Pflegebedurftige

Stationar Pflegebedirftige 2017, 2019 und 2021
in % aller Pflegebedirftigen

I
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Quelle: Bayerisches Landesamt fiir Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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Stadt Ingolstadt
Statistik und Stadtforschung

Von 2017 bis 2021
bewirkte das Pflege-
starkungsgesetz (ab
2017) und die damit
verbundene hohere
Zahl der Pflegebe-
durftigen rechne-
risch einen Ruck-
gang des Anteils der
stationar gepflegten
Personen.

Zwischen 9 und 11
Prozentpunkten ging
der Anteil der
stationaren Pflege
zuruck und liegt
Ende 2021 nur noch
bei 15 bis 20
Prozent (2017 noch
rund 30% auler
Eichstatt mit 24%)
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- Stadt Ingolstadt
PflegeqUOten der Einwohner ab Statistik ungd Stadtforschung

75 Jahren

Pflegequoten der Einwohner ab 75 Jahren seit 1999
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Quelle: Bayerisches Landesamt fir Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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Betrachtet man die
Pflegequoten der
Einwohner/innen ab
75 Jahren, zeigt sich
ein teils deutlicher
Ruckgang bis 2017.
Immer weniger Men-
schen scheinen im
Alter auf Pflege an-
gewiesen zu sein.
Durch die Erweite-
rung des Pflegebe-
griffs durch das Pfle-
gestarkungsgesetz
stieg die Pflegequo-
te von 2017 auf
2021 meist wieder
deutlich an.
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Pflegebedurftige nach

Pflegegrad/Pflegestufe insgesamt

Stadt Ingolstadt
Statistik und Stadtforschung

Pflegebediirftige insgesamt in Ingolstadt nach Pflegegrad
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Quelle: Bayerisches Landesamt fir Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041

August 2023

Bis 2015 waren die
Pflegebedurftigen in
3 Pflegestufen
eingeordnet.

Seit 2017 (Pflege-
starkungsgesetz)
unterscheidet man
zwischen funf
Pflegegraden. Die
grofdte Gruppe ist
diejenige mit Pflege-
grad 2, danach folgt
die Gruppe mit
Pflegegrad 3 (diese
beiden Gruppen
entsprechen den

Leist od. ohne Leist.

0, 1 und zum Teil 2).
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Pflegeheime: Entwicklung

Verfugbare Platze
in Pflegeheimen
mit vollstationarer
Dauerpflege

Pflegebediirftige
der Pflegeheime

Personal der
Pflegeheime

zweijahrlich - [Pflegeheime | Verfiigbare
Stichmonat Platze in
Dezember Pflegeheimen

Anzahl Anzahl

12/1999 7
12/2001 8
12/2003 10
12/2005 12 | 1255
12/2007 14 | 1 338
12/2009 14 | 1355
12/2011 14 | 1 357
12/2013 14 | 1200
12/2015 15 | 1252
12/2017 15 1223
12/2019 16 | 1107
12/2021 16 | 1141

Anzahl Anzahl Anzahl
705 555
834 629

1006 | 846 757
1211 | 1001 818
1292 | 1108 853
1311 | 1100 914
1308 | 1134 968
1151 | 1051 917
1199 | 1033 982
1170 | 1052 988
1054 | 1068 958
1080 | 994 945

Stadt Ingolstadt
Statistik und Stadtforschung

Von 1999 bis
2007 gab es
einen starken
Anstieg der sta-
tionaren Infra-
struktur.

Seit 2013 sank
die Zahl der
Platze und der
Betreuten
wieder leicht
(obwohl die
Zah| der Heime
noch stieg).

Im Merkmal 'Pflegebediirftige' sind die Empfanger/innen von Tages- bzw. Nachtpflege ab dem Berichtsjahr 2009 nicht mehr enthalten, da
diese aufgrund der Neuregelung der Pflegeversicherung im Sommer 2008 in der Regel auch Pflegegeld und/oder Leistungen der
ambulanten Pflege beziehen und somit bereits dort ausgewiesen sind. Bei der Zahl der Pflegebedurftigen in Pflegeheimen werden die
Empfanger/innen von Tages- bzw. Nachtpflege jedoch nach wie vor mit ausgewiesen. Die teilstationar versorgten Pflegebedurftigen des
Pflegegrades 1 werden ab dem Berichtsjahr 2017 in der Summierung der Pflegebedtirftigen insgesamt mit berlicksichtigt. Das Merkmal
'Pflegegeldempfanger' enthalt hier nur Personen, die ausschlieB3lich Pflegegeld beziehen. Quelle: Bayerisches Landesamt fur Statistik

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041

August 2023
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Stationir Pflegebediirftige nach ?Eifk':n%g:ﬂﬁ:chung
Pflegegrad/Pflegestufe
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Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041

Stationar Pflegebedirftige in Ingolstadt nach

Pflegegrad/Pflegestufe

2017

Quelle: Bayerisches Landesamt fiir Statistik

2019

m Pflegegrad 5

m Pflegegrad 4

m Pflegegrad 3

m Pflegegrad 2

m Pflegegrad 1

m Pflegegrad 0

2021

Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

August 2023

fon 2017 auf 2021
jab es bei der
itationaren Pflege
wir leichte Verschie-
yungen hinsichtlich
les Pflegegrads.

-nde 2021 wurden
stwas weniger
Aenschen mit den
16heren Pflege-
jraden 4 und 5 als
1och 2017 stationar
jepflegt.
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Pflegebedurftige in den
Pflegeheimen

Pflegebedirftige der Pflegeheime nach der Art der Pflege

12/2021 886

: 106 ? Pflegebediirftige der
12/2019 | 913 145010 Pflegeheime mit
12/2017 908 1210 23 vollstationdrer Dauerpflege
12/2015 | 941 74118

; ! 1 Pflegebediirftige der
12/2013 ! 949 7§ 24 Pflegeheime mit
12/2011 o 1027 81 H26]  teilstationarer Pflege *
12/12009 | 1003 (0 27 | _—
122007 s s s 23 | *Elegebedrtige dor
122005 | , 946 | i 34 Kurzzeitpflege
12/2003 | 818 13l 17
12/2001 | 721 DI 10 Pt wer den mehrfach blegt (.5
1211999 | 659 ms | pestimme Toge ndoroche)

0 200 400 600 800 1000 1200

Im Merkmal 'Pflegebedurftige’ sind die Empfanger/innen von Tages- bzw. Nachtpflege ab dem Berichtsjahr 2009 nicht mehr enthalten, da
diese aufgrund der Neuregelung der Pflegeversicherung im Sommer 2008 in der Regel auch Pflegegeld und/oder Leistungen der ambulanten
Pflege beziehen und somit bereits dort ausgewiesen sind. Bei der Zahl der Pflegebedurftigen in Pflegeheimen werden die Empfanger/innen
von Tages- bzw. Nachtpflege jedoch nach wie vor mit ausgewiesen.

Die teilstation&r versorgten Pflegebedirftigen des Pflegegrades 1 werden ab dem Berichtsjahr 2017 in der Summierung der Pflegebediirftigen
insgesamt mit berticksichtigt. Das Merkmal 'Pflegegeldempfanger' enthalt hier nur Personen, die ausschliefilich Pflegegeld beziehen.

Quelle: Bayerisches Landesamt fir Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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Stadt Ingolstadt
Statistik und Stadtforschung

Wahrend die
vollstationare
Pflege seit 2013
bis 2021 etwas
zuruckging, nahm
die Zahl der Be-
treuten in der teil-
stationaren Pflege
2009 und dann ab
2017 deutlich zu.
2021 kam es
wieder zu einer
Reduzierung der
teilstationaren
Pflege. Bei der
Kurzzeitpflege
gab es 2019 und
auch 2021
deutliche
Rickgange.
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Teilstationare Pflege und
Kurzzeitpflege in Pflegeheimen

Pflegebedurftige der Pflegeheime
(ohne vollstationare Pflege)

160 -
145
140 - Pflegebediirftige der
121 Pflegeheime mit
120 - teilstationarer Pflege *
100 i 106 * Teilstationare Pflege:
81 78 Platze werden mehrfach belegt (z. B.
80 - 70 74 halbtageweise oder tageweise bzw. nur
bestimmte Tage in der Woche)
60 -
i 34 35
40 27 26 o
-=-Pflegebediirftige der
20 - Pflegeheime mit
Kurzzeitpflege
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Quelle:

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041

Bayerisches Landesamt fiir Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

August 2023

Stadt Ingolstadt
Statistik und Stadtforschung

Der Anstieg der
teilstationaren
Pflege seit 2003
blieb ab 2009 bis
2015 auf 70 bis 80
Personen. Mit
dem geanderten
Pflegebegriff
durch das
Pflegestarkungs-
gesetz fand 2017
und 2019 ein
starker Anstieg
dieser Pflegeart
statt, der 2021
einen deutlichen
Ruckgang zeigt.
Die Kurzzeitpflege
ist von 2017 (23)
bis 2021 (2) fast
verschwunden.

20



. . : Stadt Ingolstadt
Belegte und frele Platze In den Statistik ungd Stadtforschung

Pflegeheimen

Pflegeheime in Ingolstadt:
vollstationar belegte und freie Platze

1400 -
1255 1245
1185 1201 1218 1225 1 224 1183
1200 - 1140
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Quelle: Gesundheitsamt Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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In den letzten
10 Jahren ging
die Zahl der
vollstationar
belegten Plat-
ze in Ingol-
stadter Pfle-
geheimen
langsam, aber
kontinuierlich
um uber 350
bis 2020
zuruck und
stieg bis Juli
2023 wieder
um rund 50
an.

Die freien Plat-
ze sind nur zu
einem gerin-
gen Teil beleg-
bar.
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Freie Platze:
wie viele davon sind belegbar?

Stadt Ingolstadt
Statistik und Stadtforschung

Pflegeheime in Ingolstadt: freie und belegbare Platze
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Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041

Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

August 2023

Die Zahl der
freien Platze in
den Pflege-
heimen in
Ingolstadt
schwankt zwar
stark (57 bis
182 Platze),
aber seit
Dezember
2014 waren
jeweils nur
wenige (Mini-
mum 11, Maxi-
mum 28 Plat-
ze) belegbar.
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i . Stadt Ingolstadt
Antell 99" FaChkrafte an den Statistik und Stadtforschung
Beschaftigten in den Pflegeheimen

Fachkraftquote in den Ingolstadter Pflegeheimen
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Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041 August 2023

Der SOLL-Stand
an Fachkraften
wurde in den
Jahren seit 2012
im Durchschnitt
nie erreicht.

Im gewichteten
Durchschnitt seit
2018 lag die
Quote der
Fachkrafte bei
55 bis knapp
unter 60% der
SOLL-Starke,
bis Juli 2023
sank sie auf
54,5%.
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- Stadt Ingolstadt
PIatheIegung am 31.07.2023 in Statistik ungd Stadtforschung

den Ingolstadter Pflegeheimen

1 079 Platze in Ingolstadter Pflegeheimen am 31.07.2023

Kurzzeitpflege; 10

Freie Platze -
nicht belegbar;

ull 125

Freie Platze -
belegbar; 14

Quelle: Gesundheitsamt

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041 August 2023

Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

Insgesamt 111
vorhandene
Platze konnen
derzeit nicht
belegt werden.

Nur 14 der
insgesamt 125
freien Platze
waren beleg-
bar.
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e gge Stadt Ingolstadt
Pflegebedurftlge In den Statistik und Stadtforschung

Pflegeheimen am 31.07.2023

Pflegebedurftige in Ingolstadter Pflegeheimen am 31.07.2023

Pflegegrad 4; 209

Pflegegrad 3; 314

/_Rijstige; 17

\_Pflegegrad 1; 23
Pflegegrad 2; 262

Quelle: Gesundheitsamt

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041 August 2023

Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

Mehr als 60% der
Heimbewohner
(576) haben die
Pflegegrade 2 und
3.

Auch 17 rustige
Personen sowie
23 Personen mit
Pflegegrad 1
befinden sich in
den Pflege-
heimen.
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Ambulante Pflege: Entwicklung
der Pflegedienste

sweijahrlich - Pflegedienste Pergebedij.rftige Person:fll der

. der Pflegedienste | Pflegedienste

Stichmonat

Dezember Anzahl Anzahl Anzahl
12/1999 9 585 183
12/2001 10 545 165
12/2003 12 499 209
12/2005 13 511 216
12/2007 13 519 291
12/2009 13 485 206
12/2011 12 507 247
12/2013 12 514 287
12/2015 13 521 286
12/2017 16 705 348
12/2019 16 954 374
12/2021 17 1106 457

A Stadt Ingolstadt
Statistik und Stadtforschung

Die ambulanten Pflegedienste
nahmen zwar von 1999 bis 2015
hinsichtlich der Zahl der Dienste
und der dort Beschaftigten etwas
zu, die Zahl der Gepflegten lag
dagegen mit leichten Schwan-
kungen im Bereich um 500 (Aus-
nahme 1999 mit 585 Personen).

Durch das Pflegestarkungsgesetz
und den geanderten Pflegebegriff
mit mehr anerkannt Pflegebe-
durftigen nahmen die Zahlen der
Dienste, der Gepflegten und der
Beschaftigten ab 2017 deutlich
Zu.

Im Merkmal 'Pflegebediirftige’ sind die Empfanger/innen von Tages- bzw. Nachtpflege ab dem Berichtsjahr 2009 nicht mehr enthalten, da
diese aufgrund der Neuregelung der Pflegeversicherung im Sommer 2008 in der Regel auch Pflegegeld und/oder Leistungen der ambulanten
Pflege beziehen und somit bereits dort ausgewiesen sind. Bei der Zahl der Pflegebedurftigen in Pflegeheimen werden die Empfanger/innen
von Tages- bzw. Nachtpflege jedoch nach wie vor mit ausgewiesen.
Die teilstationar versorgten Pflegebedurftigen des Pflegegrades 1 werden ab dem Berichtsjahr 2017 in der Summierung der Pflegebedurftigen
insgesamt mit berlcksichtigt. Das Merkmal 'Pflegegeldempfanger' enthalt hier nur Personen, die ausschlielBlich Pflegegeld beziehen.

Quelle: Bayerisches Landesamt fiir Statistik

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041

August 2023 26



Ambulant Pflegebedurftige nach

Pflegegrad/Pflegestufe

Ambulant Pflegebedirftige in Ingolstadt

1200 nach Pflegegrad/Pflegestufe
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Quelle: Bayerisches Landesamt fur Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041
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August 2023

Stadt Ingolstadt
Statistik und Stadtforschung

Bis 2015 waren
hauptsachlich die
Personen mit Pfle-
gestufen 1 und in
geringerem Umfang
auch 2 in der am-
bulanten Betreuung.
Auch 2017 war das
im Prinzip noch der
Fall, da der grofdte
Teil der Gepflegten
die Pflegegrade bis 3
hatte. Von 2017 bis
2021 nahm die Zahl
der ambulant
Versorgten deutlich
zu. Vor allem die
Pflegegrade 1 bis 3
machten den Grol3-
teil der Zunahme in
der ambulanten
Pflege aus.

27



Pflegegeldempfanger/-innen nach
Pflegegrad/Pflegestufe

Pflegebedurftige mit Pflegegeld in Ingolstadt nach

2 500 Pflegegrad/Pflegestufe
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1 500

1 000
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Quelle: Bayerisches Landesamt fiir Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041 August 2023

Stadt Ingolstadt
Statistik und Stadtforschung

Bei den Empfanger/
innen von Pflege-
geld sind die zah-
lenmaRigen Steige-
rungen der Pflege-
bedurftigen etwa in
den Zunahmen der
Pflegebedurftigen
der Pflegegrade 2
und 3 abgebildet.
Die Pflegegrade 0
und 1 erhielten kein
Pflegegeld. Der
Pfleggrad 4 enthalt
Personen mit
Demenz und ist
auch in den letzten
vier Jahren
gestiegen, wahrend
es beim Pflegegrad
5 kaum Verande-
rungen gab.
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o A Stadt Ingolstadt
Berechnungsschema fur die Statistik und Stadtforschung
Prognose der Pflegebedurftigen

Einwohnerdaten
nach Alter und
Geschlecht

Einwohnerprognose
nach Alter und
Geschlecht

Pflegequoten nach
Alter, Geschlecht,
Pflegegrad und Art

Prognose der
Pflegebedurftigen

Pflegedaten nach
Alter, Geschlecht,
Pflegegrad und Art,
Pflegeheimdaten

Abschatzung des
Bedarfs an
Heimplatzen

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041 August 2023 29



. Stadt Ingolstadt
Bevolkerungsvorausberechnung Statistik und Stadtforschung

Ingolstadt 2021-2041

Bevolkerungsvorausberechnung des Bayerischen
Landesamts fiir Statistik fiir Ingolstadt
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Quelle: Bayerisches Landesamt fiir Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041 August 2023

Die Altersgrup-
pen ab 65
Jahren werden
in den nach-
sten Jahren
stark zuneh-
men.

Die Gruppe der
65 bis unter 85-
Jahrigen wird
von gut 22 000
auf rund 27 000
anwachsen.

Die Gruppe
85+ wird sich
von 3700 im
Jahr 2021 auf
4 800 im Jahr
2041 erhohen.
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Bevolkerungsvorausberechnu

Ingolstadt 2021-2041 ab 65 Jahren

Bevolkerungsvorausberechnung des Bayerischen
Landesamts fiir Statistik fiir Ingolstadt
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Quelle: Bayerisches Landesamt fir Statistik

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041

65 - unter 75 75 - unter 85 85 - unter 95 95 und alter

Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

August 2023

Stadt Ingolstadt
ng Statistik und Stadtforschung

Bis 2036 wachst
die Gruppe 65 bis
unter 75 Jahren
um 3 500
Personen.

Die Altersgruppe
75 bis unter 85
Jahren wird von
2026 (ca. 8 600)
bis 2041 (12 200)
um rund 3 600
Personen an-
wachsen.

Die Zahl der
Einwohner/-innen
ab 85 bis unter 95
wird sich bis 2041
von 3 400 auf

4 450 erhohen,
die der Personen
ab 95 Jahren von
knapp 300 auf
rund 400.

31



. = Stadt Ingolstadt
EntWICklung Und Prognose altere Statistik ungd Stadtforschung
Einwohner und Pflegebedurftige

Bevolkerungsprognose und Szenarien der Entwicklung der

Pflegebediirftigen o
18 000 - Die vier unter-
Lo schiedlichen
16 000 - -7 Szenarien der
_." Prognose der
14 000 - _ -____,-" Pflegebedurf-
—Entwi:;(;r;; Ei:wohner ab 75 Jahren tlgen.fa”en
12 000 - : deutlich flacher
= = Prognose Einwohner ab 75 Jahren )
== Entwicklung Pflegebediirftige aus als die Ent-
10000 - =<+« Prognose Konstante Pflegequoten wie in Ingolstadt 2021 WiCkIung der
= = Prognose Sinkende Pflegequoten (jdhrlich um 0,5% sinkend) Einwohner ab
8 000 - == «Prognose Sinkende Pflegequoten (jahrlich um 1% sinkend) 75 Jahren bis
== Prognose Sinkende Pflegequoten (jdhrlich um 2% sinkend) 2041.
6 000 - eevsarasseseseneesses sttty
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Quelle: Bayerisches Landesamt far Statistik Berechmmngen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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Szenarien der Entwicklung der §fj:§'t§k':‘n9dg{§;t?3§chung
Pflegebedurftigen bis 2041

Szenarien der Entwicklung der Pflegebediirftigen Je nach angenom-
7000 - mener Entwicklung
im Jahr der Pflegequoten bis
6000 - 2031 Loeeeet 6150 2041 kann die Zahl
Nachholeffekte durch das > 5145 ..2§9....--....... 5o dgr Pflegebediirf-
Pflegestirkungsgesetz PPTTTTL Lphodndl-§ 1| RS Lt tigen auf rund 5 000,
5000 - —— ~ioa0 — = 3030 5600 oder tiber
e ~ 6 100 Personen
4000 - 4460 T = 4110 gteigen. Bei 2%
Abnahme der Pflege-
3000 - quote pro Jahr sanke
die Personenzahl der
Pflegebedurftigen auf
2000 - === Entwicklung Pflegebediirftige 4 100 Personen.
-«++ Prognose Konstante Pflegequoten wie in Ingolstadt 2021 Annahme ist bei allen
1000 - = = Sinkende Pflegequoten (jahrlich um 0,5% sinkend) Szenarien, dass es
= =Prognose Sinkende Pflegequoten (jahrlich um 1% sinkend) keine weiteren Nach-
- Prognose Sinkende Pflegequoten (jahrlich um 2% sinkend) -
o holeffekte bezuglich

des Pflegestarkungs-
gesetzes - wie seit
2017 beobachtbar -
mehr gibt.
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Quelle: Bayerisches Landesamt fir Statistik Berechmmngen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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A Stadt Ingolstadt
Ann..ahmen Zl".' Ber__EChnung der Statistik und Stadtforschung
benotigten Heimplatze

— Um die zukuinftig benotigten bzw. nachgefragten stationaren Pflegeplatze
zu berechnen, sind einige Grundannahmen zu berechnen bzw. zu treffen:

— Die Zahl der zukiunftigen Pflegebedurftigen (wurde in 4 Szenarien berechnet; je nach
Szenario rund 4 100 bis 6 100 Pflegebediirftige bis 2041). Grundannahme ist dabei, dass
es keine weiteren Nachholeffekte durch das Pflegestarkungsgesetz mehr gibt.

— Der prozentuale Anteil der stationar Pflegebedurftigen an allen Pflegebedirftigen lag in
den Jahren 2007 bis 2015 bei 35 bis 37%. Durch die Ausweitung des Pflegebegriffs (starke
Zunahme der anerkannten Pflegebediirftigen) sank der Anteil der stationaren Betreuung
bei fast gleicher Zahl der Pflegeplatze von 2017 (28%) uiber 2019 (22%) bis 2021 (17%).

— Fur die Berechnung der zukunftig benotigten Heimplatze wurden daher
folgende Annahmen getroffen:

1. Moglicher kommender Rechtsanspruch auf einen Pflegeplatz fur Pflegegrad 2 und hoher
(Berechnung aus den Daten 2021 ca. 80% der Pflegebedurftigen)

2. Annahme der Inanspruchnahme des Pflegeplatzes von 40% bzw. 30% der Personen mit
Pflegegrad 2 und hoher, das ergibt eine Quote von 32% (80% * 40%) bzw. 24% (80% *30%)
der Pflegebedirftigen insgesamt.

3. Berechnung in drei Szenarien (gleiche Pflegequoten wie 2021 bzw. jahrlich 0,5% oder 1%
geringere Pflegequoten (Trend der letzten 20 Jahre). Das Szenario mit jahrlich 2% geringerer
Pflegequote ist eher unwahrscheinlich. Bei der Heimplatzberechnung wird die Variante mit
jahrlich um 0,5% sinkender Pflegequote verwendet und die zwei Szenarien mit 24% und mit
32% stationarer Pflege dargestellt.

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041 August 2023 34



) Stadt Ingolstadt
Szenarien des Bedarfs an Heimplatzen Statistik und Stadtforschung
(32% der Pflegebedurftigen stationar)

Drei Szenarien der benétigten Heimplatze (32% stationar) Sei VZ"WGdn- _
ung der drei
Parameter {(amtliche Daten Dezember 2021): Szenarien mit
Anteil der stationdr Pflegebedirftigen mit Pflegegrad 2 und hoher an allen Pllegebediirftigen: 320% Steigenden
Anteil der stationar Pflegebediirftigen mit Pflegegrad 0 und 1 an allen Pflegebedirftigen: 1,0% Zahlen der
Rechnerischer Bedarf Heimplatze gesamt (Konstante Pflegequoten wie 2021; 32% stationar) I?flegep_edi]rf—
= Rechnerischer Bedarf Heimplitze gesamt (Pflegequoten -0,5% jahrlich; 32% stationir) tigen wlrden
= Rechnerischer Bedarf Heimplitze gesamt (Pflegequoten -1,0% jahrlich; 32% stationar) unter den
2200 - getroffenen
2000 - 1870 =0 1 840 Annahmen
1800 - 1700 1740 1700 , g6 1800 4 740 1730 (32% der
Gepflegten
1600 - .. ,
stationar) bis
1400 - .
2041 zwischen
1200 -
1000 - knapp 1 700
bis tuber 2 000
800 - ..
600 - stationare
400 - Pflegeplatze
200 - gebraucht. Bis
0 2031 waren es
i bereits 1 630
2021 2026 2031 2036 2041 bis 1 800
Quelle: Bayerisches Landesamt fir Statistik Berechmngen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung F)| étze_
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) Stadt Ingolstadt
Szenarien des Bedarfs an Heimplatzen Statistik und Stadtforschung
(24% der Pflegebedurftigen stationar)

Drei Szenarien der benotigten Heimplatze (24% stationar) Wenn man bei

der Annahme von

Parameter (amtliche Daten Dezember 2021): nur 24% der

Anteil der stationdr Pllegebediirftigen mit Pflegegrad 2 und hcher an allen Pflegebedurftigen: 240% Pﬂegebed Urftigen

Anteil der stationar Pllegebediirfigen mit Pflegegrad 0 und 1 an allen Pflegebediirftigen: 1,0% in stationarer

Rechnerischer Bedarf Heimplitze gesamt (Konstante Pflegequoten wie 2021; 24% stationar)) Pflege ausgeht
= Rechnerischer Bedarf Heimplitze gesamt (Pflegequoten -0,5% jahrlich; 24% stationér) (statt 32%),

waren 2031

m Rechnerischer Bedarf Heimplitze gesamt (Pflegequoten -1,0% jahrlich; 24% stationar) .
zwischen 1 240

2 bis 1 320 Plétze
1800 - und bis 2041
1600 - 1540 zwischen 1 260
1420 .

1 400 - 1280 1320 1200 4560 %0 1300 ., 1310 1390 e Dis 1540
1200 - Helmplatze
1 000 - notwendig.

800 -

600 -

400 -

200 -

0 -
2021 2026 2031 2036 2041

Quele: Bayerisches Landesamt fur Statistik Berechmmngen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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Bedarf an Heimplatzen bis 2041:

A Stadt Ingolstadt

Pflegequote -0,5% pro Jahr; 32% stationar

Zukunftig voraussichtlich benotigte Heimplatze (32% stationir)

Mittleres Szenario mit sinkender Pflegequote -0,5% jahrlich

Parameter (amtliche Daten Dezember 2021):

Anteil der stationdr Pflegebediirftigen mit Pflegegrad 2 und héher an allen Pflegebediirftigen: 32,0 %
Anteil der stationdr Pflegebediirftigen mit Pflegegrad 0 und 1 an allen Pflegebediirftigen: 1,0 %

2200 -
2000 -
1800 |
1600 -
1400 -
1200 -
1000 -
800 -
600 -
400 -
200 -

Rechnerischer Bedarf Heimplatze gesamt (Pflegequoten -0,5% jahrlich; 32% stationar)
Prognose der Pflegebediirftigen stationar Pflegegrad 0 und 1
Prognose der Pflegebediirftigen stationdr Pflegegrad 2 und héher

1840
1700 1700 1710 1730

1 650 1 650 1 660 1 680 1780

2021 | 2026 | 2031 | 2036 2041

Quelle: Bayerisches Landesamt fiir Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041 August 2023

Statistik und Stadtforschung

Bei Verwendung
des mittleren
Szenarios mit
einer jahrlich um
0,5% sinkenden
Pflegequote und
32% stationar zu
versorgenden
Personen, bliebe
der Bedarf an
Pflegeplatzen bis
2036 bei rund

1 700 Platzen.

Erst von 2036 bis
2041 stiege der
Bedarf auf rund

1 840 Platze
(Anstieg der
Altersgruppen ab
75 Jahren).
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: .. _ A Stadt Ingolstadt
Bedarf an Heimplatzen bis 2041: Statistik und Stadtforschung

Pflegequote -0,5% pro Jahr; 24% stationar

Zukuinftig voraussichtlich benotigte Heimplatze (24% stationir)
Mittleres Szenario mit sinkender Pflegequote -0,5% jahrlich

Parameter (amtliche Daten Dezember 2021):

Anteil der stationdr Pflegebediirftigen mit Pflegegrad 2 und hdher an allen Pflegebediirftigen: 24,0 %
Anteil der stationdr Pflegebediirftigen mit Pflegegrad 0 und 1 an allen Pflegebediirftigen: 1,0%

Rechnerischer Bedarf Heimplatze gesamt (Pflegequoten -0,5% jahrlich; 24% stationdr)
Prognose der Pflegebediirftigen stationér Pflegegrad 0 und 1
2200 - Prognose der Pflegebediirftigen stationar Pflegegrad 2 und héher

2000 -
1 800 -
1600 -
1400 - 1280 1290 1300 1310
1200 -
1000 -
800 -
600 - 1 230 1240 1250 1260 1330
400 -
200 -

1390

2021 | 2026 | 2031 2036 2041

Quelle: Bayerisches Landesamt fur Statistik Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041 August 2023

Geht man von nur
24% stationar
Gepflegten aus,
ware der Bedarf an
Pflegeplatzen bis
2036 bei rund

1 300 (Szenario
mit einer jahrlich
um 0,5% sinken-
den Pflegequote).

Erst von 2036 bis
2041 stiege der
Bedarf auf knapp

1 400 Pflegeplatze
an (Zunahme der
Anzahl der ab 75-
Jahrigen).
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.. ) . ) Stadt Ingolstadt
Defizit an Heimplatzen bis 2041: Statistik und Stadtforschung

Pflegequote -0,5% pro Jahr; 32% stationar

Heimplatze: Rechnerischer Bedarf, Bestand, Defizit
Mittleres Szenario mit sinkender Pflegequote -0,5% jahrlich; 32% stationar
Parameter (amtliche Daten Dezember 2021, Gesundheitsamt vom 30.06.2023):

Anteil der stationar Pflegebediirftigen mit Pflegegrad 2 und héher an allen Pflegebediirftigen: 32,0 %
Anteil der stationar Pflegebediirftigen mit Pflegegrad 0 und 1 an allen Pflegebediirftigen: 1,0 %

m Rechnerischer Bedarf Heimpldtze gesamt (Pflegequoten -0,5% jahrlich; 32% stationar)
Heimplatze am 31.12.2020 inkl. geplanter Veranderungen bis Ende 2024
m Rechnerisches Defizit der Heimplatze (32% stationar)

2.200 -
2.000 - 1.840
1.800 | 1.700 1.700 1.710 1.730
1.600 -
1.400 -
1.200 - 1.079 995 995 995 005
1.000 - 735 845
600 -
400 -
200 -
0 - N |

2021 2026 2031 2036 2041

Bis Ende 2024 werden 104 Platze des Heilig-Geist-Spitals wegfallen. Daflr werden im Anna-Ponschab-Haus 20 Platze mehr angeboten.
Insgesamt verringert sich die Zahl der mdglichen Pflegeplatze damit um 84 auf 995. Teils ist fehlendes Personal der Grund dafiir, dass
vorhandene Pflegeplatze nicht belegt werden kénnen (Stand 30.06.2023: rund 110 der 1079 Pflegeplatze)

Quelle: Bayerisches Landesamt fir Statistik; Gesundheitsamt Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041 August 2023

Hier: mittleres
Szenario mit einer
jahrlich um 0,5%
sinkenden
Pflegequote :

Unter Einbezie-
hung geplanter
und wegfallender
Heimplatze fehlen
bei 32% stationar
Zu versorgenden
Pflegebedurftigen
derzeit bereits
uber 600 Platze.
Bis 2031 fehlten
rechnerisch Uber
700, bis 2041
knapp 850 Heim-
platze.
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.. ) . ) Stadt Ingolstadt
Defizit an Heimplatzen bis 2041: Statistik und Stadtforschung

Pflegequote -0,5% pro Jahr; 24% stationar

Heimplatze: Rechnerischer Bedarf, Bestand, Defizit
Mittleres Szenario mit sinkender Pflegequote -0,5% jahrlich, 30% stationar
Parameter (amtliche Daten Dezember 2021, Gesundheitsamt vom 30.06.2023):

Anteil der stationdr Pflegebediirftigen mit Pflegegrad 2 und hoher an allen Pflegebediirftigen: 24,0 %
Anteil der stationar Pflegebediirftigen mit Pflegegrad 0 und 1 an allen Pflegebediirftigen: 1,0 %

= Rechnerischer Bedarf Heimplitze gesamt (Pflegequoten -0,5% jahrlich; 24% stationar)
Heimpldtze am 31.12.2020 inkl. geplanter Verdnderungen bis Ende 2024
m Rechnerisches Defizit der Heimplatze (24% stationar)

2200 -
2000 -
1800 -

1600 -
1400 | 1280 1290 1300 1310 1330

1200 - 1079 995 995 995 995
1 000 -
800 -
600 -
200 -
0 B B B

2021 2026 2031 2036 2041

Bis Ende 2024 werden 104 Platze des Heilig-Geist-Spitals wegfallen. Daflir werden im Anna-Ponschab-Haus 20 Platze mehr angeboten.
Insgesamt verringert sich die Zahl der méglichen Pflegeplétze damit um 84 auf 995. Teils ist fehlendes Personal der Grund dafir, dass
vorhandene Pflegeplatze nicht belegt werden kdnnen (Stand 30.06.2023: rund 110 der 1079 Pflegeplatze)

Quelle: Bayerisches Landesamt fur Statistik; Gesundheitsamt Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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Hier: mittleres
Szenario mit einer
jahrlich um 0,5%
sinkenden
Pflegequote :

Unter Einbezie-
hung geplanter
und wegfallender
Heimplatze fehlen
bei 24% stationar
zu versorgenden
Pflegebedurftigen
derzeit bereits
rund 200 Platze.
Bis 2031 fehlten
rechnerisch uber
300, bis 2041
knapp 400 Heim-
platze.
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. . ) . ) Stadt Ingolstadt
Defizit an Heimplatzen bis 2041: Statistik und Stadtforschung

Vergleich 24% bzw. 32% stationare Versorgung

Heimplatze: Rechnerischer Bedarf, Bestand, Defizit
Mittleres Szenario mit sinkender Pflegequote -0,5% jahrlich
Vergleich 32% oder 24% stationar

Heimplatze am 31.12.2020 inkl. geplanter Verdanderungen bis Ende 2024
= Rechnerischer Bedarf Heimpldatze gesamt (Pflegequoten -0,5% jahrlich; 32% stationar)
Rechnerischer Bedarf Heimplidtze gesamt (Pflegequoten -0,5% jdhrlich; 24% stationar)
m Rechnerisches Defizit der Heimplatze (32% stationar)
Rechnerisches Defizit der Heimplitze (24% stationér)
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Bis Ende 2024 werden 104 Platze des Heilig-Geist-Spitals wegfallen. Daflir werden im Anna-Ponschab-Haus 20 Platze mehr angeboten.
Insgesamt verringert sich die Zahl der méglichen Pflegeplétze damit um 84 auf 995. Teils ist fehlendes Personal der Grund dafir, dass
vorhandene Pflegeplatze nicht belegt werden kdnnen (Stand 30.06.2023: rund 110 der 1079 Pflegeplatze)

Quelle: Bayerisches Landesamt fur Statistik; Gesundheitsamt Berechnungen/Darstellung: Statistik und Stadtforschung
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Beim Vergleich der
beiden Szenarien
mit 24% bzw. 32%
stationarer Pflege
und mit jeweils
0,5% jahrlich
sinkender
Pflegequote zeigt
sich:

Bei 32% stationarer
Versorgung der
zukunftig steigen-
den Zahl an Pflege-
bedurftigen fehlen
rund 400 bis 450
Platze mehr als
beim Szenario mit
nur 24% stationarer
Betreuung.
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Rahmenbedingungen und Fragen |38 StadtIngolstadt
zukunftigen Pflegebedarfs (1)

— Je nach berechnetem Szenario Anstieg bzw. deutlicher Anstieg der
Pflegebedurftigen insgesamt und damit auch des Pflegebedarfs

— Gegenlaufige demographische Entwicklung in den nachsten 20 Jahren:
zunehmende Zahl alterer und damit potenziell pflegebedurftiger Menschen
(Baby-Boomer der 60er Jahre) und gleichzeitig stagnierende oder sinkende
Zahlen von Jungeren (vor allem Frauen ubernahmen in der Vergangenheit
meist die Aufgabe der hauslichen Pflege)

— Die Beschaftigungsquote von Frauen am Wohnort Ingolstadt ist gestiegen von
50,3% (2010) tber 59,1% (2018) auf 60,7% (2022) und wird wahrscheinlich
noch weiter zunehmen. Die Erwerbstatigkeit der Frauen und die hohe
berufliche Mobilitat heutzutage werden die Bereitschaft zur privaten Pflege
zukunftig weiter senken.

— FUhrt mehr Homeoffice zu mehr hauslicher Pflege?

— Zusammenlebenswahrscheinlichkeit sinkt im Alter, wovon insbesondere
Frauen betroffen sind, und damit ist kein(e) pflegende(r) Partner(in) vorhanden.

Pflege in Ingolstadt 1999 bis 2021 und Prognose bis 2041 August 2023 42



Rahmenbedingungen und Fragen |38 StadtIngolstadt
zukunftigen Pflegebedarfs (2)

— Der Bedarf fur Demenzkranke in der Pflege steigt. Demenzkranke sind oft langer
im Heim, wenn sie physisch noch stabil sind (hoherer Platzbedarf?).

— Aufgrund der demographischen Situation und der zu erwartenden hoheren
Beschaftigungsquote der Frauen ist ein hoherer Bedarf an Tagespflege (Verein-
barkeit Pflege mit Beruf bzw. zeitweise Entlastung fur Angehorige) absehbar.

— Platze in Pflegeheimen konnen aufgrund von fehlendem Fachpersonal teils nicht
belegt werden. Gibt es zumindest mittelfristig oder langfristig eine Losung?

— Evitl. ist Ausbau/Errichtung von Tageszentren fur die Pflege, Betreuung sowie
korperliche und geistige Anregung von Senioren sinnvoll, auch als Vorbeugung
gegen Pflegebedurftigkeit.

— Regionaler Aspekt: Wie ist der Bedarf in der Region insgesamt? Was ist in
Planung, vor allem im Umland (z.B. Wettstetten)? Werden Platze in Ingolstadter
Pflegeheimen auch aus der Region nachgefragt, oder ist es eher umgekehrt?

— Sind niedrigere Zahlen der Pflegebedurftigen durch hohen Ruckzug von
Auslandern in ihre Heimatlander mit Beginn des Rentenalters moglich oder
wahrscheinlich?
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